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El célebre Papa Plo X recibio, de
una de sus asistentes, el anuncio de
que un grupo de médicos catdlicos de-
seaba entrevistarto, Y el temperamen-
tal Pontifice exclamd: “Medicus pius,
res miranda’’, (Médicos piadosos, cosa
raral.

No ignoraba el insigne autor de
“Ca-sti Connubii”, que hubo numero-
sos galenos que llegaron al honor de
los altares, comenzando por &l Apdstol
San Lucas, y otros médicos, como los
Santos hermanos martires Cosme vy
Damidn, o San Pantaledn, o Santa Hil-
degarda, y muchos mds. Tampoco des-
conocia, aguel Papa ilustre, la actua-
citn de incontables terapeutas hones-
tos v hien intencionados, aungque mu-
chos de ellos hubieran adoptado ideas
basadas en doctrinas positivistas o ma-
terialistas.

Es que el ambiente universitario, en
general, y &l conocimiento de los he-
chos y de los descubrimientos en las
ciencias de la materia, v en las técnicas
modernas, cuando ta formacidn bdsica
del profesional no es muy sdlida, o
cuando las influ-:nc_ias ambientales son
muy poderosas, pueden conducir, al
joven estudiante, por aguellos cami-
nos, o por los més faciles, de las conce-
siones, frente a ideologias que procu-
ran justificar conductas no CcoOmMpPAati
bles con una verdadera y firme inte-
gracitn de la personalidad, tal cual la
entiende fa ortodoxia catdlica. Y el sa-
biec médico cuya semblanza haremos
ensequida, no escapd a esta regla gene-

ral. Carrel habie evolucionado poco a.

poco, durante su carrera universitaria,
conforme 2 esa difundida tendencia

que acabamos de sefialar, Nuestro pro-

pio biografiado lo dice en Viaje a
Lourdes [pég. 78}: “Yo al principio
fui catdlico sincero, mds tarde estoico
despuds kantieno, y, a continuacidn,
cal &n el escepticismo absoluto vy en el
dilettantismo®.

Esta transformacion la hemos ob-
servado con lamentable frecuencia,
guienes hemos transitado por los am-
bientes de |la ensefianza superior, v es-

to nos explica |a referida expresitn
del Santo Padre.

Carrel nacid el 28 de junio de 1873,
en Saint Foy les Lyon, una pegquefa
poblacidn situada en una de |as pinto-
rescas colinas que rodean la ciudad de
Lyaon,

Bautizado con el nombre de Augus-
te-Marie-Joseph, perdid su padre cuan-
do sblo contaba cinco aflos. Fue en-
tonces cuando su piadosa madre, con
sus jovenes 26 afios de edad, v en me-
moria de su esposo difunto, comenzd a
llarnar con el nombre de éste a su pri-
mogénito, quien, desde entonces, res-
pondié al patronimico de Alexis.

Carrel crécid en el ambiente sano de
una catblica familia provinciana de la
alta burguesfa, algunos de cuyos ances-
tros, en el curso de tres siglos, habran
desempeniado cargos piblices de res-
ponsabilidad. Cursé sus estudics en
Lyon, donde esos grandes formadores
dal cardcter v la personalidad, los Pe-
dres Jesuitas, completaron la obra inte.
gradora de la familia. ¥ bajo las men-
cionadas directivas, obtuvo a los 16
afios el Bachillerato en Letras, v a los
17, el Bachillerato an Ciencias.

Su carrera médica fue transitoria-
mente interrumpida por el servicio mi-
litar, durante el cual, el joven Alexis
pudo demostrar la gran firmezs de
unos perfiles psicolégicos muy defini-
dos y su profunds aficién a las expre-
siones de la naturaleza, al par gue una
insobornable rectitud v un Inquebran-

- table amor a la verdad. También se ca-

racterizd Carrel, por un acendrado sen-
tido de la solidsridad humana, y por
una sélida vocacién de servicio, Todas
estas particularidades que lo gingulari-
zaban, son las que, con el dar del tiem-
po, habrfan de provocar reacciones ad-
versas, originadas en la mediocridad,
en la envidia y en la decadencia que
Carrel no_dej6 de fustigar con lealtad,
y con un elevado afén de perfeccionis-
mo. .

Después de egresar y obtener &l car-

- go de Médico Interno de los hospitales

de Lyon, en 180886, y proseguir en ur
carrera de trabajador infatigable v t
sonero, gand concursos como Ayuda
te de Cétedra primero, y como Prose
tor mads tarde. :

Estudiante adn, Carrel habia sic
profundamente impresionado y co
movido por el asesinato del presiden
Sadi Carnot, quien’ fuera apufialac
por un anarguista, al final de un ba
quete celebrado en Lyon el 24 de j
nic de 1894. El arma del asesing hab
seccionado la vena cava inferior d
mendatario, vy la copiosa hemarragia
ocasiond la muerte en pocos minuto
Y a raiz de este sonado episodio, Ca

rel pensd que, si sé hubiera podido r

parar aquel vaso, mediante una sutur
tal vez se hubiera salvado a la victim
Fue asl como Carrel trabajé desde e
toncds con. mayor denuedo, perfecei
nandc las técnicas de las suturas de t
das las heridas, en general, pero de |,
venas vy las arterias, en particular. R
corrid talleres de costureras v busc
los hilos mds finos v las agujas mas de
gadas, haciendo fabricar modelos d
versos, con los cuales se ejercitaba, n
sblo en animales de laboratorio, sino |
vitro, llegando a suturar papeles de c
garrillos, que cosla por su espesor, pn
curando no perforarlos.

En estos y otros trabajos quirirg
o y experimentales, siguid trabaja
do Carrel en Lyon, donde pronto llec
a gozar de gran prestigio, lo mismo qu
en Paris vy en otros centros de Eurag
y de Rorteamdrica.

infatigable lector, conocia los dr

Hibros publicados por &l Dr, Boissari

sobre los mitagros de Lourdes. Pero &
contraba que las observaciones era
incompletas, o insuficientes, o carente
de un verdadero rigorismo cientifice

Y todo esto explicaba que, de vez e

cuanda, los colegas que referfan tale
nhm_lwdm, tenfan que rectificars
y adn retractarse, Y asi fue como e
presd lo que refiere Mme. Carn
(TATRIA, Nro. 121, Set, 1953): “Ca
rel se decia: este terreno desdefiado po
la mavyoria de los médicos, virgen ad
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de observaciones metddices, es tenta-
dor. Siempre s& ha rechazedo por siste-
ma, el estudiar lo gue sucede en Lour-
des. {Porqué no hacer un ensayo? Si
no hay més que curaciones imagina-
riss, el tiempo- perdido no serd mucho.
Si hay, realmente, un EFECTO, cual-
Quiera sea |a causa, serfa un hacho que,
comprobado de veras cientificamente,
. podrfa tener un interds muy grande.
Mo sabemos casi nada, desde &l punto
de vista biologico, de los fendmenaos
posibles, No s debe negar nada, en
. nombre de leyes que conocemos dema-
. siedo poco”, Y esa inquietud de Carrel
| pudo concretarse, en una buena opor-
'~ tunidad, para observer y apreciar per-
- sonalmente lo que sucedfla en Lourdas,
| En efecto, un colega que debid hacer
gl viaje acompafiando a los enfermos
que iban en la pregrinacidn estival de
1903 al santuario pirenaico, desde
Lyon, al verse impedido para viajar,
pidi4 a su amigo Carrel que lo substitu-
yera. Asl fue como ésta, durante &l fa-
tigoso, viaje ferroviario de cerca de dos
dras, tuvo ocasidn de asistir a una pa-
ciemte gravisima, casi moribunda, vy a
guien debid aplicar una inyeccion de
marfina, para aplacar los terribles do-
lores que sufria. Se trataba de Marra
Bailly, una muchacha de 19 afios, hija
de padres tuberculosos, vy ella tambidn
afectada por una de las localizaciones
y de las formas clfnicas mds graves del
entonces terrible mal: peritonitis tu-
berculosa. Con total seguridad en el
diagndstico, que ya habfan formutado
varios médicos muy responsables, y
gon un prondstico fatal a brevisimo
plazo, la paciente, consumida, estaba
casi agonica. Tan grave éra la situacion,
gua, para poder llevarla a la gruta,
donde la enferma exigfa ser conducida,
el misma Dr. Carrel debid hacerle una
Inyeccidbn de cafeina. Despuds de las
oraciones de prdctica y de las ablucio-
t hechas con mdximo cuidado, por
extrema debilidad de la paciente, el

es, comprobaron que descendia la
azade que cubria el vientre abultado

. Carrel y otros tres médicos allf pre-

de Marfa Bailly, v al achicarse, ante sus
ojos asombrados, el volumen del enor.
me abdomen, al paso gue el rostro de
la enferma se transformaba, cambian-
do el tinte ciandtico y pdlido, por un
rosado suave, mientras la respiracion
agitada, dificuitosa y superficial, se ha.
bfa vuelto normal, y el pulso, de méds
de 180 latides por minuto, y con inter-
mitencias, se hacla reguiar v bajsba a
una frecuencia de BD pulsaciones por
minuto. Al poco rato, la paciente res-

pondifa con voz clara: “Estoy muy

bien, un poco débil, pero me siento
sana’. Al dia siguiente, aguel abdomen
tenso, con grandes masas duras e irre-
gulares, con la cldsica zona central lle-
rna de liquido, se palpaba blando, de-
présible, indoloro, normal. Antes de
las 24 horas del suceso, Mari{a Bailly se
santabaen s cama, y comenzaba, poco
a poce, su alimentacién normal. Pasa-
dos cinco escasos meses, ¥ ya comple-
tamente sana, ingresd, & & de diciem-
bre de 1803, en el Convento de las Hi-
jas de la Caridad de San Vicente de
Paul, donde muri& el 22 de febrero de
1937, a los 51 afios de edad, vy despuds
de 33 afios de vida religiosa.

Carral y sus colegas habfan observa-
do con una verdadera turbacién, gue
no se trataba de la cura, a veces expli-
cable por la sugestidn, de ciertas enfer-
medades nerviosas o funcionales, sino
de una afeccién con gravisimas alters-
cianes orgdnicas, v en un estado tal de
su avolucion, que varios médicos de
Lyon, y, entre ellos, un eminente pro-
fesor de aquella Facultad de Medicina,
se habfan negado a operarla, frente a la
sequridad de que ya era tarde pars
cualquier tratamiento médico o quirdr-
gico.

La observacién de la curacién de
Maria Bailly y las referencias de otros
colegas y diversas personas, de hechos
semejantes, dejaron a Carrel unas im-
presiones tan profundas, que resolvid
retirarse a una montafia helada y desér-
tica, donde se dedicd a meditar, Allf
produjo refiexiones admirables, pro-
pias de un consumddo fildsofo v de un
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erudito pensador. Algunos de es04
pensamientos estdn en ese libro del
Viaje a Lourdes. Muchos otros, estén
recopilados en un volumen llzmado
Jour Aprés Jour. (ed. Plon. Paris.
1866).

Consecuente con su ejemplar santi-
do de {a |saltad, dejd firmados sus in-
formes en la Oficina de Comprobacio-
nes de Lourdes. Con la mayor preci-
ti6n v abjetividad, refirid sus observa-
ciones, que no dejaran de trascander
en los ambientes médicos v adn en la
prensa diatia. Y aquf comenzd el calva-
rio de Carrel, Y aunque parezca incref-
ble, hasta hubo sacerdotes que opusie-
ron reparos a los informes referidos. Ni
qué hablar de los numerasos anticatoli-
cos, como & radical-socialista, Dr, Au-
gagneur, quien intimd a Carrel para
que se retractara, Huelga decir que el
gran lionds no sdlo no se retractd, co-
mo otros lo hablan hecho antes, $ino
que ratificd y amplid sus observacio-
nes. En torno de las mismas, se desata-
ron las més encendidas polémicss, y
surgieron a la superficie, el rencor, los
celos, la envidia v hasta |a maledicen-
cia calumniosa, Uno de los maestros
que Carral habfa tenido en la Facultad
de Medicina de Lyon, llegé a decirle:
“Amigo mio, con sus ideas, serfa me-
jor gue renunciara a los concursos. De
aqul en adelanta, ustad no llegard ja-
mads"",

En ase clima de hostilidad y animad-
versidn que le crearon hasta sus
propios colegas, Carrel fue presa de |a
m#és amarga de las decepciones. Lo ha-
bian convertido tan gratuita como in-
justamenta, en una victima de la pe-
quefiez moral, de las rivalidades mez-
quinas, o del odio sectario. Y tan
grande habia sido la decepcién que le
provocaron la chatura moral v la cor-
rupcidn que Carrel vela avanzar en ssa
Francia de sus amores, que se vio im-
pulsado, en un gesto de renunciamien-
to que le resultaba desgarrador, a a-
bandonar hasta su carrera medica, 2 la
cual habrs dedicado sus mejores afa-
nes, .y no obstante los dxitos que en
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ella habfa protagonizado. Y asi, con

i la muerte en & alma, Carral tomd
el camino del exilio, al 15 de mayo de
1804. Habfa decidido instalarse en el
Canadd y dedicarse all{f a la crra de ga-
nado,

Cual no serfa la sorpresa de Carrel,
cuando, al llegar a8 Montreal, ¥ conec-
tarse con los doctores Martigny y otros
colagas, todos ellos le hicieron objeto
de los mds cdlidos recibimientos y de-
mostraciones. Ya conocian sus traba-
jos sobre suturas, v ligaduras vascula-
res, y los mds audaces de transplantes
de venas y arterias. Y &n mdrito a esos
y. otros antecedentes, le invitaron a
exponer en el Segundo Congreso de
Madicina de Lengua Francesa de Amé-
rice del Norte, que se realizd an julio
de 1904, Carrel disertd sobre Indice-
ciones y Técnica Operatoria de las
Anastomosis Vasculares, provocando
sansacion,

Estos episodios, y la verificacidn de
los grandes recursos de que podran dis-
poner los investigadores, v las caracte-
risticas de las instalaciones y de los ele-
mentas de trabajo en los centros médi-
tos norteamericanos, modificaron los
proyectos de tareas de Carrel. Anima-
do por estas comprobaciones, resolvié
hacer un viaje por California y otros
lugares de los Estados Unidos, vy, des-
pués de una breve estadia en Nueva
York, sa establecié en Chicago, donde
se dedick a trabsjos de Fisiologla
Experimental, durante 1906,

En 1908, a ralz de una conferencia
que le invitaron a pronunciar en la
Universidad Johns Hopkins, en Balti-
more, el prestigioso patblogo Dr. Si-
mdn Flexner, que dirigia el Instituto
de Investigaciones Médicas de la Fun.
dacién Rockefeller de Nueva York, in-
vith a Carrel a trabajar allf, y poco des-
pues lo nombraba Director del Institu-
to de Cirugfa Experimental, que aca-
baba de cresrse dentro de la citads
Fundacién.

Carrel yva se habla hecho un agudo
observador y registraba los mds insigni-
ficantes detalles de cuanto ocurria a su

alrededor. Este método de observacién
y de investigacion, fue puesto al servi-
cio de sus blisquedas cientificas, y se
constituyd en un verdadero hibito de
su egpiritu. La lectura de los fildsofos
clésicos vy la de algunos modernos, le
habia llevada & un enfriamiento de su
fe, barrida, como dics Soupault, du-
rante sus aflos de estudiante, en los
cuales quedd como un catdlico de ad-
hesién, pero con sus creencias debilita-
das, como &l mismo lo confesara. Sin
smbargo, aquel fermento residual, rea-
lizd su obra, al conmover la sensibili-
dad y ls mente de Carrel, cuando dste
presencid el milagro de la curacion de
la desahuciada Marfa Bailly v cuando
recogit detalladas referencias de otros
casos similares. Y eta inguietud fue la
que lo movié para volver 8 Lourdes du-
rante sus vacaciones, y lo hizo durante
cuatro afios seguidos, a partir da 1808,

En el viaje de 1910, Carrel fue tes-
tigo de otro milagro, Por no estar en
las condiciones requeridas, una mujer
campasing no pudo tener acceso a les
proximidades de la gruta. Movide
& compasion por la angustia y las ligrl-
mas de esta desgraciada, una dama,
uniformada de enfermera, pidid a a-
quella pobre mujer, que le permitiera
tomar en sus propios brazos, a la hiji-
ta de 18 meses, ciega de nacimiento,
que la campesina levd & Lourdes en
procura de curacidén, Varios médicos
habian dado ya su veredicto de cegue-
ra congénita y definitive. Ls dama de
referencis era Ana Marfa Laura Gour-
lez de la Motte, quien, hacla cerca de
un aflo, habia enviudado del marquds
Enrique de la Mairie. Durante la proce-
sidn ritual, el sacerdote que llevaba el
Santfsimo, apoyd la custodia sobre la
cabecita de la nifia clega. Y aqueila pia-

dosa samaritans, que tres affos mds -

tarde habfs de ser la esposa del Dr.
Carrel, sa refiere asi, al conmavedor a-
contecimiento:”... vy supe que estabs
curads, por el peso enorme que, de re-
pente, tuve que sostener. Mird a la ni-

fia; abrid los ojos, gruesas ldgrimas ro-

daban por sus mejillas, pero no loraba.

Veaia por ls primera vez en su vids,.
viendo brillar la custodia, que reflejabs
los rayos del sol, quiso apresar con s
manecitas ese torrente de (uz, pero g
distancias no existian para lla... En
misma noche estaba yo sentads en un
banco al borde del Gave (el rio que pa-
sa por Lourdes), rezando el rosario,
mientras esparaba la misa de mediane-
che. VI s un saflor gue s me acercaba |
y me dijo: “sefiora, permitame qua ma
presente, soy el Dr. Alexis Carrel, y 4
no la incomodo, quisiera hacerle algu-
nas preguntas sobre la cieguita que cu-
ré en sus manos esta tarde. Asi fus
COMO NOs conocimos’’,

Carrel regresd para retomar sus tra-
bajos en Nueva York, donde dia adis
amplisba sus campos de investigacitn,
Baste con recordar los cultivos de taji-
dos v la supervivencia que obtuvo, con
el corazén de polio, en medios artifi-
ciales. Las nuevas técnicas de anasto-
maosis vasculares, y todo el conjunto de
sus trabajos, le valieron sl Premio No-
bel en Fisiologla y Medicina, que le
fuera otorgado ol 10 de octubwe de
1812, Era la primera vez que la honro-
sa distincién se adjudicaba a un francés
¥ también la primera que diche galar-
dén cruzaba el Ocdano Atléntico.

El 17 de febrero de 1913, &l go-
bierno francés, en reconocimiento de
la importancia del Premio Nobel, otor-
ga a Carral &l nombramiento de Cabs-
liero de la Legitn de Honor.

En los efios sucesivos, siguieron
otros titulos y distinciones.

Lsz apariencias engaflaron una vez
mas, a los observadores superficiales
que pudieron considerarlo un hombre
de poca sensibilided. En efecto, Carrel
habia quedado prandado de su interic-
cutora, despuds de la curacidn de ls
nifiita ciega sn Lourdes. Poco a poco §
s fue concretando el noviazgo con
Ang Mar(a de ia Motte, el cual culmi- §
nd'con la bods realizada el 26 de di-
ciembre de 1913. Ess misma tarde
emprendisron viaje a Nuava York, vy,
tanto alli, como en todo al resto da su
vida, Carrel tuvo en su esposa a la me-




TEMAS DE HOY - 45

lor compafiera y mis eficaz colabora-
dora.

Al afio siguiente, en junio de 1814,
stando de vecaciones en Anjou, en
una propiedad rural de la familia de
Mme. Carrel, el matrimonio se vibd so-
metido a dos pruebas muy duras. La
primera fue un accidente viclentisima,
ds tipo alérgioo, provocado por una
picadura de abaja. A ralz del mismo, se
produjo la pérdida de una gestacion
gue Mme. Carrel habla iniciado pocas
semanas antes. La segunda fue la noti-
cia del criman de Sarajevo, que puso
en marcha los prolegbmenos de la pri-
méra guarra mundial.

AlGn antes de terminar la convales-
cancia de su esposa, Carrel se incorpo-
rb al ejército, en cuyos frentes trabajb
con el denuedo que l& era habitual.
Con ¢ grado de Mayor de la Sanidad
Militar, v, una vaz curada, acompafia-
do por su esposa, desarrolld tareas ago-
bisdoras por su intensidad y duracién.
Lo més notorio, sin embargo, fue la
eficiencia v la calided de los servicios
prestados. Sus estudios sobre la cicatri-
zacion de las heridas, reparacidn de las
mismas y cirugla de los vasos, tuvieron
frecuente y amplia gplicacion. Pero la
gran preocupacidn de Carrel, fue la
gravedad de ciertas heridas de guerra,
con gran destruccidn de tejidos, vy sus
complicaciones infecciosas, que condu-
clan frecuentemente a gangrenas de los
miembros, las cuales dessmbocaban en
amputaciones de los mismos, o en sep-
ticamias mortales. Cultivd microbios
de las heridas y demostrd, una vez
mis,que no podian saturarse y reparar-
se dichas lesiones, hasta la total desa-
paricibn de los gérmenes. Pero lchmo

lograrlo y neutralizer la virulencia de
log microbios, si muchas veces 18 Ira-
taba de los productores de gangrenas u
otrat formas graves da ataque al orga-
nisma? Probd cerca de doscientas subs-
- tanckes amisépticas, que fueron dese-
chades una tras otrd. Hasta que, por
fin, tomd contacto con el quimico
norteamericane Henry Dakin, guien
habia preparado una solucién de hipo-

chorite de sodio, que resultd eficaz.
Con Carrel confirmaran su tolerancia a
nivel de los tejidos dislacerados, v su
poder antimicrobiano. |ded Carrel
unos tubos elisticos con perforaciones,
los cuales, despuds de limpiar prolije-
mente las heridas vy de ligar hmm
sangrantes, eran introducidos en el in-
terior de los tejidos, y dstos reciblan
una irrigacidn continua, hasta que los
exdmenes bacterioldgicos demostraran
la desaparicién de los microbios. SHlo
entonces se practicaba el cierre de las
heridas. Este método, llamado largo
tismpo, de Carrel-Dakin, parmitit sal-
var, na sblo muchos miembros, de la
amputacién, sino tambidn muchas vi-
das amenazadas por sepsis graves y aln
moriales. Las reparaciones vasculares
permitieron, asimismo, la realizecibn
de wansfusiones de sangre, que s& con-
virtieron en practica de rutina, después
de las grandes hemorragias, gracias al
descubrimiento de la incoagulabilidad
de la sangre a transfundir, mediante el
uso del citrato de sodio. No debe clvi-
darse que este hallazgo, que tambidn
salvd la vida de numerosos heridos v
operados, desde la primera guerra
mundial en adelante, se debe al médico
catamarquefio Dr. Luis Agote.

Carrel reslizd también fudamentales
aportes al estudio de los mecanismos
del shoc, tanto traumdtico como qui-
rirgico, atribuyendo a transtornos
humorales v a la hipovolemia {dismi-
nucibn del volumen sanguinec), una
mayor participacién que la atribuida

" hasta entonces a la toxemia por atri-

cibn tisular.

Por todos esps trabajos, el gobierno
de los Estados Unidos, por medio dal
Departamento de Guerra, otorgd a
Carret una importantfsima condecora-
cidn: "Distinguished Servica™.

A pessr de estas y otras evidencias
de los méritos de sus tareas , ¥ no obs-
tante haber salvado |a integridad-fisica
y adn la vida de tantos miles de heri-
dos, no faltaron personas y colegas
gue procuraron disminuir aquellos me-
recimientos. Argumentaban en contra

de ia efectividad del método de Carrel-
Dakin y de las otras técnicas puestas
e préctica, o simulaban ignorar las
mismas, en procura de un manto de ol-
vido o de silencio en torno de Carrel vy
da sus obras,

Ei sablo médico se lamentaba de
todas estas bajezas, v tal vez por ellas
38 inclinaba mdés v rmds a intensificar su
vida interlor v sus meditaciones, Con
una tolerancia y una indulgencia sjem-
plares, pudo escribir, entre otras mu-
chas observaciones del ambiente que le
rodeaba:... "Yo sdmiro mueho.la inte-
lipencia de mis compatriotas, pero me’
es dificil soportar su manera de enca-
rar la vida y de conducirse en alla”™.

Sus condiciones de agudo y perspi-
caz observador, le premitieron evaluar
por doquier, las incoherencias, |a anar-
qufa y las muestras de una decadencia
que lo dejaban desoledo. Y esa sutile-
za de sus dotes de psicdlogo, no stlo le
permitid aquella valoracion de una de-
crepitud progresiva, sino, ademds, en-
trever lo que no velan ni los mismos
aturdidos gobernantes de su patria. Asi
lo revelaban estas apreciaciones hechas
por el profesor- Lépine, contemporgd-
neo de Carrel: “El horror del desastre
que ha sufrido la humanidad, la nocion
ciara de lo que hemos arriesgado antes
de la victoria y la responsabilidad que
hemos adquirido por una paz bastarda,
eran, para Carrel, un grande y perma-
nente tormento. En cierto momento,
en las semanas que siguieron al armisti-
cio, habia pensado quedarse en Fran-
cia, para consagrar sus fuérzas v “su
experiencia, al servicio de su pais. Pero
pronto reconocid que todavia no hab-
bis llegado la hora de los fildsofos-po-
ifticos que hablaran a sus conciudads-
nos de la necesidad del trabejo, del
amor, dal desinterés. Quien lo hiciers,
predicar(a an el desierta™.

Por es0 decia con amargura, pero
mirando por arriba de las pequesfieces:
“¥o estoy en Francia como en una is-
la desierta... cansado de personajes a la
veZ grotescos o trégicos, que he debido
dejar de lado. AGn entre los catblicos
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practicantes, notaba que habia muchos
poco sblidos, entregados a la rutina o
al formalismo™.

Firmado el armisticio, el 18 de no-
viembra de 1918, Carrel volvid a los
Estados Unidos en 1919. Allf también
fuvo 1a sensacibn de la decadencia de
8 comunidad, v de que los grandes
prograsos materizles estaban en tren de
carromper la civilizacién americana.

Y tal fue |la vision profética de Car-
rel, que, después de firmado el tratado
de Versalles, y justipreciando sus va-
lores y sus errores, pranosticd para Eu-
ropa y para el mundo una gran deca-
dencia y tremendas destrucciones. En
cierto momento llegd a decir: "Los a-
lamanes son irraprimibles. Seré necesa-
rio llegar al desmembramiento comple-
to' de Alemania, si Europa dasea vivir
libremente’.

Una vez retomados sus trabajos en
Nueva York, periddicamente se aislaba
para ponerse en contacto con la natu-
raleza y reflexionar con caima. En una
de esat ocasiones se expresaba asi:
“Son indispensables perfodos de sole-
dad y de silencio. Este es ¢l camino de
. 1a mistica y también el que conduce a
. las mds grandes accienes. Los america-
nos han escogido el camino opuesto:la
vida en rebafio; el complato rechazo de
la meditacitn; la dispersién del espiri-
tu, la supresibn de toda vida y discipli-
na interior”...

Esto nos éxplica que, en procura de
un ambiente propicio a la serenidad vy
a la paz del alma, Carrel comprara, en
1922, la pequefia isla Saint Gildas, si-
tuada a pocos minutos de lancha de la
costa de Bretafia, All{, en contacto con
la natursleza mds primitiva, tuve uno
de los lugares preferidos para sus vacs-
ciones, en las cuales se aislaba del bu-
llicio de las grandes civdades.

En sus actividades prioritarias, las
investigaciones médicas vy biolbgicas,
perfecciond sus estudios anteriores y
emprendid otros nuevos. Asl fue como
recurrio a las bajas temperaturas para
conservar mejor sus cultivos de érga-
nos y tejidos, resultando ser el precur-

m

sor de los actuales transplantes de or-
ganos y de |as técnicas de Crioterapia y
de Hibernacién Artificial.

La préctica de los injertos, como los
de cornea y atros brganos, o los culti-
vos de tejidos, abrieron nuevos cami-
nos, que verios investigadores empren-
dieron en procura de esclarecer los me-
canismos de sccidn de las causas pro-
bables del cincer v su evolucién.

Las investigaciones que realizd con
¢l ingeniero aerondutico y famoso
aviador Charles Lindberg, les permitie-
ron, a éste yv a Carrel, inventar una
bomba de perfusidn, para mantaner &r-
ganas vivos fuera del organismo. Dicho
aparato fue el precursor de las bombas
o corazones artificiales que, en la hora
actual, permiten realizar la circulacidn
extracorporea, y hacer factibles algu-
nas de las operaciones més delicadas de
las que se llevan a cabo sobre el cora-
zbn,

En 1931, Carrel fue invitado a Was-
higton, donde el embajador de Alema-
nia, von Prittwitz le entregd el Premio
Nordhoff-Jung-Cancer, instituido en su
pals para quienes se distinguieran en
trabajos relacionados con al etiopato-
genia del cdncer. Entre las personali-
dades concurrentes a la solemne cere-
monia, se hallaba el embajador de
Francia ante la Casa Blanca, él erudito
literato Paul Claudel.

Los hechos vinculados con la gran
conmocion financiera v econdmica de
los afios 1929-1930, hicieron que Car-
rel reflexionara, una vez més, dermos-
trando una clarisima visién de los pro-
blemas sociales vy politicos, vy dijera:
. ''las naciones son dirigidas hay en
dfa por la locurs, por hombres medio-
cres, v gobernadas por sentimientos y
por apetitos”. “La crisis actual es mu-
cho mds moral e intelectual que finan-
ciera®,

Notese la vigencia de tales ideas en
estos momentos, en los cuales se han
generalizado, por tantos pafses, las fa-
lencias que Carrel fustigaba hace me-
dio siglo.

Su natural modestia lo llevaba a afir-

mar que # era un simple hombre de
ciencia, Ello no obstants, en 1833, por
instancias de numerosos de sus amigos,
Carrel comenzd a condensar, en uno
de sus libros, al que ya se hizo referen-
cia, sus ideas de politico, socidlogo,
moralista y filésofo. Y ese libro fue
Man the Unkdown, cuya primera edi.
cibn data de 1935. Traducido al caste-
tlana con &l tltulo de La Inchgnita del
Hombre, no puede dejar de comentar-
s8 que dicha obra fue traducida a die-
cinueve idiomas, y que el ndmerc de
volimenes de las ediciones sucesivas,

.en la hora actual debe de haber sobre-

pasado la extraordinaria cifra de mas
de un millén de ejemplares. A pesar de
la enorme difusion de este verdadero
“best seller”, no resisto a la tentacién !
de hacer unos brevisimas comentarios

acerca del mismo. Y esto, por dos ra-

Zones. La primera, por la importancia

de las ideas expuestas por Carrel, mu-

chas de las cuales no han perdido ac-

tualidad, 2 pesar del tiempo transcurri-

do, sdemds de las probabilidades de

que hayan caido en el olvido, dadas

nuestras marcadas predisposiciones

amnésicas, como lo ha sefialado Julidgn

Maras.

La segunda, porque ciertas afirma-
ciones de Carrel, en esta obra, certifi.
can su decisidn de “'dar testimonio™ de
sus creencias, qua despertaban hacia la
ortodoxie, despuds de algunos affos de
enfriamiento de su fe religiosa.

Pero pretender que dicho andlisis
tome muy breve tiempo, o sea realiza-
da en una sintesis demasiado apretada,
serfa una verdadera utopfa, dado gue
la densidad de los conceptos v de los
juicios expuestos por Carrel, requeri.
rian ser examinados capftuic por capli-
tulo, vy, mds de una vez, frase por frase,
para no correr el riesgo de ser paciales
0 incompietos. Por todo ello, lo mejor
que puede hacerse, es recomendar que
el Ifbra sea fefdo o relefdo, Se adverti.
réd de inmediato gue el estilo literario

* del autor, se carscteriza por la sancillez

de un fraseo muy conciso y muy elaro.
Algunas de sus expresiones podrén ser
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opinables o discutibles. Pero lo habi-
tual es gue coincidan con realidades
objetivas, o con ideales de conducta, o
de mormas orientadss al perfecciona-
miente moral y deontoldgico, y que,
repetimaos, siguen teniendo vigencia.
Veamaos algunos ejemplos. En el capi-

tulo |, “"La necesidad de un mejor cong- -

gimiento del hombre”, sa destaca el
contraste antre los progresos de las tée-
nicas y de las ciencias mecdnicas, flsi-
cas y guimicas, en sus enNormes avances
y 8n los cambios que son sus conse-
cuencias. Tales cambios acarrean una
verdadera esclavitud del “"Homo aeco-
nomicus”’, convertido asi, en un consu-
midor de productos elaborados por las
méquinas, pero elaborados por ellas, a
fin de que sigan funcionando. “En los
Estados Unidos el nivel intelectual
continda bajo, a pesar del creciente
nimero de escuelas y de universida-
des”... "Parece que la misma inteligen-
cia retrocede cuando el cardcter se de-
bilita™. “Somos las victimas del retraso
de las ciencias de la vida, sobre las de
la materia".

En el cap. i, sostiana Carrel que La
Ciencia del Hombre 8s mds importante
que todas las demds ciencias. Hace una
juiciosa critica de los médicos especia-
listas que nNo s& preocupan por conside-
rar 2 la persona hUmans como a4 una
grande vy compleja unidad. Miran con
una visidén muy estrecha o parcializada,
salvo en los raros casos en los cuales di-
chos profesionales han- tenido la in-
guistud de capacitarse COmMa COFres-
ponde. El no hacerla, se justifica sola-
mente cuando integran equipos dirigi-
dos por clfnicos generales. En ese
mismo capftulo, ya empieza a apuntar
su fondo religioso, cuando Carrel dice:
“Nuestras técnicas no comprenden las
cosas que no tienen peso ni dimensio-
nes. No slcanzan sino aquellas que es-
tin situacdas en &l espacio y en el tiem-
po’’. “Son incapaces de medir la vani-

dad, el odio, el amor; la belleza de los

suefios de los sabios, la inspiracidn del
posta, la elevacidn del alma mistica ha-
cia Dios™. “"Todos estamos interesados

a

en qué aumenten la riqueza y el con-
fort. Pero nadie comprende que as in-
dispensable mejorar lacalided estructu-

" ral, funcional v mental da cada indivi-

duo, La salud de la inteligencia y de
los sentimientos afectivos, la discipli-
na moral y el desarrollo espiritual, son
tan necesarios como la salud del cuer-
po y la prevencitn de las enfermedades
infecciosas”. Mas adelante expresa:
“La vida moderna es opuesta a la vida
del espiritu”,. “El hombre moderno ha
rechazado tods disciplina de sus apeti-
tos". “La lglesia Catblica Romana ha
dado e las sctividades maorales, un lu-
gar mucho mds elevado que a las Inte-
lectuales. Los hombres que honra la
iglesia, por encima de todos los demds,
no son los “leaders” de las naciones,
los sabios, ni los fildsofos: son los san-
tos, es decir, aguellos que han sido vir-
tuosos de manera heroica™. ""Mids que
la Ciencia, el Arte y los ritos religiosos,
la belleza moral es la base de la civiliza-
cibn".

En el Cap. V, Tempo Interior, al re-
ferirse a los cuidados y atencidon que
debe prodigarse a los niflos, dice: “El
valor de los dfas de la primera infancia
as enorme. Deberia aprovecharse cada
momanto para la educacidn del nifio.
El derroche de este periodo de la vida,
no puede ser compensado. En ugar de
dajarlos crecer como plantas o anima-
litos, los nifics deberian sar objeto de
un cultivo esmerado™.

En el cap. VI, Funciones de Adap-
tacibn, toca aspectos muy importantes
de la formacidn fisica y espiritual de la
juventud, vy aboga por una educacién
que desarrolle méds y mejor, el verdade-
ro sentido de la virilidad en tos mucha-
chos. Estos mismos temas, en afios més

recientss, han sido muy bien desarro—'

llados por el Pepa Juan Pablo II, n su
libro Amor y Responsabilidad, v por
varios otros autores, como el P, José
Antonio de Laburu, y el P. Enrigue E.
Fabbri, en algunas de sus obrds muy
conocidas,

En cap. VIl de La Incdgnita del
Hombre, se refiere a El Individuo. "La
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gracis de Dios penetra en el cuerpo y
en el alma, como el oxigeno atmosféri-
co, o como el nitrbgeno de los alimen-
tos s difunden en nuestros tejidos”.
Se hace hincapié en la necesidad de
poner én practica |os récursos necesa-
rios para la integracién de la personali-
dad, como, 40 afios més tarde, repite v
desarrolla magistralmente, el citado Fa-
dre E. E. Fabbri.

También insiste Carrel, en la impor-
tancia prioritaria da la familia, y, muy
en aspecial de la madre, en la forma-
cidbn de la personalidad de los nifies v
de los jovenes.

En 1937 y 1938, Carral pronostics,
con una certera visibn prospectiva, esa
ecatombe gque fue la segunda guerra
mundial, acerca de la cual escribid:
“Se prepara un verdaderc suicidico de
la Europa que nosotros hgmos conoci-
do; la destruccibn de las bellezas acu-
muladas por la civilizacidn; el retorno
2 una barbarie mucho mds devastadora
gue la dal pasado’... “Tengo la impre-
sidbn de que, antes de dos afios, el cata-
clismo tendrd lugar”.

IYa sabemos cédmo los hechos e
dieron la razdnl :

Antes de producirse dicho drama, el
sabio médico, biblogo vy fildsofo, ya
habia llevado a cabo su extraordinaria
produccitn intelectual, wvolcada en
unos 360 trabajos cientificos v en & |i-
bros. De estos ditimos, algunos vieron
la luz después de la muerte del autor,
Pero, ademds, otros autores se inspira-
ran en las publicaciones de Carrel, para
editer obras de diverso cerfcter.

Loz méritos da Carrel siguisron
siendo motivo de una larga serie de ga-
lardones, que nos llevaria mucho
tiampo enumerar. Entre esas distincio-
nes, figuran también numerosos ofreci-
mientos que &l rehusaba con su habi-
tual rechazo a la figuracidn. Es que
Carrel sablfa muy bien, que muchos |8
buscan, sin reparar an gue, lo (nico
que consiguen es exhibir su mediocri-
dad. Carrel, en cambio, asignaba un lu-
gar prioritario, en su inconmovible es-
piritu de trabajo, al apego que profesa-
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ba & sus tareas de investigador v de es-
tudioso. As( fue como rechazd las pro-
puestas que le hicieron para ser emba-
iador de su pals en Roma y en Berna,
Otro tamto hizo cuando Laval le ofre-
cid e Ministerio de Salud Pabtica de
Francia.

En el mes de enero de 1938, Carrel
habia decidide continuar con sus tra-
bajos de Sociologia y de Filosof(a can-
densados en La Inctgnita del Hombre,
¥ ¢omaenzd & redactar su libro La Con-
ducta en lz Vida, Los voluminosos
manuscritos, que se terminarcon ya ini-
ciada la guerra, quedaron indditos has-
ta-5 afios despuds de la muerte de Car-
rel, en que su esposa decidid darlos a Ia
imprenta. En dicha obra, al prologaria,
Mme. Carrel manifiesta que se la po-
dr'fa considerar como un "“testamento”
de Carrel. Al leerla, surgen de inmedia-
to a la memoria, los recuerdos de las
adversidades que provocaron periodos
de aislamiento y de hondas reflexiones
de este ser superior. Y esos talentos
que Dios le dispensara, sometidos a las
duras pruebas a las cuales va nos he-
mos referido, no fueran factores nega-
tivos, a secas. El valor de aguellos su-
frimiantos fecundos v de los que le
provocaba la visidn de un futuro som-
brio para |la humanidad, se expresd,
una vez mds, &n la “ley de las compen-
saciones”’, 2 cual, en esta oportunidad,
se¢ manifestd en esa gran obra que to-

dos deberiamos leer y releer, para 58-

car las moltiples enseflanzas que flu-
yen, tanto de los principics en ella e-
nunciados, como de las sugerencias
contenidas en el texto y adn en las en-
trelneas.

En la nota de presentacidén de Ia
obra, se dice, con sobrada razén, que
sé trata de un alegato multiforme, en
el cual se han amealgamado Ia Biolog(a,
la Politica, la Filosoffa, la Etica. El
gran pensador penetra en todos los
. campos de ia especulacidn intelectual,
y plantea |la posibilidad de llevar a ca-
bo aquel su magno proyecto de wun
gran centro multidisciplinario, para de-
dicarlo al estudio de La Ciencia del

Hombre, a la formacidn integral, frsi-
ca, psicologica, espiritual y morsl de
jbvenes seleccionados, a fin de lograr
personalidades con un desarralio com-
pleto y srmdnico.

En el libro mencionado, Carrel dis-
curre como un verdadero sabio y con-
sumado moralista y socidlogo, & lo Jar-
go de sus nueve capftulos, didéctica-
mente divididos, cads uno de ellos, en
varias secciones. La atencion con que
debemos concentrarnos en la lectura y
en la meditacién del contenido de La
Conducta en la Vida, me exime dal

andlisis del mismo, dada su extensién,

v & la vez, su sencilla y tocante profun.
didad. Pero me resulta dificil pasar por
alto siquiera is escueta cite de algunos
pasajes. Asf, por ejemplo, en la pdg.
114 se lee: “La envidia es responsable
de la esterilidad de nuestras institu-
ciones, porque ha paralizado el vuelo
de los hombres mejores, en pravecho
de los mediocres”,

“Por cuipa de ella se han eliminado,
de todos los terrenos, los que eran ca-
paces de convertirse en jefes y de or-
ganizar la nacidn”,."Para hacer gue
CreZca nuestro espiritu, no s necesario
ser sabio, ni poseer uns gran inteligen-
cia; basta quererlo’”. Pdg. 147: “La
oracion tiene siempre un efecto, adn
en el caso de que ese efecto no sea el
que deseamos. Por tal razdn &s pregiso,
2 buena hora en su vida, habituar a los
nifios, a cortos perfodos de silencio, al
recogimiento, v, sobretodo, a fa plega-
ria”. Pdg. 155: “Pero nuestro deber
mis sagraca, lo constituye llevar a ca-
bo la revolucién pedagbgica, que haga
de la escuela, en lugar de una triste fé-
brica de certificados y diplomas, un
hogar de educacién moral, intelectual
estética vy religiosa, y, sobre todo, un
centro de formacion viril”, Pdg. 183:
“Unicamenta la religién propone una
solucidn complets al problema huma-
no. El cristianismo, sobre todo, ha res-
pondido de modo preciso & las pregun-
tas del alma humana', Pég. 197: "La
necesidad de Dios, se expresa por me-
dio de la oracidn, La oracién es un gri-

to de angustia, una peticion de ayuda,
un himno de amor™. “La orscidn da
fuerza pera soportar las preocupscio-
et y las panas, para eiperar cusndo no
hay motivo légico de esperanza, pars
permanacer de ple en medio de Ia ca-
téstrofe”. Pég. 210: “Es praciso saber
perdonar a nuestros enemigos, unirnos
con ellos y amarlos’!, Pég. 248: “El
éxito de ia vida consiste en conseguir
ruestra salvacion. Esto es lo dnico que
importa. Todo lo demds es fracaso, De
nada nos sirve ganar el universo, si e
pierde el alma’",

En varios peasajes sefiala Carrel los
motivos de la decadencia de Francia v
del mundo, v |a forma de evitar la in-
fluencia de los fectores que conducen
a tan lamentable decrepitud: el forta-
lecimiento de la voluntad, el apego al
trabajo vy adn al sacrificio; la elevacién
del sentido moral; el cultivo del altruis-
mo y del amor,

Iniciada la segunda guerra mundial,
y dada sut edad, Carrel no pudo tomar
parte activa, en los hospitales de san-
gre, como # desaaba, Pero producida
la ocupacién, v la paralizacién que ella
trajo como consecuencia, Carrel se de-
dicd activamente a procurar que ls po-
blacibn no sufriera las consecuenciass
que & habfa previsto, sobre tode pars
los niftos, por la falta de alimentos en
ls cantidad y con Ia calidad adecuadas.
Se movilizé con la egilided que sus
afios le permitian, en procura de Ia so-
tucion de dicho problema, y, en espe-
cial, de la carencia de vitaminas v me-
dicamentos, con su mira pussta, ante
todo, en la poblecidon infantil. Estuvie-
ron él mismo vy su esposa, sometidos a
muchas privaciones. EHo no obstante,
Carrel no cejé en sus empefios por ver
realizadas sus ideas de fundar su Insti-
tuto del Hombre, de acuerdo a los con-
ceptos expuestos en La Incognita del
Hombre v en La Conducta en la Vida.
Por fin logré que o) gobierno de Vichy
decretara oficialmente la creacion de |a
Fundacién Francesa para el Estudio de
los Problemas Humanos, que se inau-
guré 8 principios de 1842, Con la ayu-
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da de su infatigable ssposa vy de Un nu-
mercso grupo de colsboradores, Carral
trabajé allf con su srdor de siempre.
Pero las condiciones creadas por |a
ocupacién, y les moitiples carencias
mmlmﬂe'ntu {calefaccidn, vestidos, ali-
mentos, atc.), impidieron la plena afec-
tivided de aquelios esfuerzos. No dejd
de agregarse, a sz cimulo de dificul-
tidis. la accitin negativa de los detrac-
tores de Carral, Sabedores de su desig-
nacidén como Director de la Fundacion
aquallos cultores del odio ciego y de la
calumnia monstruota, se dedicaron &
rondar por la modesta vivienda pari-
siense de la calles Breteuil, acudiendo a
leyendas injuriosas, o gritando impro-
perios, entre los cusles no pudieron
faltar epitetos como “trapdor”, o “ins-
cripto en [a lista de colaboracionistas™.
Lo que no podian perdonar a Carrel,
algunas asociaciones sacretas y su co-
horte de resantidos, era que, despuds
de un largo periodo de enfriamianto
de su fe religiosa, aguel hubiera dado
reiteradas y categbricas muestras de su
adhesion a la Iglesia Catélica y a su
doctrina. Sus enemigos, hasta lograron
que lo dejaran casante en la direccién
de su querida Fundacion. Ademds, vy
aln antes de |a |iberacidn de Paris, las
peores previsiones de Carrel habian si-
do” sobrepasadas, Le llegaron noticias
de torturas, de masacres, de condenas
hechas por “cortes de justicia axtraor-
dinarias”, de |a actuacién de personas
sin escrOpulos de ninguna clase, y, por
todo elio, la horrible perspectiva de la
guerra civil.

Ya cumplidos sus 71 afios, v agrava.
do su desfallecimiento card(eco, dando
muestras de profunda humildad, invo-
caba la proteccién de Diog. A madia.
dos de 1944, confesd, recibid el Santo
Vidtico y la Extremauncion, y quedsd
enwuna gran calma, Cuando fue presa da
un adama de pulmdén, pidid que se |la-
mara a su lado 2 su gran amigo y confi-
dente, el Padre Alexis Presse, quien He-
o la vispera de su muerte. Acompafia-
do por &l y por su inseparable esposa, a
las &5 h,. 15 min. de lamadrugada de| 5 de

noviembre de 1944, el alma dal Dr.
Carrel transponia ese lindero impreciso
¥ misterioso que separa esta vida terre-
nal, de la venturosa eternidad de la
Gloria.

No puede lievarse a cabo ninguna
samblanza de Carrel, separindola de
referencias biogréficas de su esposs. Ya
hicimas algunas de ellss. Pero no debe-
mos omitir la mencién del asiduo » in-
condicional apoyo que ella le brindd,
de manera permanente, ain en los pe-
riodos en que las circunstancias los
mantuvieron a cierta distancia. Si
Mme. Carrel sentia una gran veners-
cidn por su marido, dados sus grandss
valores intelectuales, bisn pusde asagu-
rarsé que era mayor adn fa que le inspi-
raban la rectitud de su cardcter y la
grandeza vy {a elevacion de su alma, Por
otra parte, Carrel tenfa una gran origi-
nalidad y sgudeza. Era sobrio y serio,
pero, a la vez, chistoso. Con su asposa
éra respetuoso, solfcito, tierno. Ella le
correspondla ampliamente.

Aparte de su s6lida cultura ganeral,
Mme. Carrel habfa hecho cursos de en-
fermerfia y de suxiliar de la Madicina,
y no sdlo ayudaba al propio Or, Carrel,
con su gran habilidad manual, en ope-
raciones de Ciruglas Experimantal, sino
que Hegd a ayudarile en operaciones de
urgencia, &n los hospitales de sangre,
en la primera guerra mundial. E! go-
bierno francds, en mérito 8 su actua-
cibn, la condecord con la Gran Cruz de
Guerra 1914-1918 vy |z Medalla Militar.
El gobierno de Bélgica le otorgd la
Cruz de Isabel.

Muerto su esposo, Mma, Carrel to-
md a U cargo |a tarea de recopilsr los
apuntes del disrio de Carrel, al cual fue
editado en un volumen titulado Jour
Aprés Jour, ya citado, Pero lo miés im-
portante es que llevd a la imprenta los
manuscritos que forman ese verdadero
tratado de moral que se llama La Con-
ducta en la Vida. Otro tanto hizo con
las reflexiones pdstumas del sabio,
condensadas en un opdsculo titulado
El Poder de la Plegaria {ed, Leviatan.
Bs. Aires, 1981} y cuya lectura reco-

mendamos con entusizsmo.

Admirsdora de la Argentina y sng-
morads de sus bellezas panorémicas,
Mme, Carrel decidid establecer aquf su
residencia. Y aquf vive, en Buenos Ai-
res, &l hijo del primer matrimonio de
Mme. Carrel, el margués Enrique de la
Mairie, con su saffora esposa,

Seglin una nota periodistica llegeda
a mis manos, sdemds de los estudios
mencionados, Mme, Carrel obtuve en
Parfs el titulo de doctora en Medicina.
Apssionada por la Clrugfa, se dedicd
con predileccién a los transplantes de
chrnea.

Dafendid cuanto pudo la memoria
de su esposo, a quien sus detractores
no respetaron ni despuds de muerto. Y
€50 seguramente obrd en su dnimo,
como todos los enconos ¥ magquina-
ciones que provocaron el exilio de Car-
rel en 1904, y Mme. Carrel dejé Fran-
cia para establecerss sn Buenos Ajres..
Ademds de prestar sus servicios como
voluntaria an el hospital Ferndndez de
la Capital, fue una de las mds entusias-
tas animadoras de la creacidn del Servi-
cio Sacerdotal de Urgencia. Al men-
cionarlo, guiero rendir el sentido ho-
mendje de mi recuerdo, a ese sminente
clinico y gran seflor que fuara el Dr.
Luis Ayerza, primer presidents de la
tnatitucidn, v destacar Jos mdritos de
su segundo presidente, ol Dr. Luls Ma-
ria Balifia, prestigloso profesor de ClJ-

" nica Dermatolégica de la Universidad

Necional de Buenos Aires,

En 1953, &l Comorcio de Médicos
Catdlicos de Buenos Aires, invitd a
Mme. Carrel a dar una conferencia que
verss sobre El Dr. Alexis Carrel v Los
Milagros de Lourdes, a la cual ya sa hi-
2o referencia. En mérito a todos los ci-
tados antecedentes, la mencionada
corporecidn, bajo la presidencia del
que esto escribe, s@ honed en otorgar a
Mme. Carrel, un diploma que la acre-
ditaba como Miembro Honorario del
Consorcio de Médicos Catdlicos de
Buenos Aires.

Anne Marie de ls Motte, viuda de
Carrel, encarifiada con un paisaje serra-
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no de Cordoba, La Cumbrecita, segura-
meénte experimentaba alli el placer del
silencio v de la paz gue [e permitian el
contacto con la naturaleza, y el recuer-
do de la edénica serenidad que alla y
su esposo habfan disfrutado en Saint
Gildas.

Mme, Carrel entregd su alma al Se-

fier, allf, en La Cumbrecita —donde -

descansa sus restos— el 2 de febrero de

1968,
En una sucinta visién panordmica,

hemaos resefiado algunos de los episo-
dios mds salientes de la vida del Dr.
Alexis Carrel. ¥ hemos.podido recor-
dar que prodigt sus eximias dotes de
auténtico y abnegado apdstol de la
Medicina, sin condicionamientos ni
cdlculos, en la atencion v el cuidado de
tuantos anfermos llegaron a sus ma-
nos. Fue también un paciente y fecun-
do investigador. Y, por si todo ello
fuera poco, incursiond en los amplisi-
mos campos de la Pedagogia, de la An-
tropologla, de la Moral, de la Sociolo-
gfa y'de |la Filosofia, dajﬁru:lnnﬁu en
herencia, ademds de sus realizaciones
practicas, un gran conjunto de normas,
de conceptos v de ideas de extraordi-
nario valor ético e intelectual.

Indiscutiblemente, fue un gran hu-
manista cristiano.

Como persona seflalada por Dios
para grandes destinos, no pudieron fal-
tarle, al Dr. Carrel, las amarguras v los
dolores que le causaron la gran rudeza
vy las agudas laceraciones producidas
por esa pesada cruz que le tocd llevar a
cuestas con ejemplar paciencia y pro-
bada humildad. Y asi fue como este
prototipo del vardn justo, gque fue y si-
gue siendo una gloria de Francia y de
la cultura universal, sufrid, mds que
por la indiferancia o por la incompren-
sidn —y, en especial de sus colagas y de

sus pares— por lo que no pocos lo pro-
digaron con la murmuracidn, con la
maledicencia, o con la envidia,

Y al consignar estos aspectos de la
personalidad de Carrel, me viene a la
memoria aquella obra de tan exquisito
valor conceptual, como elevado vuelo
teclbgico que Jacques Maritain escri-
biera bajo el titulo de Dieu et la Per-
mission du Mal.

De acuerdo con todo su contenido,
debemos inclinarnos  humildemente,
una wezr mds, ante esos esotdricos pla-
nes del Sefor, el Gnico que puede
cuantificar las relaciones de nuestros
padecimientos, con  los méritos gue
podamos aquilatar mediante una ade-
cuada y paciente aceptacion de sus in-
sondables designios,

Aln a riesgo de incurrir en redun.
dancia, no quisiera omitir unos juiclos
de unao de los bibgrafos més destacados
dal sabio lionéds, Henrietta Delaye.Di-
dier-Delorme (A, Carrel. Humaniste
Chrétien,-Ap. de |la Presse, Paris), auto-

ra que se expresd de esta manera; -

“Alexis Carrel, por su coraje, sus vir-
tudes, su humildad cristiana, no espe-
raba de los hombres su recompensa,
sino dnicamente de la mano de Dios.
Su invencible franqueza, llevaba los
trutos amargos de los odios, a los cua-
les no quiso atribuir ninguna impor-
tancia. Y esos odios y rencores, pro-
pios de la mentalidad terrorista, adn
hoy en dia violan el silencio de los
muertos, en procura de sepultar en el
olvido, el nombre vy la memorie de ese
s&r tan superior, como fuera al Dr. Car-
rel. Pero algin dia, cusndo se insista
en decir la verdad y se haga lugar a la
justicia, el nombre del Dr. Carrel reto-
mard el lugar que le reserva la histo-
ria",

Sefloras v seflores: Yo me senticd

posesdor del més preciado vy honroso
de los galardones, que ya me ha otor-
gado vuestra paciencia al escucharma,
si lograra que grabdis en yuestra menta,
como os ruego lo hagés, uno solo de
los muchos pensamientos de Carrel.
Entre una serie de magnificas disquisi-
ciones sobre el significado de la muer-
te, en la seccidn VI del capitulo VI
de ta Conducta en la Vida, uno se
queda sin sabar qué admirar mds, si la
profundidad de las ideas, o la primoro-
sa sencillez de la forma literaria que a-
dopta el sabio mddico humanista, al
exprasar aquel pensamiento con estas
palabras:... "'La muerte...tiene la belle-
za del crepdsculo en la montafia: o se
parece al suefio del héroa después del
combate, Pero puede ser, si lo guere-
mos, la inmersion del alma en el es-
plendor de Dios™.

Doctor Farmin Rsll Mearchants

Miambro d& Ndmero de |8 Acsdemla del
Plata. Ex-Presidante del Consorcio de Médl-
ooy Catdlions de Buenos Aires. Ex-Presiden-
te del Serra Club de Busnos Alres, Ex-Pro-
fesor de Clinica Obatétrics de ta Universidad”
Masionsl de Buenos Airsd. Ex-Diractor da la
Escuela de Obstetricie da fa Universidad de
Buenos Alres. Ex-Presidents de le Sociedad
de Obstetrlcia v Ginecologle de Busnos-
Airmi. Mismbro Honorario Nacional da ia
Asockackin Medica Argentina, de [a Socke-
dad ds Obstetricia v Ginscologis da Buanoa
Aires, de la Sociedsd Argentine de Psicopro-
filaxis Obatétrica, stc.

11]. Conferencia del ciclo "“Los grandes con-
vertidos del siglo XX", patrocinedo por &
Serra Club de Busnos Airsd, y pronuncisds
&l 9 da noviembre da 1982,




