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Revision bibliografica sobre los articulos encontrados en buscadores académicos y subidos a internet sobre las
conceptualizaciones que se realizan desde el psicoandlisis respecto a las temaéticas transgénero. El objetivo fue
comprender desde la metapsicologia freudiana las presentaciones identitarias trans y, si se teorizan, a partir de dichas
identidades cambios en las conceptualizaciones del psicoanalisis. Los autores que siguen una linea freudiana
muestran gran afinidad con las teorias de género y preocupacion por temas sociales y clinicos, dando suma
importancia a las problematicas surgidas de la transfobia. Pocos de ellos realizaron investigaciones empiricas, las que
estas mas orientadas a lo social o a los derechos humanos. Se encontré en autores seguidores de Lacan teorizaciones
que insisten con remitir la identidad trans o transexualismo a patologias psicéticas o perversas sin incluir en sus
teorizaciones la metapsicologia freudiana. La discusion respecto de lo patolégico trans parece resolverse
cuestionando las bases epistemoldgicas de las versiones patologizantes.

ABSTRACT

Bibliographical revision of articles found in academic search engines, about conceptualizations of psychoanalysis
with respect to transgender topics. The goal was to understand, under Freudian metapsychology, the presentation of
trans identities and whether there have been changes in psychoanalytical conceptualizations based on those identities.
The authors following a Freudian trend show a greater affinity with gender theories and a concern for social and
clinic issues, giving great importance to problems caused by transphobia. A few of them performed empirical
investigations, being more focused on social aspects and human rights. In followers of Lacan, there were theorizations
that insisted in bringing trans identities or transsexualism back to psychotic or perverse pathologies, without including
Freudian metapsychology in its theorizations. Discussions about "trans pathology" seem to be solved by questioning
the epistemological basis for pathologizing versions.

Introduccion

Esta revision busco como objetivo comprender desde la
metapsicologia freudiana las presentaciones identitarias trans y, si se
teorizan, a partir de dichas identidades cambios en las
conceptualizaciones del psicoanalisis. Si desde las lineas freudianas
o0 posfreudianas, se observa que se van avalando los cambios sociales
epocales que legitiman las formas sexuales no heteronormativas, cabe
la pregunta de como ello implica, o no, modificar las teorizaciones.
A lo largo de la historia, el psicoandlisis ha ido reformulando sus
teorias. Muchas veces, para acceder a nuevos territorios, como es el
caso de M. Klein en su trabajo sobre la nifiez; otras veces, por
actualizaciones tedricas que vienen desde otras disciplinas, como la
conceptualizacion del sujeto surgida en Lacan a partir de sus lecturas
del estructuralismo antropoldgico o de la linglistica. Recientemente,
la legalizacidn de los derechos de los colectivos LGBTQ+ ha llevado
a sacar la homosexualidad de la lista de las perversiones y hoy,
legalizado el transexualismo, se lo quita de la lista de patologias como
la psicosis. Estos logros, promovidos por los discursos sociales, no se
dieron aislados de teorizaciones sobre el psicoanalisis, como las de
Judith Butler (1990) o S. Hall (2011). De la misma manera, un sector
del psicoanalisis retoma esas propuestas surgidas de los discursos de
género para incluir la mirada de lo social y los derechos humanos en
la clinica, y dar lugar a la eleccion sexual como derecho a la
diversidad no patologizada. Sin embargo, no es sino remitiéndose a
las teorizaciones de Lacan de los afios cincuenta, para sostener la
identidad trans como patologia a partir de teorias como las del empuje
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a la mujer y la forclusion del significante del nombre del padre. La
mujer trans se piensa como un empuje delirante, y al hombre trans
como queriendo restituir un o6rgano sexual masculino como
perversion. Se sostiene asi la idea de la diferencia sexual anatomica y
el falo en el lugar de 6rgano sexual masculino, concluyendo que los
deseos respecto de ser hombre o mujer trans pasan por una negacion
0 apropiacion del érgano sexual masculino, como formas de evadir la
castracion.

Para otras lecturas, estas teorizaciones contenian equivocos,
y ofrecieron otras formas de teorizar lo trans, ya sea con nuevas
lecturas de Freud y Lacan o incorporando los discursos de género y
queer. Estos nuevos aportes no son aun capaces de explicar cdmo
pensar la identidad trans como una salida mas del Edipo, aunque en
muchos casos se lo da por hecho. Se propone asi iniciar recorridos
que puedan construir teorias que acompafien con nuevas teorizaciones
psicoanaliticas los cambios sociales que la existencia de las
identidades trans esta produciendo.

Materiales y métodos

Se realizé la revisién con una muestra conformada por
articulos referidos en buscadores académicos de internet: Scielo,
Redalyc, Dialnet, Cambridge, Academia edu, EOL y Google
académico. En todos los casos, se realizd la busqueda en idioma
espafiol e inglés.
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Criterio de inclusién: Articulos surgidos de los listados de buscadores
académicos que incluyan la tematica trans desde las
conceptualizaciones del psicoanalisis.

Criterio de exclusion: Articulos que no incluyan la teméatica
trans desde conceptualizaciones del psicoanalisis.

Se realiz6 la blsqueda por las duplas Psicoanalisis-
transgénero y Psicoandlisis-transexualismo en espafiol e inglés.

Resultados

Se encontraron 36 articulos de las siguientes fuentes:
Scielo: 1, Redalyc: 2, Dialnet: 4, EOL: 2, Cambridge: 8, Academia
edu: 2, Google académico: 17.

Los temas que se abordaron en los diferentes articulos
explorados son multiples y de diferente grado de profundidad.
Algunos se limitaron al marco teérico del psicoanalisis y otros
abrieron dialogos con los discursos de género. Algunos realizan
rastreos histéricos y otros, rastreos culturales de diferentes relatos o
vifietas de transexualismo de la vida real. Algunos son ensayos o
investigaciones conceptuales, y otros se presentan a partir de
experiencias de investigacion empirica. Hay, a pesar de esta
diversidad, temas que aparecen en muchos de los trabajos y son
troncales para cualquier conceptualizacion posible de una clinica
psicoanalitica.

Se ubican los resultados obtenidos en algunos items:

La metapsicologia: en los trabajos que siguen la linea de Freud, son
pocos los que hacen referencia a lo metapsicologico. Entre los
trabajos que retoman el tema, se encuentran los que refieren las
teorizaciones de Stoller, desde donde se piensan la constitucion de la
masculinidad o femineidad, segun las identificaciones paternas, y en
el caso de la conformacidn trans, a un apego con la madre que no da
lugar al padre (Davila Medellin, 2015). Se habla también de
identificacion reactiva a esa identificacion primaria (Davila Medellin,
2015). También se retoman las teorizaciones de Laplanch, que piensa
la sexualidad infantil en las identificaciones con los padres y en sus
necesidades de reparacion del narcisismo propio, que con sus
fantasias conscientes e inconscientes marcan los proyectos
identificatorios (Sanmartino, 2020). Aungue se propone no pensar lo
trans en términos diagndsticos, sino en las relaciones objetales
entendidas como los lazos que cada uno logra establecer con el otro
(Argentieri, 2016), se puede inferir que lo trans es consecuencia de
un devenir patoldgico. Desde otras conceptualizaciones se rescata el
pensamiento de la IPA, considerada la diversidad sexual como
normal, con propuestas que integran las teorias de la complejidad de
Morin, las lineas de fuga de Deleuze, el concepto de magma psiquico
de Castoriadis y las teorizaciones de Leticia Glocer Fiorini
(Sanmartino, 2020).

Patologizacidn: los trabajos que toman la linea de Lacan,
para pensar la estructuracion psiquica del sujeto trans, lo asocian
desde las teorias del empuje a la mujer y fallas del nombre del padre
a la psicosis. Se lee, por ejemplo, que la cuestion del transexualismo
se ubica en relacion con la forclusion y el empuje a la mujer,
configurando un rechazo del significante al tratar el 6rgano como real
(Alvarez, 2018). En esta linea piensan autores como Ramirez Escobar
(2017), Botteri Gudifio (2017), Zan6n (2017), Berenguer (2002),
Cavanagh (2018), Stchigel (2019), Gutierrrez Prieto (2005) y Labraga
(2016). Se teorizan también creencias delirantes (pertenecer a un sexo
opuesto) (Argentieri, 2016); un deseo materno sin limite de lo paterno
que implicaria una nosografia propia diferente a las salidas neuréticas
de la heterosexualidad (Brum, 2010), o se lo asocia a la anorexia
(Cavanagh, 2018). En otros casos, se piensa al transexual como
sintoma de la época (Alvarez, 2018).0tros trabajos no incluyen al
transexualismo en la psicosis o perversion como diagnéstico, pero lo
patolégico permanece en la teorizacion que se realiza de la
equivalencia cuerpo-6rgano sexual masculino-falo, ubicando lo trans
como un intento de completitud que niega la castracion (Stchigel
[2019], Botteri Gudifio [2017], Zandn, [2017]). Se encuentran autores
que recurren a figuras poéticas para pensar la temética, y se habla
entonces del psicdtico como un “hiper-sujeto”, un “creador en el arte

y en la ciencia” o como “principe de lo simbolico” (Zanon, 2017), sin
referir dichas conceptualizaciones a una metapsicologia.

En muchos de estos escritos se plantea la transexualidad en
general, pero se teoriza solo desde la transexualidad femenina. Por
ejemplo, al referir que los transexuales exigen la ablacion del 6rgano
viril a fin de hacer su cuerpo acorde con el sexo cuya identidad
reivindican via el género (Ramirez Escobar, 2017). En este caso, no
se piensa especificamente en psicosis, sino que se ubica
constituyendo una “entidad singular” (Ramirez Escobar, 2017). Se
presentan casos en los que no se ubica una referencia clara a la
psicosis como patoldgica, y podria pensarse una version de la psicosis
no patologizante, pero no se realiza suficiente analisis de ello (Botteri
Gudifio, 2017; Zanon, 2017). También, se encuentran teorizaciones
que priorizan la capacidad de vivir e integrar las dimensiones
interpersonal e intrapsiquica, emociones y pasiones, sexo y afecto
(Argentieri, 2016).

Se presenta también la posibilidad de que, dentro de lo
trans, hubiera casos donde se pueda tratar de psicosis y casos en que
no (Zanon, 2017; Alvarez, 2018). Si bien no queda explicitado, se
puede inferir que, en todos los casos donde se teoriza lo trans como
una salida normal del Edipo, estd implicita esta posibilidad.
Contrariamente a la linea patologizante, se destaca que el diagndstico
a priori que designa a todo transexual como psicético desconoce la
referencia principal que orienta la ensefianza de Lacan, que es el caso
por caso (Pérez Jiménez, 2015), y que la equivalencia entre
travestismo y perversion o entre transexualismo y psicosis es una
simplificacion ~ abusiva, no justificada en  parametros
metapsicologicos (Villalba Gémez, 2021).

Otros trabajos retoman casos clinicos de personas trans que
no parecerian encuadrarse en relacion con una patologia (Truzzoli,
2016) vy, desde alli, algunos se preguntan sobre la vigencia de la
ecuacion clésica edipica en las nuevas presentaciones sexuales
(Longas, 2016), poniendo en tension las conceptualizaciones clésicas
acerca del Edipo y la castracion (Labraga, 2016; Mendes Facundes,
2019), desde donde surgen preguntas respecto de como pensar lo trans
en psicoandlisis, proponiendo ampliar los conocimientos sobre la
sexuacion (Gutierrez Prieto, 2005). Se destaca que las posiciones
subjetivas de hombre y mujer no estan determinadas por la anatomia
y que, para Lacan, el ser sexuado se autoriza a si mismo (Pérez
Jiménez, 2015), abriendo asi las puertas para pensar a un hombre trans
como auténtico hombre y a una mujer trans como auténtica mujer
(Pérez Jiménez, 2015).

En otras lecturas, se invita a pensar al sujeto trans en una
estructuracion neurética en relacion con el deseo (Leivi, 2017); la
vigencia de la ley que surge de Totem y Tabl como sancion
disciplinar cultural (Berenstein, 2019) y el derecho a la identidad por
sobre un posible eje diagndstico (Rodriguez Pereira, 2018). Dentro de
estas ideas de no pensar lo trans como psicosis, se propone pensarlo
como una transclinica (Pérez Jiménez, 2015); es decir que puede
remitir a cualquiera de las tres estructuras: neurosis, psicosis o
perversion (Pérez Jiménez, 2015). En la misma linea, se reconoce que
la estructura sexo-genérica contiene, en si misma, consecuencias
psiquicas limitantes para todos los sujetos, mediando las relaciones
interpersonales y sociales desde el inconsciente (Avila De Garay,
2019). Se plantea finalmente que el psicoanalisis debe actualizar su
practica (Pérez Jiménez, 2015).

La clinica: las teorizaciones sobre la clinica llevan a la
pregunta del caso por caso (Rodriguez Pereira, 2018) y la
transferencia o contratransferencia (Lemma, 2018), aunque en el
horizonte estd la pregunta por la estructuracion de un psiquismo
construido en experiencias de rechazo y maltrato (Clavero Lerena,
2020; Pili L., 2018; Sanmartino, 2020; Rigueiral & Seidman, 2019;
Rodriguez Pereira, 2018. Se desarrollan, en muchos articulos,
probleméticas respecto a la clinica psicoanalitica en el tratamiento
particular de un caso a partir de una vifieta o relato (Labraga, 2016;
Rivera, 2019; Sanmartino, 2020; Argentieri, 2016; Colom Pons,
2019; Casas, 2020; Al-Kassim, 2013; Davila Medellin, 2015;
Ramirez Escobar, 2017; Longas, 2016; Berenguer, 2002; Rodriguez
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Pereira, 2018). Se nota el interés por teorias que, mas alla de la
cuestion del diagndstico, se aboquen a trabajar con el sufrimiento
(Mendes Facundes, 2019).

La pregunta por la clinica busca posibilitar una escucha que
incluya esas experiencias subjetivantes que padecen las personas
trans (Pérez Jiménez, 2015). Se destacan también trabajos sobre los
prejuicios que el psicoanalisis ha tenido hasta hoy respecto de las
sexualidades no heteronormativas (Kumzel, 2018). Se investigan las
consecuencias de esas homofobias insertas en la teoria y en la clinica,
como la investigacion sobre GICE (métodos correctivos); resultados
adversos de salud mental entre adultos transgénero en los Estados
Unidos (Colom Pons, 2019; Turban, 2019), y la consiguiente
promulgacion de una ley que prohibe estas terapias que califica de
practicas poco éticas e ineficaces (Turban, 2019). Se propone, en
oposicion a esas experiencias transfobicas, una psicoterapia con
perspectiva de género (Avila De Garay, 2019), donde lo patoldgico
quedaria mas del lado de una mala escucha o una perspectiva social.
En algun caso, se propone una escucha de la eleccién auténoma, no
basada en lo inconsciente (Lemma, 2018).

La problematica de pensar lo trans radica, en general, en las
consecuencias que el autorizarse como hombre o mujer tiene en el
Otro (Pérez Jiménez, 2015). Si bien el psicoanalisis ha mantenido su
clinica al margen de lo social, comienzan a construirse teorias que
ubican al sintoma en la clinica como nexo entre la singularidad de
quien padece Yy la estructura sociocultural y politica que lo produce
(Rodriguez ~ Pereira, 2018), como practicas disciplinares
(Montenegro, 2019). Se realiza desde la mirada clinica una fuerte
critica a los manuales psiquiatricos que, en tanto son un referente para
las précticas profesionales, funcionan de acuerdo a una expresion
cultural del capitalismo posmoderno que atravesara las practicas y las
teorias (Rodriguez Pereira, 2018).

No se considera la clinica estructural suficiente por si sola
para pensar en el sufrimiento del sujeto (Mendes Facundes, 2019), y
se plantea entonces una clinica que exige una escucha de lo subjetivo
en el caso por caso y cuestionando los principios y las premisas
tedricas de las versiones patologizantes del psicoandlisis (Mendes
Facundes, 2019).

Identidad de género: dentro de los articulos que rescatan los
discursos de género, se encontraron teorizaciones de lo trans o queer
como surgido del acto lingistico, politico, estético y performativo
(Labraga, 2016; Pérez Jiménez, 2015); trabajos que se preguntan por
el concepto de identidad en psicoanalisis (Berenguer, 2002; Villalba
GoOmez, 2021), o lo incluyen en las teorizaciones (Pérez Jiménez,
2015). Al mismo tiempo, otros autores retoman lo queer para pensar
un diéalogo con el psicoandlisis, en tanto la identidad performativa nos
habla de una construccion de la sexualidad como emigracién de un
semblante al siguiente (Brum, 2010). Se propone pensar la identidad
en términos identitarios o subjetividades ndmades, con la idea de una
identidad de género autopercibida (Clavero Lerena, 2020; Fernandez,
Donaire, Zaefferer, & Zulian, 2020) de condicion ideoldgica, cultural,
moral y politica (Clavero Lerena, 2020). Otros autores, siguiendo al
Gltimo Lacan, plantean que el atravesamiento del lenguaje instituye
un goce propio inamovible (Pérez Jiménez, 2015). También, estd
presente la pregunta por la posibilidad de estar frente a un nuevo
concepto de género (Rivera, 2019), o se llega a plantear incluso la
posibilidad de pensar en una intervencion psicoterapéutica con
perspectiva de género (Avila De Garay, 2019).

En algin caso, solo se instituye la diferencia de los
discursos de género con el psicoanalisis retomando las lecturas
tradicionales (Stchigel, 2019). No faltan, sin embargo, las criticas al
concepto de género en el psicoandlisis, por ejemplo cuando se afirma
que la sexuacion confirma que todos los seres hablantes estamos, en
el inconsciente, del lado masculino, donde todos los seres hablantes
se refieren al falo (Gutierrez Prieto, 2005), y que las teorias queer y
de género no escapan a esta ley del lenguaje (Gutierrrez Prieto, 2005),
por lo que entonces son innecesarias. En la misma linea, se considera
que el concepto de género ofrece otro mito diferente a Tétem y Tab,
o Edipo, que podria ser innecesario para el psicoanalisis (Berenguer,

2002), pues el género no seria mas que otro semblante (Berenguer,
2002).

Por otro lado, mientras las conceptualizaciones de género
hablan en términos de identidad, la clinica psicoanalitica se presenta
como un lugar donde se verificaria la no identidad. EI género quedaria
ubicado, desde esa mirada, como un real que solo adopta formas
sintomaticas; un imposible de suturar (Berenguer, 2002). Seria una
equivalencia forzada a un significante amo (Berenguer, 2002). Por
otro lado, en tanto concepto que implica a un grupo, pierde lo
particular del goce de cada sujeto, presentandose como ideal que
empuja a un goce no sabido (Berenguer, 2002).

En otros, se ha incorporado la idea de género para pensar el
devenir sexual en la infancia trans (Clavero Lerena, 2020) y en el
adolescente trans (Marofio, 2017). Se desprenden, desde estas
teorizaciones, propuestas nuevas como el concepto de impacto
disruptivo constituyente para describir el proceso de metabolizacién
que, a partir de la operacion de reasignacion de sexo, puede conducir
a una adecuada reorganizacion de la imagen corporal (Marofio, 2017).
La importancia de que el psicoanalisis y los discursos de género
puedan dialogar para pensar estas nuevas presentaciones identitarias
se considera fundamental para que aquel se actualice (Pérez Jiménez,
2015; Al-Kassim, 2013). Se plantea en muchos casos la necesidad de
ampliar los marcos referenciales del psicoanalisis (Avila De Garay,
2019; Al-Kassim, 2013; Labraga, 2016; Clavero Lerena, 2020;
Longas, 2016; Montenegro, 2019; Pérez Jiménez, 2015, y Rivera,
2019) entre otros. Desde esta perspectiva, se van recorriendo diversos
autores que provienen de otras disciplinas: L. Platero; J. Butler; P.
Preciado. Se suman estos a las referencias infaltables de Freud y
Lacan y a autores actuales como J. Kristeva, E. Dio Bleichman, L.
Irigaray, L. Glocer de Fiorini, etc.

En algunos articulos, las teorias que provienen de los
discursos de género ya estan incluidas en las teorizaciones
psicoanaliticas. Se puede pensar a partir de ellos en una sexo-politica,
por la cual la sexuacion no es ajena a la idea de un sujeto politico, y
que implica un status de ciudadania donde algunos sujetos son
abyectos o disidentes (Clavero Lerena, 2020), imposibilitados de
alcanzar una identidad fija. El sujeto entonces se constituird en una
subjetividad desde diferentes cuerpos o corposubjetividad (Clavero
Lerena, 2020). El psicoanalista no estaré exento de ello, y por lo tanto
estaria obligado a conocer estas teorizaciones.

La premisa de que lo trans no solo convoque al cambio de

identidad sexual, sino también a no acomodarse en ninguno de los dos
polos heteronormativos, lleva a que algunos autores se planteen la
necesidad de reflexiones tedricas complejas para pensar el lugar que
tiene el Otro en el proceso de sexuacion. Se ve en ello la necesidad de
maduracién de algunos debates sociales (Pérez Jiménez, 2015).
Los derechos humanos: muchos articulos toman la corriente histérica
para rastrear un pasado de homofobias en el que se constituye el
psicoanalisis (Kumzel, 2018; Mendes Facundes, 2019; Leivi, 2017).
Algunos muestran la importancia de acompariar los derechos de las
personas que no se suman a lo heteronormativo cis, apoyando los
derechos de los movimientos LGBTQ+ (Rodriguez Pereira, 2018), y
mostrando el rol politico del psicoanalisis (Rodriguez Pereira, 2018).
Se plantean también temaéticas que, no siendo netamente
psicoanaliticas, de todos modos incumben a la disciplina, como la ley
de Identidad de Género (Al-Kassim, 2013).

Otros: dentro de las investigaciones empiricas, surgen
temas como la educacion (Pili, 2018), las vidas trans en el area
metropolitana de Buenos Aires (Rigueiral & Seidman, 2019), y los
puntos de vista de la filosofia latinoamericana (Rodriguez Pereira,
2018), entre otros.

Finalmente, cabe mencionar una linea que se replantea las
epistemologias del conocimiento desde aportes de lo trans, donde se
propone un trans-conocimiento para la despatologizacion (Martinez-
Guzmén & Montenegro, 2010)

Discusién

(REVISION CRITICA)
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Para la discusion, tenemos textos que no piensan la cuestion
trans como patolégica, pero no profundizan ni retoman los
argumentos de la posicion que ve en lo trans una patologia. Tampoco
profundizan en una metapsicologia que pueda dar origen a una
discusion. Pero por otro lado los textos que retoman la idea de lo trans
como patolégico presentan teorizaciones precisas, y son estas las que
pueden dar lugar a una discusion. Para ello retomamos textos que se
encuentran incluidos en las eferencias bibliogréficas de los articulos
y ubican algunas teorizaciones mas profundas respecto de las
tematicas, como son los textos de Glocer (2001, 2015); Hall (2011);
Butler (1990); Saez (2004) y otros. Se toman entonces algunas
teorizaciones de los articulos resultantes de la busqueda en internet y
se discuten incorporando autores que no forman parte de los articulos
pesquisados, sino referencias bibliograficas de estos.

Metapsicoldgica: los pocos planteos que retoman tematicas
surgidas de los textos que componen la metapsicologia freudiana,
como son las identificaciones retomadas por Stoller o Laplanch, no lo
hacen con la minuciosidad necesaria para desarrollar una discusion
que pudiera poner en cuestion la metapsicologia. En este sentido, se
puede decir que no se encontraron investigaciones respecto a una
mirada metapsicoldgica sobre lo trans.

Lo patoldgico: se presenta como discusion principal la
critica a los trabajos que sostienen teorizaciones donde la identidad
trans es diagnosticada como perversion o psicosis, que son
cuestionadas por autores como Pérez Jiménez (2015) y Villalba
GoOmez (2021), que las ubican como simplificaciones abusivas, no
justificadas en parametros metapsicoldgicos (Villalba Gomez, 2021)
y que desconocen la referencia principal de la clinica, que es el caso
por caso. Se hace referencia también a que, para Lacan, el ser sexuado
se autoriza a si mismo (Pérez Jiménez, 2015).

Si las formulas de la sexuacion en Lacan muestran un fallo
en todo sujeto para alcanzar una identidad plena como hombre o
mujer, situacion que se condice con la afirmacion freudiana de la
bisexualidad inicial, no puede concluirse una falla en lo trans que sea
diferente a la de cualquier hombre o mujer (S&ez, 2004). Desde estas
premisas, la patologizacion de las nuevas presentaciones sexuales
seria posible de ubicar del lado del prejuicio o transfobia (S&ez, 2004).
Por otro lado, en las teorizaciones de las formulas de la sexuacion no
estd presente la idea de un cuerpo anatomico. Desde estos
argumentos, un hombre trans es un auténtico hombre y a una mujer
trans una auténtica mujer (Pérez Jiménez, 2015). Lo dicho habilita a
pensar lo trans en cualquiera de las estructuras nosograficas del
psicoanalisis (Pérez Jiménez, 2015), con independencia del género
(Brum, 2010). Preciado (2020) presenta también argumentos para
destituir esas estructuras tedricas patologizantes, entendiendo la
diferencia sexual como una epistemologia politica y mostrando la
necesidad de un psicoandlisis actual, no transfobico, y nuevas
epistemologias.

Cuando se habla en algunos articulos de creencias
delirantes (Argentieri, 2016), cabe aclarar que no se trata en la
psicosis de creencias sino de lo forcluido, que vuelve desde lo real
como voces y alucinaciones. En el caso Schreber, por ejemplo, él veia
cémo sus pechos toman la forma femenina (Freud, 1911-1913), por
lo que alli se puede pensar una alucinacion. En el caso de las personas
trans, no se encuentra alucinacion sino deseo. Esto se verifica en las
vifietas que acompafian diversos articulos. Ser una mujer en cuerpo
de hombre no compromete la percepcion sino una identidad ain no
conceptualizada por el psicoanalisis. En todo caso, compromete la
escucha del analista. Cabe destacar que hay muchas referencias
clinicas de pacientes trans que no mostraban indicios de una
estructura psicotica, y que no todo trans busca realizar operaciones en
sus genitales. Por otro lado, Lacan ubica el inconsciente y al
psicoandlisis mismo como aquello que resiste a cualquier intento de
adaptacion. En tanto incluye a lo ‘Real” como irreductible. Los seres
parlantes carecemos de desarrollo psicosexual normal o ideales sobre
el amor. Lo trans no subvertiria sino que confirmaria estos preceptos
del discurso (Saez, 2004). En esta linea, se puede afirmar que la
diferencia sexual es una nocion que atafie al deseo (Leivi, 2017), y la

eleccién de objeto es una operacion simbélica de subjetivizacion y
sexuacion, que implica a un sujeto entramado con lo social y presenta
componentes imaginarios (Glocer L., 2001). Pero tener componentes
imaginarios no implica que la estructura no esté ordenada por lo
simbdlico, habiendo atravesado la castracion.

La clinica: hay un acuerdo general en relacion con que lo
mas importante en relacion a la poblacién trans es poder escuchar su
sufrimiento y atender a ello, mas alla del saber metapsicolégico
respecto a su estructura. Esto lleva nuevamente a una discusion
clinica respecto a como es la escucha, de acuerdo a cémo el analista
piensa alli lo patoldgico. Si bien es cierto que Lacan valoriza el
diagnéstico diferencial en el punto de psicosis 0 no psicosis y, en
funcion de ello, da justo valor a las entrevistas preliminares para
orientar la escucha, en estas dos direcciones de trabajo —Ilas
teorizaciones respecto a la psicosis como falla de la metéafora paterna
y el empuje a la mujer—, no fueron un estudio especifico sobre las
personas trans, sino una relectura de Freud respecto a un escrito o
testimonio de un paciente diagnosticado como psicético. En este
sentido, se puede comenzar la discusidn respecto a las teorias
patologizantes, cuestionando las bases epistemolégicas bajo las
cuales se fueron construyendo. No se encontraron textos que intenten
investigar qué lleva a la decision del cambio de sexo y pocos rescatan
la voz del sujeto en tanto a lo autopercibido (Clavero Lerena, 2020;
Fernandez, Donaire, Zaefferer, & Zulian, 2020). Esta omision recrea
una ciencia positiva que hoy se cuestiona, no solo desde la clinica del
psicoandlisis, sino también desde argumentos epistemoldgicos que
muestran la necesidad de incluir en la investigacion las subjetividades
del investigador y del sujeto estudiado (Vasilachis de Gialdino,
2009).

La identidad de género: es necesario tener en cuenta que las
teorizaciones de Freud y Lacan respecto de las cuestiones que hoy
atafien a la cuestion de géneros responden a un momento de apogeo
de los discursos del capitalismo heteronormativo, del mismo modo en
que responden al discurso de poder performativo los manuales
psiquiatricos. Eran tiempos previos a las teorizaciones de los
discursos de género que incluian las perspectivas queer o trans (Saez,
2004). Si bien los manuales se han rectificado, seguimos encontrando
en los textos psicoanaliticos esa patologizacion.

Podemos pensar al género como un proceso que incluye
tanto lo cultural, racial y genérico (Butler, 2020), un esquema ideo-
afectivo de la pertenencia a un sexo que se construye en la
articulacion de goces y deseos que acompafian la historia de
significaciones que conforman un yo identitario que busca una
acomodacion cultural (Dio Bleichmar, 1997). No es innato o
adquirido, sino una realidad sociohistdrica (Kristeva, 2020). Desde
estas definiciones, la idea de género no dista mucho de la misma idea
de subjetividad. Sin embargo, la clinica psicoanalitica centra sus
conceptos en relacion a un sujeto. La idea de critica al concepto de
género se da por la fijeza que este implica como rétulo que no tiene
la topologia que le podemos dar al sujeto. Desde esa idea de
topologia, la visién de Lacan de la sexualidad indica que esta Gltima
no esta determinada por el género sino por el objeto “a” (Saez, 2004),
con lo cual no se podria, a partir del género, ubicar situaciones
estructurales. Desde el psicoanalisis, cuando se habla de femenino-
masculino, no se hace referencia hoy a hombre y mujer, sino a cierta
teorizacion sobre lo Femenino que estaria en relacion al Real que
teoriza Lacan y podemos pensar como lo ineluctable del cuerpo
(Glocer, 2015). No queda claro, al pensar a las personas trans, qué
decimos con “identidad de género trans” en términos de la
conceptualizacién psicoanalitica.

El viejo concepto de Identidad esta, hoy, puesto en duda
también fuera del psicoanélisis, como dan cuenta Butler (1990) y Hall
(2011). Se plantea hoy una identidad fluyente mavil, siempre
cambiante, lo cual acuerda con las criticas que se hacen al concepto
desde el mismo psicoandlisis (Brum, 2010). Respecto de la critica al
concepto de identidad realizada por Berenger, cabe problematizarla
desde las concepciones de género que plantean una identidad fluida o
nomade (Braidotti, 2004), donde el significante, en caso de ser amo,
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solo lo seria transitoriamente, coincidiendo con el planteo del
psicoandlisis de que la identidad es un semblante que fluye de un
semblante a otro. A pesar de ello, la idea de un sujeto con una relacion
al goce propia e inconmovible (S&ez, 2004), y la idea de Lacan
respecto al cuarto nudo o sinthome, nos permiten pensar que adn no
se ha dicho todo en relacion con esta temética dentro del psicoanélisis.
Los derechos humanos y lo social: la mayoria de los textos reconoce
el maltrato que constantemente han padecido las personas trans. Sin
embargo, muchos no ven en la patologizacion ni una falta al derecho
a una identidad, ni una transfobia. Estas tematicas, sin embargo, no
son cuestiones de teoria, sino de la lectura de cada analista, las
resistencias a los cambios y la subjetividad del analista resistente a no
ver en lo diferente a un monstruo (Preciado, 2020).

Conclusiones

Dentro de los autores que toman el discurso freudiano, no
se encontraron trabajos que, a partir de las ensefianzas de Freud,
ubiquen a lo trans como patologia. Contrariamente, los seguidores de
Lacan no pueden dejar de tener en cuenta las teorizaciones respecto
al empuje de la mujer y la forclusion del nombre del padre, para
concluir la asociacion de lo trans con la psicosis, a veces limitandose
al caso de la mujer trans. Sin embargo, tanto en Freud como en Lacan,
hay momentos para desprender la trama edipica de la cuestion
hombre-mujer, como consecuencias anatémicas y fijas. No se tienen
en cuenta en general lecturas de la metapsicologia freudiana, o
detalles de su obra donde, a partir de las teorizaciones sobre la
bisexualidad, de la disposicion bisexual y las identificaciones
ambivalentes (Freud, 1921, 1976) a ambos padres, donde la diferencia
del otro sexo es en funcidn del descubrimiento de los genitales del
otro (Freud, [1932-1933] 2008), pero de acuerdo con la sancién de
otro social que, retomando a Lacan, podemos decir que lo significa.
Podemos entender que Freud denomina a hombre y mujer como
construcciones tedricas (1924).

De los trabajos que incluyen los discursos de género, se
desprende que la pregunta por la mujer, que ain no tiene respuesta y
diversos autores retoman, invisibiliza que tampoco queda claro en
psicoandlisis qué constituye ser hombre. Cada mujer y cada hombre
tienen su propia version de ello. Esas versiones las podemos pensar
en relacién con los conceptos freudianos o lacanianos. Se pueden
pensar las diferentes versiones en funcion de la posicién que cada
sujeto toma frente al falo y la castracion, o como se articulan el goce
y el deseo, o como se anudan los tres registros y alli se anuda un
cuarto. Es claro que nada alli tiene obligacion de articularse a un
cuerpo bioldgico, y que lo social interviene como significaciones
epocales que guian y determinan, pero que también hay inventos que
ofrecen posiciones nuevas.

Es un tema pendiente para el psicoanalisis como dejar de
hablar en términos de padre y madre para mitigar las confusiones,
sabiendo que hay dos funciones diferentes. Llamar funcion
maternante y paternante no las termina de resolver. Tal vez, la funcion
de introducir al lenguaje y la de ubicar el agujero, en el que se ordena
en lo simbolico el discurso, sean nombres sin rétulos que clarifiquen
la cuestion.

Para concluir, solo resta ubicar la probleméatica de las
conceptualizaciones trans en las diferentes lineas disciplinarias o
dentro de la misma disciplina o teorias, que surgen de las diferentes
miradas con las cuales abordar una presentacion que puede incluir
multiples aspectos. De tal forma que, para su abordaje, es necesario
construir un nudo que incluya la participaciones de los discursos de
poder de una sociedad en un tiempo y lugar determinado, con sus
politicas y circunstancias; la forma en que su performatividad actla
sobre las diferentes generaciones; los deseos conscientes e
inconscientes de los adultos que ejercen funciones parentales; las
formas en las cuales se conforma el Edipo con las diferentes
posibilidades de entradas y salidas; las formas en que se producen las
identificaciones a los significantes que conforman la cosmovision de
cada individuo; las posibilidad de ejercer un deseo fluyente y las
fijaciones a las que determina la pulsion o la posicion de goce del
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sujeto. Nudo que habra que abordar con investigaciones desde las
disciplinas pertinentes y en interaccion con otras disciplinas.
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