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EL LENGUAJE DEL TANTRA HINDUISTA
Lydia Quintana

En momentos en que las corrientes filoséficas y religiosas de
Oriente y en especial las de la India, se expanden cada vez mas, tér-
minos como tantra y tantrismo ' son familiares no sélo entre los
eruditos, sino también entre los simpatizantes de las diferentes for-
mas en que el pensamiento Indio se expresa. Pero no puede ser ob-
viado que todo fenémeno religioso connota un lazo social o comu-
nidad vincular inescindible del contexto histérico-cultural de origen.

Hecho que reclama prudencia en el arribo de las conclusiones,
mucho maés en el caso particular del tantra, que por tratarse de un
lenguaje conocido como samdhyabhasa ?, “cifrado” “crepuscular”
“secreto” (rahdsya), con connotaciones semanticas polivalentes,
puede dar lugar a interpretaciones falaces.

De acuerdo a lo dicho intentaremos mostrar algunos de los as-
pectos del discurso tantrico con la mayor objetividad posible.

Sentido de Tantra

Dentro del concepto de tantra pueden ser establecidos dos ni-
veles.

Literal (nitartha)

Los tantras conforman una literatura tan amplia y disimil en su
temdtica que pueden ser considerados verdaderas enciclopedias. Es-
tos densos compendios o colecciones (samhitas) denominados con
frecuencia Agamas, redactados en forma versal, encierran una ver-
dad esencialmente pedagégica. En este sentido el término tantra, li-
teralmente “trama” y en especial “libro” reviste un caracter secular.

Interpretativo (neyartha)

El sanscrito en tanto lengua, (de sam + krita) significa “elabo-
rada” “perfecta” y su escritura devanagari (de deva “dioses” y na-
gari “ciudad”) la propia de la ciudad de los dioses.

Si reparamos en este lenguaje endeitico que es el simbdlico, el
marco referencial etimolégico apunta al sentido profundo. Y en
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consecuencia por el vocablo Tantra, derivado de dos raices sanscri-
tas TAN “desarrollar” “fluir” y TATRI o TANTRI, en el sentido de
“originacién” y también de “conocimiento” con el agregado del su-
fijo TRA “salvar”; debe ser entendido el conocimiento que salva
conduciendo a la autorrealizacion.

tanyate vistaryate jidnamanena iti tantram *

Por otra parte, el término denota el sentido de “mandato” “pro-
mulgacién” (vidhi) y de “regulacién (niyAma) y por extensién de
“tratado” (shastra) de la raiz sanscrita SAS “controlar”.

En este sentido es licito considerar al Tantrashastra como una
escritura religiosa abarcativa de tradiciones diferentes. Hablando
con propiedad, existe un Tantra Hinduista en relacién con las escue-
las devocionales (bhakti) Vaisnavas, Saivas y Saktas y un Tantra
Budista, en sus fases Mantrayana, Vajrayina y Kalacakrayana *

99 <6,

Antecedentes

En lo relativo a sus origenes el movimiento conocido como tan-
trismo se pierde en la noche de los tiempos al igual que las practicas
y6guicas con las que esté estrechamente vinculado .

Si bien desde el punto de vista diacrénico es azaroso determinar
sus comienzos -por ser los tantras muy posteriores, siendo factible
que estos textos codifiquen una tradicion perpetuada desde siglos en
forma oral- las raices del tantrismo pueden ser perceptibles en la ci-
vilizacién del valle del Indo del 2500 ac aproximadamente.

De acuerdo a Dandekar “la civilizacién del Indo que en la ac-
tualidad se conoce vulgarmente como la civilizacién de Harappa de-
bi6 existir segtin se cree entre el 4000 y el 2300 aC” *

Convergencias manifiestas han sido detectadas entre las culturas
del Indo, de Sumer y la Cretense minoica ’ habiendo sido hallados
sellos pertenecientes al valle del Indo en las ciudades sumerias de
Ur y de Kish de la época pre-Sargénica *.

El hallazgo de numerosas figurillas de diosas en las excavacio-
nes practicadas en Mohenjo Daro, asi como en Harappa y Chanhu
Daro demuestran la existencia del culto de la Gran Madre. Marshall
describe a la diosa dravidica con atributos muy similares a los de la
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Diosa Madre “Sefiora de los Cielos y patrona especial de las muje-
res”’.

Eliade no hesita en sostener que el tantrismo “es un retorno a la
“religion madre”, religién que predominé otrora en una vasta zona
egeo-afro-asiatica” .

En medio de las funciones multivocas que cubre el mitologema
de la diosa, en el rol de Madre es basicamente una divinidad teliri-
ca.

Como ha sido sefialado por Eliade “Una de las primeras teofa-
nias de la tierra como tal, sobre todo la tierra como sustrato teldrico
y profundidad cténica ha sido su “maternidad”, su inagotable capa-
cidad de dar fruto. Antes de ser considerada diosa madre, como di-
vinidad de la fertilidad, la tierra se impuso como Madre, Tellus Ma-
ter .

Lo que no invalida su simbolismo acudtico, destacado también
por Eliade que cita un texto Indio-la Devi Upanisad- en el cual los
dioses preguntan a la Devi jquién es? ;de donde procede? siéndoles
contestado: -”El lugar de mi nacimiento estd en el agua, en el seno
del Mar, el que lo conoce obtiene la morada de la Devi” .

En la actualidad el culto a la diosa es ampliamente reconocido
como una de las formas mas arcaicas, vigente ya en el Aurifiaciense
de alrededor del 30.000 aC *.

El culto al principio femenino en su condicién de Magna Mater,
adquiere en India su rol mds destacado en la figura de Kali-Dirga,
la diosa de la palinginesia danzando su frenética tandava “.

Durga, en origen pareciera haber sido una diosa de la vegetacién
adorada por las tribus de los Sabaras de la India del sur. En la actua-
lidad existe una ceremonia otofial en honor a Durgd, denominada
Sabarotsava, en la que los participantes cubren sus cuerpos con flo-
res y hojas untadas con barro *.

La Durgi-piija, correspondiendo a la navidad de Bengala, rea-
lizada entre octubre-noviembre, con duracién de diez dias, represen-
ta una de las fiestas anuales mds importantes.

Un antiguo texto la describe del siguiente modo: *“Sobre un ca-
rro maravilloso, recubierto de lienzo fino, ornado de espejos y cas-
cabeles, se transporta la imagen de Durgd, mientras nifias y mujeres
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le arrojan flores, hierba diirva, arroz sin descortezar y agua. Se rie-
gan las calles, se empavesan las puertas y las casas. No se abaten ar-
boles y se pone en libertad a los prisioneros™ *.

Pero lo que mds llamase la atencién de los especialistas fue el
descubrimiento de un antiguo sello, hallado en Mohenjo Daro, con
la efigie de un dios tricéfalo, rodeado de animales. Si bien la escri-
tura del sello permanece indescifrada, los estudiosos se refieren al
dios como Shiva Pashupati “Sefior del ganado”. En opini6n de
Dandekar “desde el punto de vista de la historia del hinduismo po-
demos referirnos a él llaméndolo proto-Shiva” .

Siendo indubitable “que tenemos aqui el prototipo del dios Shi-
va en su funcién de sefior de los animales salvajes y principe de los
Yoguis” .

Con el advenimiento del tantrismo como movimiento sistemati-
zado a partir del siglo VII dC, este culto del dios y la diosa subsistio
en la célebre “pareja divina” del hinduismo: Shiva y Shakti. El po-
der (Shakti) y el dueio del poder (Shaktiman).

Shakti es la fuerza generatriz de las formas que van y vienen, el
poder cinético insito en el absoluto que sin ella es totalmente inope-
rante.

En el lenguaje simbélico del Tantra “Shiva-Shakti vihinah
shavah” “Shiva sin Shakti es un cadaver”.

Sin Shakti no hay mundo. Precisamente el mundo se denomina
jagat “lo que se mueve”, en constante cambio y devenir. Es el Pra-
paiicha “extensién” o “desarrollo” de las cinco formas de la materia
sensible (mahabhiitas): éter, aire, agua, fuego y tierra.

En el hombre esa energia se manifiesta como prana, que en su
péntada de vayus (soplos) " es responsable de la vida. Es obvio que
por prana no debe ser entendido la respiracion fisica que es s6lo
una funcién, sino la vitalidad que se evidencia en cada aspiracién
(Shakti) y espiracién (Shiva). Por lo cual es sostenido que el jiva
(individuo) repite constantmente el ajipa-mantra (el mantra que
no se recita) asi llamado por ser su pronunciacién ajena a la volun-
tad.

En el tantrismo, esta Shakti no es vista como inconsciente, tal
el caso de la prakriti del Samkhya *, que por ser un sistema dualis-
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tico contrapone al purusa, cetana (consciente) y akarta (inmévil)
con la prakriti, acit (inconsciente) y karta (mévil y mutable). Sino
en tanto prakriti, es Cit Shakti “Conciencia pura” que luego pola-
rizada reaparece en el individuo como citta, el principio consciente.

Es prakriti en tanto pradhéna (lo “pre-dado”) y vikriti (pro-
ducto) Mahamay4, en sus dos formas de vidya y avidya; pues si
como avidya (nesciencia) es moha (ilusion, engafio), con su poder
de velacién; es ese mismo poder en tanto vidya, el que actia como
revelador de lo velado.

“recuerda que prakriti es maya y el Sefior el duefio de la maya”
(Svetisvataropanisat IV.2)

Es Adya, la Primigenia, que es una con el Parabrahman.

“Yo en la forma de prakriti, estoy oculta en el Sachidananda”

Kulacudamani Nigama I, 16-24.

Shiva y Shakti, como el fuego y el poder de quemar, son sélo
dos aspectos de la realidad.

“Porque Ti eres Mi verdadero ser

no hay diferencia entre Ti y Yo”

mama riipasi devi tvam nabhedo’sti tvdya mama

Maha Nirvana Tantra V, 14-16

Universalidad del Tantra

Un hecho remarcable que caracteriza al Tantra en cuanto a
Shastra es su universalidad, pues sostiene ser la doctrina apropiada
para esta edad de Kali, sin distincién de casta ni de sexo *'.

Este tema esta directamente relacionado con la teoria de los Yu-
gas o “ciclos Césmicos” y la constante pérdida del Dharma *
Dharma, es la Ley Universal latiendo a través de los eones, es aque-
llo por lo cual el mundo es sotenido (dharyete).

Segiin el Kularnava, el tantra mas conspicuo de la escuela Kaula

“Para cada edad un consiguiente shastra es promulgado:

Shruti para la Satya; Smriti para la Treta; Puranas para la

Dvapara y Agama para la Kali”
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Krite srutyukta dcardstre tiyAm smriti sambhavah
Dvapare tu purdnoktah kalavigama sammatah
Kularnava Tantra I, 69 y 79-86.

Iterativamente ratificado en el Mahanirvana Tantra
“Verdaderamente, verdaderamente y sin ninguna duda
te lo digo a Ti, que en esta edad no hay liberacién, sino
por la forma promulgada por el Agama”

Maha Nirvéana Tantra II, 7

Agama y Nigama

Si bicn el término Agama de un modo general es equiparable a
Tantra, reviste un significado mas especifico.

Comunmente los tantras son escrituras en forma de didlogo en-
tre el dios y la diosa que cubren una serie de preguntas y respuestas
como las que se plantean entre el discipulo (sisya), dvido de saber y
el maestro (guru), poseedor del saber. Asi cuando la Devi es la que
inquiere actuando como sisya y Shiva es el guru que responde, se
trata de un Agama. Cuando la Devi actiia como poseedora del saber
y Shiva es quien lo reclama, se trata de un Nigama.

En el Tantratattva es explicado que el Tantrashastra reviste
dos formas.

La una es denominada Agama, por tomar las letras iniciales de
las palabras:

AGATA- salido de la boca de Shiva.

GATA- entrado en la boca de Parvati (la Devi como Hija de 1a Mon-
tana),

ABHIMATA- aprobado por Vasudeva (Vishnu).

La otra es llamada Nigama, por tomar las letras iniciales de las

palabras:

NIRGATA- salido de la boca de Parvati.

GATA- entrado en la “cinco bocas” de Shiva.

SAMMATA- aprobado por Vasudeva (Vishnu) %.
Estas dos formas, Agama y Nigama, son en esencia una.
“Madre en tus dos aspectos de Shiva y Shakta
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eres el origen de ambos: Agama y Nigama Shastras.
Lo que T has dicho como Parvati es Nigama.
y lo que Tii has dicho como Shiva, es Agama” *

Deseando significar que la realidad dltima trasciende toda pola-
ridad. Realizar esta unidad fundamental es sinénimo de liberacién.

Tantrashastra y Veda

En base a la autoridad de los pandits tantricos el Tantrashastra
es considerado el “Quinto Veda” que emergié de la boca central de
Sadasiva .

Al decir de la tradicién Védica, los Vedas (Rik, Sdma, Yajur y
posteriormente el Atharva) emanaron de la boca del dios Brahma;
siendo transmitidos a los saptarsis (siete sabios) por el dios Ganes-
ha que actué como escriba divino. En tanto para la tradicién Tantri-
ca, brotaron de las cuatro bocas restantes de Shiva.

De esto se colige que existen dos tradiciones: una Vaidika o Vé-
dica y una Tantrica o Agdmica; que si bien son diferentes, no nece-
sariamente se contraponen; pues tanto Brahma como Shiva adquie-
ren en las respectivas tradiciones el cardcter del absoluto.

En el Vrihannila Tantra es dicho:

“Hija de la Montaiia (Parvati) conoce que el Veda

no tiene autor (apauruseya), sino es automanifiesto.

De suyo el Veda fue cantado por Bhagavan a svayambhu
Brahma (el nacido por si mismo) y asf desde Mahadeva (Shiva)
a los rsis son todos de edad en edad sus transmisores,

pero ninguno su autor” *

En consiguiente, el Tantrashastra sostiene ser una revelacion
(Shruti). La adecuada para el Kaliyuga.
Kulluka Bhatta, el celebrado comentarista del Manavadharmas-
hastra afirma que la Shruti es de dos clases: vaidika y tantrika.

Vaidiki tantriki caiva dvividha shruti kirtita ?.

Si en origen, como vimos al tratar la civilizacién del Indo, el
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culto a la Gran Madre (Kali-Durgd) y a Shiva Pahupati, demuestran
la existencia de elementos no-arios; estos fueron absorbidos con
posterioridad por el brahmanismo hinduizado.

Lo realmente importante es que en la actualidad el Agama, en
su triple divisién de Vaishnavdgama o Samhita Paficaratra, Saivaga-
ma y Shaktigama, de acuerdo a que su ishtadevata (deidad perso-
nal) sea Vishnu, Shiva o Shakti, son escuelas del hinduismo y como
tal son astikas, es decir aceptan la autoridad del Veda.

“Nahi vedadhika vidya

“No hay conocimiento superior al Veda”

Kularnava Tantra II1,113.

Clasificacién de los Tantras

En lo referente a la clasificacién de la literatura tantrica es poco
lo que puede decirse con certeza, pudiendo ser afirmado que es muy
profusa, en parte perdida y en parte en estado fragmentario. A pesar
de ello existen tradiciones, tal como la que clasifica a los tantras en
tres regiones geograficas: Vishnukréanta (nordeste), Rathakranta
(noroeste) y Ashvakranta (sur) *.

De acuerdo al Shakti Mangala Tantra, Vishnukranta se extiende
desde los montes Vindhya que actiian de divisoria entre el Dekan y
la India del norte hasta Chittagong, incluyendo Bengala y el Assam
los lugares tantricos por excelencia, siéndole asignados 64 tantras.

Rathakrinti, se extiende hasta Mahachina, incluyendo Tibet y
Nepal, correspondiéndole otros 64 tantras y el resto de los tantras,
en nimero también de 64 segiin esta tradicién pertenecen a Ashva-
kranta, que se extiende desde los Vindhyas hacia el sur, abarcando
las islas.

Sumado a este nimero de tantras (192 en total) existen Com-
pendios y Tratados tan famosos como los tantras mismos, v.g. el
Pranatoshini, el Sarada Tilaka y el Tantrasara entre otros.

Por su parte el Sammohana Tantra, menciona 64 tantras, 327
upatantras (tantras menores, Yamalas, Damaras y Samhitas) y nu-
merosos tratados pertenecientes a la escuela Vaishnava y gran nu-
mero de tantras atribuidos a la clase Saura y Ganapatya (29) sin
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contar otros 500 tantras repartidos entre las escuelas Budista, Jaina,
Pashupata, Kapalika, Paficaratra y Bhairava. Algunos pandits llegan
a afirmar la existencia de més de 100.000 tantras pertenecientes a
diferentes posiciones doctrinales, lo que da una idea del valor de la
sintesis tantrica.

Contenido de los Tantras

En general los Tantras desarrollan cinco tépicos principales:
manifestacién (shirishti), mantenimiento (sthiti), disolucién (pra-
laya), culto de las deidades (devatandmacharam), logro de los po-
deres (siddhis), formas de unién con lo supremo mediante la medi-
tacién (dhyanayoga).

Un hecho remarcable es la triple clasificacion de los hombres de
acuerdo a sus temperamentos (bhévas), que recuerda a las cldsicas
distinciones entre individuos “pneumdticos” “psiquicos” y “materia-
les”.

En consideracién al Tantrashastra, puesto que prakriti (natura-
leza) es trigundtmaka -compuesta de los tres gunas o factores
constituyentes- no puede ser dividida. La sola proporcionalidad de
estos gunas €s responsable de la personalidad o “yoidad” (ahamka-
ra) dando lugar a los siguientes temperamentos:

a) divyabhaéva, el “hombre espiritual”.

Es la clase superior de hombre en el cual prima el brillante guna
sattva. Su temperamento (bhava) es sereno, autocontrolado, equili-
brado, espiritual. Libre de todo materialismo y ajeno a las pasiones
desarrolla la disposicién de un deva (deidad). En la préctica corres-
ponde al santo (sadhu) y al yogui, que han obtenido el Brahmajiia-
na (conocimiento del Brahman), volviéndose jivan mukta (libera-
do en vida).

b) virabhéva, el “hombre heroico”.

Es la clase media, fluctuante entre lo espiritual y lo material. En
este hombre el rojo guna rajas estd permanentemente activo, Es el
estado de quien estd en la lucha, por ser “heroico” se le permite en-
frentar cara a cara a su enemigo -las pasiones- cumpliendo con to-
dos los rituales tantricos.
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¢) pashubhava, el “hombre material”.

Es la clase inferior, el hombre comiin en el cual prevalece el os-
curo tamoguna, origen de la ignorancia, confusién, error, apatia,
pereza, bajos instintos.

Se denomina pashu, porque estd ligado, de la raiz sénscrita
PASH “atar”, a los bienes materiales.

En el pashubhava, el guna rajas actia preponderantmente so-
bre el tamas, determinando la pesadez de la materia sobre el espiri-
tu. El pasha (lazo), producto de Maya y Avidya Saktis, es visto co-
mo la “triple impureza”: anava, maya y karma malas.

Los hombres pueden ser més o menos pashus, segtin estén ata-
dos por el triple lazo, el doble lazo o simplemente por uno de estos
lazos.

En sentido general es dicho que todos los hombres son pashus,
en comparacién con Shiva (el supremo) que es libre de toda macula,
siendo éste su Sefior (pati).

A modo de conclusién

En apretada sintesis hemos tratado de resaltar ciertos aspectos
peculiares del lenguaje del Tantra Hinduista, resultado de esa sim-
biosis entre la agudeza del espiritu dialéctico Indio y la actitud de-
vocional de los cultos bhakti.

Shiva en el Kularnava Tantra (I, 110) sostiene:

“En el mundo algunos desean el dualismo (dvaita)

otros, el conocimiento no-dual (advaita)). Pero Mi verdad

estd mds alla de ambos (dvaitadvaitavivarjita)”.
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de la Izquierda), color amarillo, posicién norte; Aghora (el No-Temible) color
negro, posicién sur; dispuestos en torno de Ishana (el Sefior) color verde, posi-
cién central. Cf. TUCCI G. Teoria y Practica del Mandala (tr), Buenos Aires,
Dédalo 1978, p.71.

Citado en Tantratattva I, op.cit., p.60.

7 Citado por WOODROFFE J., Shakti and Shakta, Ganesh & CO 1920, p.46.
% Sobre este punto seguimos de cerca a AVALON A. Principles of Tantra I, In-
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Adoradores del Sol y de Ganesha respectivamente.




