EL ESPIRITU DE LA INDIA: EL CAMINO A LA SINTESIS

Lakhan Lal Mehrotra

En su perenne blisqueda de una vida mejor y mis luminosa, el
hombre no cesa de desarrollar nuevas ideas, hacer nuevas investiga-
ciones, y establecer nuevas instituciones. Asi han crecido las cultu-
ras y han florecido nuevas civilizaciones a partir de los comienzos
primitivos del hombre hace varios milenios. En nuestro idioma cul-
tura se dice Sanskriti o perfeccionamiento. El fértil cerebro del
hombre y sus hdbiles dedos han estado produciendo nuevos objetos
todo el tiempo y los han perfeccionado para que se adapten al me-
dio.

A través de este ciclo de creacion y perfeccionamiento la iden-
tidad del homo sapiens ha permanecido bisicamente la misma. Si-
gue siendo una criatura de su pasado y al mismo tiempo un arqui-
tecto de su futuro. Estas dos cualidades de mirar hacia atrds y hacia
adelante le son esenciales. Buddha describia la vida como un fluir
continuo que retiene su identidad y sin embargo no es nunca lo mis-
mo. Si el fluir se detiene, el rio deja de existir, se convierte en otra
cosa.

A través de los afos el hombre ha desarrollado una técnica ma-
ravillosa ‘para perpetuar el pasado y combinarlo con las necesidades
del futuro. Esta técnica le permite retener lo que debe retener al
tiempo de desarrollar una nueva trama de vida coherente con un
medio ambiente en constante cambio, mediante un proceso de desa-
fio y respuesta. En ciertas sociedades, este espiritu de sintesis ha si-
do mis marcado que en otras. En el caso de la India, ha sido 1a esen-
cla misma de su ser.
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Escribiendo sobre el espiritu de la India, Rabindranath Tagore,
el poeta sabio de la India, dijo, hace casi medio siglo:

“Amo a la India, no porque cultive la idolatria de la geografia,
ni porque he tenido la suerte de haber nacido en su suelo, sino
porque ha guardado a través de épocas tumultuosas las pala-
bras vivientes pronunciadas por la conciencia iluminada de sus
grandes hijos: Satyam, Jiidnam, Anantam Brahma, Brahma es
la Verdad, Brahma es la sabiduria, Brahma es el infinito; San-
tam, Sivam Advaitam: la Paz estd en Brahma, la bondad estd
en Brahma, y la unidad de todas las cosas’.

El Premio Nobel también cité las siguientes palabras como “la
verdadera plegaria de la Madre India”:

Ya ekévarno bahudhi Saktiyogit,
Varnin anekan nihitartho dadhati;
Vichaiti Chinte Viswamadau sa devah
Sa no budhya subhay samyunaktu.

“Aquel que es uno, que estd por encima de todas las distincio-
nes, que dispensa las necesidades inherentes a todos los hombres,
que comprende todas las cosas desde su principio hasta el fin. Que
El nos una a los unos con los otros con la sabiduria de la bondad”.

Este concepto de la unidad de todas las cosas, animadas e ina-
nimadas ha sido la pieza central de la cultura de la India desde tiem-
pos inmemoriales. Le ha permitido a la India aceptar, tolerar y mol-
dear lo que le llega desde afuera antes que rechazarlo o permitir que
distinciones distorsionen su vision de la unidad bésica de toda la

existencia. o o )
El panorama de la historia y las tradiciones de la India es en

realidad muy vasto. Es también complejo ya que incluye un sexto
de la humanidad y se trata de un mosaico rico puesto que es poli-
cromo. Sin embargo, recorriendo sus diferentes sendas se obtiene fi-
cil acceso a numerosos disefios sobre los cuales estid estampado en
relieve el sello de su espiritu de sintesis. Caminemos entonces esas
sendas, de época en época, para probarlo.

El hombre apareci6 en la India varios millones de afios antes de
que la civilizacion india se convirtiera en algo muy distintivo con su
nicleo en el Valle del rio Sindhu, Indus para los griegos y Hindu pa-
ra los persas. Las montafias Siwalik han arrojado evidencia de la pre-
sencia de los mds primitivos hominidos sobre la tierra llamados Ra-
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mapithecus hace alrededor de doce millones de afios. Como sus pa-
res en Kenia y Hungria, el Ramapithecus de las montafias Siwalik
era un individuo bajo, de alrededor de un metro treinta de estatura,
probablemente se alimentara de semillas, puesto que carecia de ca-
ninos, era bipedo y podia permanecer erecto y arrojar piedras. El
Dasavatara Purdna, un antiguo tratado indio que rastrea la secuencia
de encarnaciones del Ser Supremo en orden evolutivo menciona a
Vamana o enano como una de ellas:

Matsya klirma varahashcha,
Narasimhotha Vimanah;
Rimo Rimashcha Ramashcha,
Buddho Kalki cha te dasha.

Matsya o pez, que simboliza las formas de vida en el agua; Kir-
ma o tortuga, que podia vivir tanto en el agua como en la tierra fir-
me; Vardha, el jabali, habitante exclusivamente de la tierra; Nara-
simha, un hombre le6n (éel gorila?) y Vimana o enano ({el Rama-
pithecus?). A estas sigue Rima, Parashiirama, Balarama y Buddha,
que representan estadios de evolucion del ser humano en los cuales
sus facultades fisicas y mentales demuestran un constante creci-
miento hasta que llega a la encarnaciéon completa del Ser Supremo
en Krishna. Buddha es mencionado en esta lista como la representa-
cién de un altisimo estadio de evolucion espiritual. En la historia de
la India Buddha es considerado un punto culminante en la marcha
de la civilizacion humana. AGn debe venir la décima reencarnacion,
Kalk{. .

Ramapithecus o Vimana llevaba consigo una notable sintesis:
las raices de su pasado animal y las semillas de una gran especie, el
homo sapiens, a quien los Rishis, los sabios de la India antigua, des-
cribirfan mas tarde como la més alta forma de vida. Para el momen-
to en que aparece el homo sapiens, la evolucion fisica ya habia al-
canzado un alto punto y la evolucién mental y espiritual debfa ga-
nar impulso.

El primer hominido, es decir el Ramapithecus o Vimana, apa-
recio el fin del Mioceno cuando el sistema himalayo-alpino ya se ha-
bia formado.

El Ramapithecus o Vimana era basicamente habitante de los
bosques, un vanamanusha. Estaba todavia a millones de afios de dis-
tancia del cultivo de alimentos que dio nacimiento a las grandes ci-
vilizaciones en la India, China, Irak y Egipto hace unos cinco mil
anos. En la India hay suficiente evidencia, sin embargo, del hombre
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como recolector de alimentos en el Paleolitico y el Neolitico antes
de la era de las grandes civilizaciones. La evolucién del hombre so-
bre suelo indio hasta la Edad de Piedra sigui6 el modelo general de
las culturas en otras partes de Asia, Africa y Europa. Sin embargo,
alrededor del 4.000 a.c. habian surgido pequefias comunidades
al sur del Hindukush que tomaron cerca de mil afios para flore-
cer hasta convertirse en lo que la historia conoce como la fuen-
te de la Civilizacién India, la cultura Sindhu. Al entrar en esa
era vemos que aquel hombre ya no se conformaba con su habi-
tacion rural de juncos o paja. Comenzé a construir casas bien
disefiadas, edificios y pueblos completos con sistemas de caminos,
de drenaje y fortalezas. Ya no se limitaba a producir sélo utensilios
de piedra para garantizar la vida sino que cultivaba también una va-
riedad de granos. También inici6 la mineria de oro, plata, plomo,
cobre y estafio. Hab{a avanzado del mundo de utilidad al mundo del
arte también, puesto que producfa hermosos adornos para su perso-
na y juguetes. Su conquista de la naturaleza incluia la domestica-
cion -de animales de tanta importancia como el toro, el bifalo, la
oveja, el elefante y el camello y tenia tiempo suficiente no sélo pa-
ra danzas y msica sino también para hurgar en los misterios de la
vida y dar expresién a sus pensamientos del mis all4. No sélo tenfa
lenguaje -articulado sino que escribia y estaba familiarizado con el
algodon y la lana, lo que le permitia dejar atrds las reminiscencias de
su existencia animal. Las bases de cultura que sentb eran tan fuertes
y poderosas que a pesar de un intervalo de casi cinco mil afos sus
modelos de pensamiento y comportamiento siguen animando en la
actualidad nuestras,vidas en la India. Esto no habria sido posible sin
la magnffica operacion del espiritu de sintesis al que me he referido.
Entre sus dones de valor eterno estd la prictica del Yoga, la tradi-
cion de las danzas cldsicas indias, el sistema de contabilidad basado
en unidades de 16 y el culto a Siva y Shakti.

Aunque los mds importantes centros urbanos de la cultura
Sindhu se encontraban a lo largo del rio Sindhu, su dominio se ex-
tendia a zonas mucho mis alejadas hacia el este y el sur, de modo
que cubria un territorio verdaderamente vasto. Y lejos de vivir ais-
lados, mantenfan contacto regular con otros dos centros contempo-
rineos de civilizacién: la Mesopotamia y Egipto. En la costa occi-
dental de la India en un lugar llamado Lothar hay un emplazamien-
to de un astillero perteneciente a esta época antigua que probaria
sin lugar a dudas que el indio del quinto milenio antes de Cristo po-
nfa la mira muy alto. La cultura Sindhu prosperé durante mis de
un milenio antes de comenzar a tener dificultades y sufrir asaltos.
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Habia tenido tiempo mds que suficiente para asimilar, para crecer y
para darle a sus ideas e instituciones una fuerza y un caricter dura-
deros.

El primer encuentro importante de esta civilizacion fue con los
arios en el segundo milenio antes de Cristo. Mientras que en el estu-
dio de la Civilizacion del Valle del Indo la fuente mas importante
es la arqueologia, en el caso de los arios es la literatura. La vida y la
época de los arios estd reflejada en los Samhitas Védicos, el primer
compendio literario de la historia.

Los cuatro samhitas, a saber el Rig, el Yajur, el Samay el Athar-
va Veda, no son la obra de un escritor individual durante la vida de
una persona. Contienen miles de himnos compuestos por los prime-
ros profetas indios, los Rishis, durante generaciones y fueron trans-
mitidos oralmente mds de un milenio antes de ser puestos por escri-
to. Con el correr de los siglos fueron clasificados en Brihamanas,

_que son mayormente ritualisticos, y Upanishads, mayormente filo-
soficos. Y luego con el correr de los siglos y de los afios se escribie-
ron comentarios sobre ellos llamados Dharma Sastras y Dharma y
Grihya Sutras. Hay en estas obras una inmensa diversidad de temas
desde cosmogonia y cosmologia a problemas de vida y muerte, vic-
toria y derrota, alegria y tristeza, deseo y carencia de deseo, servi-
dumbre y liberacion, rituales y sacrificios, monismo, monoteismo,
pantefsmo, agnosticismo e incluso ateismo. Sélo un profundisimo
espiritu de sintesis podria enfrentar una masa tal de variedad te-
madtica y estructural con sentido de la unidad. El hinduismo en su

"nicleo bisico no estd atado a una iglesia ni a un solo libro sagrado,
sino que ha sido un fluir que permitio la fusion con miles de co-
rrientes que se le han mezclado a lo largo de su larga historia. Ha
reconocido desde el principio que cada individuo es un universo en
“si mismo y debe descubrir su propia ruta a la salvaci6n:

Ruchinim Vaichitrayit
Rijukutila nind pathi jushim;
Nrnam eko gamyas

Tamasi Payasim arnava iva.

“Debido a la variedad de gustos, los hombres buscan diferentes
cammos, rectos o smuosos, pero, como el océano para los rios, Ta
eres su Unica meta”

Los Vedas nos habla de una raza muy dindmica y enérgica que
adoraba a dioses como Indra, que se llama también Purandhara o
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destructor de ciudades y fuertes y es muy aficionado a una conquis-
ta después de otra. Es obvio que la mencién de ciudades y fuertes
se refiere a las de la cultura Sindhu conquistadas por los arios védi-
cos. Sin embargo, aunque las ciudades fueron conquistadas, la cultu-
ra Sindhu permaneci6. Con el paso del tiempo Indra mismo es con-

uistado en el sentido de que en el Yajur Veda es un dios menor y
giva, la deidad maxima de la cultura Sindhu, se convierte en Mahesé-
vara, el Gran Dios. El pantedén védico lo aceptaba también como
Mahayogi. Hasta el culto del Linga o culto filico del perfodo del
Valle del Indo fue aceptado por los arios. Yajur Veda ordena de
hecho el culto a Linga incluso para el Ashwavedha Yaji4, el sacri-
ficio para establecer un dominio politico sobre toda la India al sur
de los Himalaya.

El Siva de los Sindhu sobrevive como Pashupati, el Protector y
Sefior del mundo animal en el pantedn védico. El principio de uni-
dad que surge con tanta fuerza en los Upanishads atenta contra el
pensamiento mismo de que deberfa haber una dicotomia que mar-
que y divida los mundos del hombre y de los animales. El espiritu
en su marcha revolucionaria lucha por la perfeccién y aquellos que
han nacido como animales en una vida pueden ser hombres en Ia si-
guiente. Pero puede haber también una retrocesion, si no se tiene
suficiente cuidado. Asf la cultura Sindhu se aseguré una maxima in-
fluencia en la mente de los Vedas y los Rishis védicos: La importan-
cia de Sivasigue creciendo hasta llegar a su punto culminante en la
trinidad hinda de Brahma, el Creador; Vishnu, el Protector y Siva,
el Destructor, en las Puridnas. Y también Ridmayana, Rama, el héroe
del poema épico, no puede ni siquiera llevar a cabo su misién de
destruir al demonio Ravana sin adorar a Siva. Sin sus bendiciones,
Rama, la encarnacién de Vishnu, una deidad védica, no puede cons-
truir el puente para cruzar a Sri Lanka a culminar su conquista. Y
la maravilla de esta sintesis es que, a su vez, Mahdyogi Siva medita
sobre Vishnu, el Senor Resplandeciente, del cual Rama es una reen-
carnacion. No hay mayor ejemplo de sintesis de las tradiciones Sin-
dhu y védicas. La ascensién de Siva en el panteén hindd es en reali-
dad excepcional. Veamos la plegaria de Rama hacia él en el Rima-
yana de Tulsidas algunos siglos mis tarde.

Namam{ishamf{shdn nirvina ripam

Vibuhum Vyipakam Brahmaveda Swaroopam;
Ajam, nirgunam, nirvikalpam, niriham,
Chidakashamikisha visam Bhajeham.



LAKHAN LAL MEHROTRA 117

Aqui Siva es la méxima verdad, el Brahman mismo. El sefior
Rama dice:

“Mi salutacién al Seior Siva quien en toda su majestad es la
unica salvacion del mundo; que no ha nacido, que estd libre de atri-
butos, de dualidades, de deseos; cuya conciencia es vasta e ilimitada
como el firmamento, cuya morada es en los cielos, que es el glorioso
Brahman y el Veda mismo”.

El mensaje constante de la tradicion védica, upanishidica y pu-
ranica ha sido entonces que lo Personal y lo Impersonal, Dios y lo
Absoluto, son una sola y nica cosa y que todo en el Universo es
una variante del Ser Supremo. La ilusiéon panteista se reduce una y
otra vez a la unidad monoteista de los Puranas y la unidad ménica
de los upanishads. En realidad el espiritu de sintesis es tan fuerte
que la Verdad Suprema es descrita como Ser y No-Ser, Sat y Asat.

/En ninglin lugar es esta sintesis tan marcada como en el Bhaga-
vad Giti.El Canto Divino contiene setecientos versos y es.parte de la
Mahabhirata, un poema épico de mis de cien mil versos. El Bhaga-
vad Gft4 es un sermon pronunciado por Krishna, el auriga de Arju-
na, un héroe de la epopeya, dedicado a éste Gltimo en el campo de
batalla. Krishna es el simbolo de lo Absoluto que ha asumido la for-
ma humana para librar a la Tierra del Mal y Arjuna es el simbolo de
un alma despedazada entre el apego por un lado y el abnegado cum-
plimiento del deber que le obliga a marchar contra las fuerzas del
mal, sin considerar si estan relacionadas con €l por lazos de sangre.
Cada una de nuestras vidas es un campo de batalla como éste. La lu-
cha entre el bien y el mal es constante y eterna. En medio de esta
lucha, el alma tiene que buscar la Verdad y unirse a lo divino. En
su marcha hacia la divinidad puede buscar el camino del conoci-
miento o de la devocién o de la accion abnegada. Todos llevarin
al mismo resultado. Pero debe hacerlo todo con sentido de rendi-
cién ante la voluntad del Supremo y con abnegada dedicacién a su
virtuoso deber. Puesto que no es ficil entrar en consonancia con lo
Absoluto no Manifiesto, uno puede dedicarse y ofrecer todos sus
pensamientos y acciones ante el altar de una divinidad personal. En
lugar de las ofrendas mecinicas de rituales, uno debe luchar por al-
canzar la ecuanimidad psicologica a través del Yoga de modo que la
dualidad éxito-fracaso, alegria-tristeza, victoria-derrota no aflija el
alma y ésta mantenga su sentido de la unidad con lo Divino inalte-
rado por circunstancias externas como una llama firme a la que el
viento no afecta.
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Yatha dipo nivatastho nengate sopama smrta
Yogino yatachittasya yunjato yogamitmanah.

A través de los siglos el Bhagavad Giti ha inspirado a indios y
-extranjeros. Su camino del conocimiento inspir6 el Advaitismo de
Sankara; su camino de la devocién produjo la visishtddvaitavada de
Ramanujam; su camino de la accién abnegada se convirtio en el te-
ma central de Tilak Lokmanya y de Mahatma Gandhi, que llevé a
millones de indios hacia la libertad. Muchos otros lo han interpreta-
do a su manera, pero todos con gran admiracién. Uno de ellos fue
Emerson, el gran poeta norteamericano, que resumio el mensaje del
Canto Celestial en uno de sus poemas mas conocidos, ‘“Brahma”, de
esta manera:

Si el asesino rojo piensa que asesina

o si el asesinado piensa que es asesinado, ;
no saben de los sutiles métodos 2
que uso, y paso, y regreso otra vez. ;

Lejos y olvido es cerca para mi,

la sombra y la luz lo mismo son,

los dioses desaparecidos aparecen ante mi,

y lo mismo son para mi la vergiienza y la gloria.

Malo es el destino del que me abandona,
si vuelan conmigo, las alas soy,

soy el que duda y la duda misma,

y soy el himno que canta el Brahmin.

Los dioses poderosos anhelan mi morada,
y en vano anhelan los siete sagrados,
pero T4, docil amante del bien,
encuéntrame, y dale la espalda al cielo.

Emerson se sinti6 tan tocado por el espiritu indio de la unidad
que comenzo de la siguente manera su ensayo sobre historia:

No hay nada grande ni pequefio

para el alma que hace todo.

Y de donde viene, son todas las cosas,
y viene de todos lados.



LAKHAN LAL MEHROTRA 119

Yo soy el dueiio de la esfera,

dg las Siete estrellas y el afio solar,

.de la mano de César, del cerebro de Platén,

del corazon de Cristo y del estilo de Shakespeare.

El verso nos recuerda el axioma upanishddico: Aham Brahmas-
mi: Yo soy el Brahman. Soham: Yo soy El.
Emerson continta diciendo:

“‘Hay una mente comin a todos los hombres individuales. . . El
que tiene acceso a esta mente universal es parte en todo lo que se ha
hecho o puede ser hecho, pues éste es el tinico agente soberano”.

Desde los tiempos de los vedas y las epopeyas, bajemos a la Era
del Buddha, el Iluminado. :
La verdad profunda y sutil de los Upanishads representaba la
quintaesencia de la sabiduria upanishddica. El mismo Bhagavad Giti
fue un upanishad incorporado al Mahibhirata. Pero con el paso del
tiempo la herencia védica se fue desgastando debido a una excesiva
insistencia en el ritualismo por un lado y el ascetismo por el otro.
Fiel al espiritu de sintesis, Buddha descubri6 el Sendero Medio. A-
cepto la doctrina de Kdrman, de la ley de cese. Aceptd también la
tesis de punarjanma, el ciclo de nacimiento y muerte como una rea-
‘lidad de la vida. También hablé de Moksha o Nirvana, es decir, la li-
beracién de ese ciclo como la meta mis alta de la vida. Pero dijo que
-era imposible lograr esto Gltimo mediante rituales elaborados o la
mortificacion de la carne debida a severas pricticas ascéticas. El Nir-
vana podia ser alcanzado sdlo poniendo en prictica las cuatro No-
bles Verdades: Chatviri drya satyini, y siguiendo el Majjhiméprati-
pada, el Sendero Medio. Estas eran:

1. La Noble Verdad del Sufrimiento o el Dolor. El nacimiento
es dolor, la vejez es dolor, la muerte es dolor. La unién con
lo desagradable es dolor, la separacién con lo agradable es
dolor. En resumen, los cinco grupos de unién son dolor.

2. La Noble Verdad de la causa del dolor. La causa del Dolor
es el deseo o ansia que lleva al renacimiento.

3. La Noble Verdad del cese del Dolor. El dolor puede cesar
mediante el cese del deseo.
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4. La Noble Verdad del dctuple Sendero que lleva al cese del
Dolor: el Aryishtangic Marg, el Sendero Medio. Este consis-
te en lo siguiente:

Vista correcta, pensamiento correcto, habla correcta, accion
correcta, vida correcta, esfuerzo correcto, cuidado correcto,
y concentracion correcta.

De este modo, el énfasis de Buddha recay6 sobre la moralidad,
o disciplina y buena conducta interior. Maitri, la hermandad univer-
sal, y Karuna, la compasioén universal, ocupaban un lugar muy alto
en sus pensamientos. Denunci6 las distinciones de casta como dege-
neraciones y crefa en la perfecta igualdad de todos los seres huma-
nos. Para perpetuar sus ideas, Buddha establecié también la primera
orden monistica del mundo. Asimismo, fue él quien establecio los
primeros conventos. Y para la administracién de los monasterios
prescribi6 un sistema democratico basado sobre resoluciones por vo-
to y éstas tenian validez con un quorum minimo. Vivi6 en lo que se
llama la Era de la Republica en la India, y, aunque nacié principe,
se regodeaba en el espiritu democritico de la época. También per-
tenecié a la época del gran fervor intelectual en el mundo que dio
nacimiento a Confucio y a Lao Tse en la China y a Socrates, Aristo-
teles y Platon en Grecia.

Sin embargo, Buddha trabajaba dentro de la herencia tradicio-
nal de la India y, aunque intentaba reformarla, estaba lejos de dejar-
la de lado. El suyo fue un movimiento de reforma, no el estableci-
miento de un nuevo credo. Su mensaje fue llevado a los cuatro rin-
cones de la India por Asoka, que establecio el primer reino nacional
indio unos trescientos afios después de Buddha. Asoka envié tam-
bién misioneros a tierras lejanas como Egipto, Grecia, Burma y Sri
Lanka. Como verdadero seguidor de Buddha, sin embargo, y de la
tradicion india de tolerancia, decia en sus edictos que aquellos que
dafiaran las sectas y religiones de otros le causaban dafio a las suyas
propias, Habia visto mucha pérdida de vidas humanas en una guerra
de expansion nacional y, conmovido por esto, habia decidido con-
vertir “los tambores de la guerra en los tambores de la rectitud”. Su
mensaje fue, por consiguiente, el mismo que el de Buddha: amor y
paz universal y no-violencia.

Mis tarde, cuando el Buddha fue endiosado y el budismo co-
menz6 a adquirir las caracteristicas de una religion separada, el hin-
dufsmo, que todo lo abarca, lo aceptd como reencarnacion de Vish-
nu y absorbi6 al Buddha y al budismo dentro de sus fronteras ilimi-
tadas. El espiritu de sintesis volvié a ganar una victoria. Més atn, el
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budismo mismo admitié en su panteon una serie de dioses y diosas
hindiles y en sus practicas rituales una buena medida de Tantra.
Ambas religiones asimilaron las formas de la otra, En cuanto a su
doctrina filosofica, el Advaita de Sankaracharya se acerc tanto al
budismo Mahayina que incluso en vida de Sankara éste fue acusado
de ser un budista clandestino. La distincién entre los dos credos no
ha dejado de disminuir y los hindaes consideran a Buddha y su pala-
bra como parte de su propia herencia.

Otra gran figura de los tiempos de Buddha fue Mahavira Di-
gambara Jaina. Mahavira creia que todo en el Universo consistia de
4tomos que no eran inanimados sino llenos de vida, y llev6 su no-
violencia hasta tal punto que sus devotos debian cubrirse la nariz
con una tela para inhalar aire filtrado. La practica continda, pero
otra vez la doctrina de Mahavira y el cuerpo de dioses y diosas que
creci6 a su alrededor en el estilo del panteon hindd llevé a una sin-
tesis inevitable, y se hace dificil en ocasiones distinguir los motivos
escultdricos de las tres sectas. Aunque hasta cierto punto los monas-
terios budistas son diferentes de los templos hindtes, pricticamente
no hay distinciones en las formas arquitecténicas y escultéricas en
el hinduismo y el jainismo. En la India, los budistas y los jainistas
son considerados partes del hinduismo y un hindd acepta la tradi-
cion de parampari como parte de su rica herencia cultural.

La era de Asoka estuvo marcada por una intensa interaccion
entre la India y las otras dos grandes civilizaciones contempordneas,
Grecia y Persia. La conquista de persia de Alejandro lo trajo a las
puertas de la India y aunque luego de algunas sangrientas escara-
muzas en los estados noroccidentales de la India, sus fuerzas lo obli-
garon a retirarse, sus satrapias al Noroeste de la India llevaron a la
intensa mezcla de culturas orientales con las de Grecia.

Chandra Gupta Maurya, el abuelo de Asoka, vencié a Seleuco,
que reinaba desde la Bactria, se casd con su hija Helena y estableci6
las bases del imperio Mauryano. También aceptd en su corte a un
embajador griego, Megasthenes. La fusion de las dos culturas del
mundo, la India y la Griega, llevé al florecimiento de nuevas formas
artisticas. Las primeras imigenes de Buddha que aparecen en Gan-
dhara, al extremo noroeste del imperio Mauryano, Afganistin en la
actualidad, estdn realizadas en el transparente estilo griego. Con el
paso de los afios serfan adoptadas, de manera que las figuras de Bu-
ddha en Sarnath,en la llanura del Ganges y mas tarde en Ajanta, al
oeste de la India son inmaculadamente indias. Con los griegos lle-
garon también sus monedas. Fueron imitadas en la India y mezcla-
das con la tradicién numismdtica propia de la India. Para la época
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de los Guptas en el siglo cuarto después de Cristo, India acufiaba
algunas de las monedas mis hermosas jamds vistas en la historia del
mundo con motivos que igualaban los de Grecia y Roma pero con
contenido verdaderamente indio. En el campo de la arquitectura,
hay mucho terreno en comiln entre los pilares de Asoka y los de
Persépolis, pero cuando volvemos a los grandes templos de roca ta-
llada de la India y mas tarde a los hermosos templos construidos en
toda la India a principios de la era medieval, el genio de la India
supera cualquier sugerencia de influencia extranjera. El espiritu de
sintesis garantizaba que aunque no hubiera resistencia a las cosas
extrafias, en Gltima instancia éstas debian ser forjadas en el molde
nacional de modo de contribuir as{ a la riqueza y variedad de una
larga tradiciéon autdctona. Ademis, la filosofia y la religién indias
ejercian tal fascinacion sobre los extranjeros que llegaban a la India,
ya fuera en tren de conquista o de establecerse,que no sélo indivi-
duos como Menandro y Heliodoro adoptaron nombres indios y
credos indios, sino que dinastias completas como la de los Escitas,
los Kushanas y los partos se convirtieron al budismo o al hinduismo.
De modo similar, tribus enteras como la de los hunos fueron acepta-
das en el seno del hinduismo.

En la perspectiva integral india de la vida, el logro de cumbres
filosoficas no impedia grandes progresos en humanidades, ciencias y
arte. Durante la época de los Guptas la religion alcanzé un nuevo
punto culminante. Las divinidades adquirieron una forma tangible
puesta de manifiesto en la exquisita escultura que caracteriza a la
época, y se escribjeron grandes obras filoséficas sobre los seis siste-
mas de la filosofia india. Durante el mismo perfodo, la India alcan-
z0 nuevas alturas en matemdticas y astronomia. El descubrimiento
del cero y del sistema decimal fue revolucionario para el progreso de
las matemiticas. Aryabhata, responsable de este sistema, también
descubri6 que la Tierra rotaba sobre su eje y calculd, con un mini-
mo margen de error, la duracion del dfa y del afio. También calculd
correctamente los eclipses. Vardhamhira, otro gran cientifico de la
época, contribuyb en gran manera en todas las ramas de las ciencias
nacionales. Los sistemas medicinales indios fueron introducidos en
el mundo exterior por los monjes budistas que con el correr del
tiempo establecerfan sus instituciones tan al norte como en el Ja-
pon, a través del Tibet, Mongolia y China, y por toda el Asia cen-
tral. A su vez monjes budistas de la fama de Fahien y Huentsang vi-
sitaron  la India, y las Universidades indias en Texila, Nalanda y
Vikramasila se convirtieron en centros de conocimiento para estu-

diantes  de tierras y culturas remotas. Eruditos como Atisa y san-
tos como Padmasambhava fueron desde la India al Tibet y de Ku-
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mirjiva a la China, tradujeron obras budistas al tibetano y al chino a
partir de los cuales fueron otra vez traducidas a otros idiomas asidti-
cos a medida que el budismo se extendfa. El budismo recibié un
nuevo impulso durante el reinado de Harsha, quien se convirtié en
seguidor de Buddha pero que, como muchos de sus predecesores,
sigui6 siendo hindi y ofrecia oraciones y adoracion a dioses hinddes.

Mientras que por las llanuras indo-gangéticas se transmitia de
manera casi permanente la cultura de la India mis alld de los Hima-
laya, de modo que los pueblos de Asia central y del Lejano Oriente
se convertian todos en masa al budismo, la cultura hinda se expan-
dib al Sudeste asidtico a partir del sur de la India y las instituciones
hindtes se establecieron en Camboya, Siam (Thailandia en la actua-
lidad) y Malasia, y en las islas Borneo, Java, Sumatra, Bali, etc., en
el archipiélago de Indonesia.

El Islam llegd a la India primero con los mercaderes 4rabes y
luego con la espada de los conquistadores musulmanes. Al principio
1a India sufrié6 mucho a manos de estos conquistadores pero cuando
Delhi se convirtié en su capital, los inmigrantes se “‘nacionalizaron”
muy pronto. Desarrollaron orgullo nacional por ser soberanos del
Hindustin y muchos de ellos trabajaron por promover la armonia
entre los elementos nativos y extranjeros. El Islam indio, en parti-
cular en los estados de Bengal, Jaunpur, Gujrat y Malwa, comenzo
a dejar ver caracteristicas de sintesis entre las dos culturas ya en el
siglo quince. Por ejemplo, Ahmed Shah, que fundé la ciudad de
Ahmedabad en Guijrat, elev hermosas estructuras con marcada in-
fluencia de arquitectura hindd. Su sucesor también patrocinoé el arte
hinda. Bajo soberanos como el Sultin Mohammed, segln sus cronis-
tas, los musulmanes y los hindles mantuvieron relaciones amistosas
los unos con los otros. En el estado de Malwa, el Sultin musulmin
tenfa un Primer Ministro hindd. En Jaunpur las mezquitas y pala-
cios de los soberanos musulmanes exhibian una feliz combinacion
de dos estilos arquitectonicos. Sir John Marshall, un historiador oc-
cidental de la India notd enfiticamente que el arquitecto musul-
man, con su rica herencia de patrones sasinidas y bizantinos, desa-
rroll6 una nueva visidn cuando mird los grandes edificios de la India
'y aprovechd al miximo esto creando nuevos disefios y patrones de
belleza. Incluso bajo los mds intolerantes de los reyes, Alauddin
Khilji y Firoz Tuglaq, los lideres de la religién hinda recibieron ho-
nor y reconocimiento. La unién de ambas culturas fue facilitada en
mucho por el hecho de que atn bajo soberanos musulmanes la ma-
yoria de los funcionarios piblicos siguieron siendo hindies y las
conversiones forzadas no podian lograr los servicios de tantas perso-
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nas eminentes como las que se requeria para gobernar los extensos
territorios de la India. Bajo los soberanos musulmanes hubo grandes
movimientos hindiies como el Vaishnavismo y el Saivismo que con-
tinuaron creciendo. Y conocidas figuras devocionales como Jayade-
va, el autor de Gitd Govinda, Mirabai, Ramananda y Kabir, surgie-
ron durante el periodo musulman de la historia de la India. Kabir
era un musulmin con mente hindd y sus canciones Bhakti fueron
muy populares entre las masas hindues.

El Islam, con su mensaje de un sélo Dios y de la igualdad de
todos los seres humanos avivo la antigua nocién del pensamiento
indio sobre la unidad de todas las cosas. Los grandes Movimientos
Bhakti que surgieron en la India durante este periodo reafirmaron
la creencia de que se puede llamar al Ser Supremo con cualquier
nombre, Rama, Siva, Vishnu, Krishna, Kali o Sakti, puesto que to-
das son manifestaciones de una y la misma realidad. El Movimiento
Bhakti de la India se mezcl6 y se fundié6 muy bien con el movi-
miento sufi del Islam. Ambos se apoyaban sobre la base del Misticis-
mo. Gura Nanak, el fundador del Sikkismo, también apuntaba a
crear un credo que armonizara lo nftjor de la tradicién india con lo
mejor del Islam. Su objetivo no era crear una religién exclusiva sino
una sincrética basada por completo sobre la herencia india de Nirgu-
na Brahman que estaba, para él, en completa armonia con el énfasis
del Islam en un sélo Dios.

El punto culminante de la sintesis indo-musulmana fue el pe-
riodo de los mogoles. Akbar, el mis grande de los reyes mogoles,
fund6 una nueva religion llamada Din-ilahi que no sélo intentaba
una fusion del hinduismo y del Islam sino que buscaba también asi-
milar lo mejor de otras religiones conocidas en su tiempo. Fue ins-
pirado por la creencia india de que concederle exclusividad a un
dogma o fe era imponer limitaciones a las fronteras del conocimien-
to y la experiencia. Akbar no se limit6 a designar a un Raja hindq,
como Man Singh, como gobernador de la regi6én musulmana fronte-
riza de Kabul sino que también le dio plena libertad a sus consortes
hinddes para que practicaran su fe. Dentro de las cuatro paredes
del Fuerte Rojo en Delhi,el templo y la mezquita se yerguen el uno
al lado de la otra. El mejor musico de la India, Tan Sen, surgid en
la corte de Akbar y algunas formas cldsicas de danza alcanzaron el
punto maximo en su época. Algunas de ellas, como Kathak, origina-
da en Lucknow, el corazén de la llanura indogangética, estaba fuer-
temente embebida de influencias musulmanas. Como Akbar, su hi-
jo Jehangir y su nieto Shahjehan miraban a todos sus sbditos sin
hacer diferencias. Y Shahjehan se hizo inmortal al construir un
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monumento Gnico en honor de su esposa Mumtaz, y este monumen-
to contiene la mas bella amalgama de las formas arquitect6nicas
hindtes y musulmanas. El Taj Mahal es una maravilla del mundo
tanto en su concepcién como en su ejecuciéon. Es un monumento al
espiritu de sintesis de la India que pudo entrelazar dos hilos tan
completamente distintos y orgullosos de cultura en una entidad ho-
mogénea de manera tan magnifica.

Ya hemos recorrido cerca de doce millones de afios por los co-
rredores de la Historia india desde los dias del Ramapithecus. Re-
corramos ahora la Gltima fase de alrededor de doscientos afios. Esto
nos trae a los dias del Imperio Britinico. No hay nada en comin
entre la traicion y la violencia de Clive, que sento las bases de este
imperio, y la devocion a la verdad y a la no-violencia con la-cual
Mahatma Gandhi produjo su caida. Y sin embargo durante el pe-
riodo britdnico los dos, el Este y el Oeste, se encontraron en mas de
una manera. Los britinicos no llevaron Europa a la India pues la In-
dia comerciaba con Roma desde antes del nacimiento de Cristo y
conocia bien Grecia antes de esto. Probablemente los britdnicos
no conocieran Grecia en ese entonces. Pero los britdnicos abrieron
las puertas de la India una vez mads a las influencias britdnicas, y de
la misma forma las de Europa a la filosofia y la tradicién de la In-
dia. No llevaron el cristianismo a la India pues la India conocia
dicha fe desde el 58 d.c. y probablemente Cristo haya pasado sus
afios de formacion en Cachemira antes de predicar su fe. Pero
los misioneros occidentales hicieron que la India se cuestionara
sus propias pricticas sociales lo que llevd al surgimiento de mo-
vimientos religiosos como Brahmo Samaj y Arya Samaj que se
propusieron erradicar de la sociedad hinda algunos de sus anacro-
nismos. Un nuevo renacimiento hindl produjo santos como Rama-
krishna Parma Hansa, Vivekananda, Yogananda, Aurobindo y Ma-
hatma Gandhi que estudiaron todos el mensaje de Cristo en profun-
didad y declararon que era el mismo de su propia religién puesto
que se basaba sobre la Verdad y el Amor. Los britdnicos no introdu-
Jeron la democracia a la India, puesto que la India tenfa sus repd-
blicas atin dos milenios y medio antes cuando Buddha pisb su suelo,
pero un gran nimero de intelectuales indios tuvieron acceso a sus
Propias universidades, donde se regodearon en su amor por la libet-
tad intelectual y obtuvieron conocimientos sobre el sistema parla-
.mentario. Esto incluyé entre otros a Mahatma Gandhi y Jawahar-
lal Nehru. Cuando la'India se independizé, se convirti6 en la mayor
-democracia de la tierra en el sentido moderno del término. Los bri-
tanicos también dejaron el legado del idioma inglés. Aunque habla-
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.do por solo un uno por ciento de los indios cuando la independen-
cia, la India no dudé en adoptarlo como su idioma oficial. Y ésta es
una nacion que ha desarrollado una de las primeras escrituras en el.
mundo y que cuenta con gran cantidad de idiomas nativos, entre.
‘los cuales algunos, como por ejemplo el sinscrito y el tamil, tienen-
los mis ricos tesoros literarios. Nada puede ser un tributo mds gran--
de al espiritu de sintesis de la India.

Como conclusién podriamos decir que si la Civilizacion india“
sigue siendo una organizacién viva ain a milenios de su nacimiento
y no ha sufrido el destino de sus hermanas en otras partes del mun-
do, ha sido por su notable don de sintesis. En medio del tumulto
'y los afanes ha retenido un centro de espiritualidad que le hace ver
'que funcionamos en varios niveles de conciencia y que es tan im-’
portante para el hombre descubrirse a si mismo como descubrir el
:mundo exterior. La India nunca ha considerado el espiritualismo y
la ciencia como dos entidades opuestas, sino como el anverso.y el
-reverso de una misma moneda, de la bsqueda de la verdad. Por for-.
tuna hoy en dia en el mundo de la ciencia hay suficiente conciencia
de que un gene no es sdlo materia sino que desde el principio lleva
-un contenido psico-espiritual y que cuando una vida se desintegra,
de la misma manera en que sus componentes materiales se funden
con los elementos a su alrededor, su contenido psicolégico y espiri-
tual debe ir también a alguna parte. Esto ha llevado a varios cientffi-
cos a sefialar la existencia de una conciencia cosmica o una fuerza
cosmica responsable del desarrollo ordenado de todo lo que existe
en la naturaleza. Esto no se aleja demasiado de los conceptos in-
dios de Purusha y Prakriti, de Jivitm4 y Paramatmad, de Janma y Pu-
narjanma y del aforismo del Bhagavad Giti que dice que el espiri-
‘tu es eterno, no nacido, no sujeto a los caprichos del cambio; que el
fuego no puede quemarlo, ni el agua mojarlo, ni el aire secarlo, ni
las armas herirlo.

Na jdyate mriyate vi kadachid,
Nayam bhfitva bhavitd vd na bhiiyah;
Ajo nityah §i$vato’yam purino,

Na hanyate hanyamine sarire.

Nainam chhindanti $astrini,
Nainam dahati pavakah;

Na chainam kledayantyipo,
No Soshayati Mirutah.



LAKHAN LAL MEHROTRA 127

Achchhedyo’yam adihyoyam,
Akledysoshya eva cha;

Nityah sarvagatah sthanuh
Achalo’yam sanitanah.

La tierra es un globo. Criente y Occidente no son mis que pa-
labras de conveniencia. La raza humana también es una sola. Por lo
tanto, que el este y el oeste se encuentren en la gloria del espiritu
universal y experimenten una nueva alegria de vivir basada sobre la
“Verdad, el Amor y la No-violencia. Una nueva sintesis surge de las
‘cenizas de nuestros conflictos pasados. Debemos atraparla y avanzar

‘hacia un nuevo amanecer en nuestra historia.
Gracias.



