MEISTER ECKHART Y EL DIALOGO CON EL
BUDISMO ZEN

Por Walter Gardini

Meister Eckhart junto con Plotino, Spinoza, Bergson, Hei-
degger, es un interlocutor privilegiado en el didlogo con el pensa-
miento oriental®.

Rudolf Otto, en un ensayo ejemplar, ha estudiado las relacio-
nes entre Eckhart y el Vedinta representado por Saikara®, mien-
tras H. W. Schomerus lo compard con el poeta hindd Manikka
Vasagar®.

! La bibliografia sobre Eckhart es muy amplia. Remitimos solo a dos
obras fundamentales: G. Faggin, Meister Eckbart e la mistica tedesca protes-
tante, Milano, 1946 (traduccion espaiiola, Buenos Aires, 1953) y V. Lossky,
Théologie négative et connaissance de Dieu chez Maitre Eckbart, Paris, 1960.
Cfr. el nimero tnico de La Vie Spirituelle, 53, n. 578, Janv. 1971, dedicado
a la actualidad del mistico aleman. Para las citas de las obras de Eckhart uti-
lizamos estas siglas:

DW: Die deutschen Werke, por J. Quint, stuttgart, desde 1936.

LM: Dié lateinischen Werke, por J. Koch, Stuttgart, desde 1936.

PF: Frans Pfeiffer Deutsche Mystiker der vierzebnten Jabrbun-
derts, T 2: Meister Eckbart, Predigten und Taktaten, Leipzig
1857, nueva ed., Gottiengen 1962.

Libro: Eckhart, El libro del consuelo divino, trad. y prologo de A. Cas-
tafio Pinam, Aguilar, Buenos Aires, 5ta. ed., 1977.

2 R. Otto, West-sliche Mystik, Gotha, 1929; Cf. Faggin, op. cit., p.
246-247. ‘

3 H. W. Schomerus Meister Eckbart und Manikka Vasagar, Mystik auf
dutschen und indischen Boden, Glitersloh 1936.
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En el Japén actual, las investigaciones sobre la doctrina del
mistico alemin se han hecho mis frecuentes e importantes. Se-
fialemos, entre otros, a D. T. Suzuki, el mis serio y profundo di-
vulgador del Budismo Zen*, a Keiji Nishitani, uno de los mds
destacados filésofos vivientes®, y a Shizuteru Ueda representante
de las nuevas generaciones®. Estos tres pensadores se mueven en
el dmbito del Zen, la secta que retoma y perfecciona en el nivel
filosofico las ideas principales del Budismo Mahayana. A ella,
pues, se refieren preferentemente, sin excluir orientaciones y
tendencias de otras sectas.

Las investigaciones de estos filésofos japoneses presentan
un gran interés, sea para un mejor conocimiento de Eckhart y
del Zen como para las indicaciones que nos pueden ofrecer en
vista de un didlogo intercultural siempre mas intenso y eficaz con
el Oriente.

* D. T. Suzuki hace constantes referencias a Eckhart en casi todas sus
obras sobre todo en sus Essays in Zen Buddbism (Londres 1963 trad. caste-
llana, Bs. As. 1973, 3 vols.) y en el didlogo con T. Merton Knowledge and
Innocence publicado la primera vez en New Directions, 1971, n. 17 y después
en el libro de Merton Zen and the Birds of Appetite (New Gethsemant,
1961). A Eckhart, Suzuki ha dedicado distintos capitulos de su Mysticism
Cbhristian and Buddbist, New York, Harper 1957 y un capitulo “Eckhart and
Zen” en The fields of Zen, New York, Harper 1970 pp. 62-66.

La sigla SM se refiere a Mysticism..., trad. it. Roma 1971;MZ a Merton,
Zen trad. it., Milano 1970.

5 K. Nishitani, Meister Eckbart, Dios y la Nada Absoluta, Kyoto 1948;
Id. “La Mistica alemana y el idealismo aleman”, en The Journal of Philoso-
phical studies, 1946, n. 346; Id. Historia de la Teologia Mistica: Plotino,
Agostino, Eckbart y Boebme; Tokyo 1942. Todos estos ensayos son en japo-
nés y no han podido ser utilizados directamente. El pensamiento de Nishi-
tani se puede reconstruir igualmente a través de distintos ensayos publicados
¢n “‘Philosophical Studies of Japan’'y en ‘“The Eastern Buddhist”.

6 Shizuteru Ueda, Die Gottesgeburt in der Seele und der Durchbruch
zur Gottheit, Giitersloh, 1965; Id. “Das nichts bei Meister Eckart und im
Zen Buddhismus unter besonderer Beriicksichtigung des Grenzbereiches von
Theologie und Philosophie” en Transzendenz und Immanenz, Stuttgart,
Kahlthammer 1977, pp. 257-266. _

La Sigla “Ueda’ se refiere a la primera publicacion, que es su tesis para
el doctorado en filosofia, y la “Ueda N.” se refiere a la segunda.

Sobre las orientaciones actuales de la filosoffa japonesa cfr. G. K. Pio-
vesana, Recent japanese philosophical Thought, Tokyo, Enderle, 1968.
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Presentamos, pues, las conclusiones méas importantes con una
evaluacion critica que nos hard ver las ventajas —y también los
riesgos— de una filosofia comparada.

I. Semejanzas entre Eckhart y el Budismo Zen

Son muchas y es motivo de gran asombro descubrir en su pen-
samiento tantas afirmaciones ‘“que parecen una traduccion, pala-
bra por palabra, de textos del Zen’”.

Suzuki observa que se trata de un caso excepcional, no repre-
sentativo, de la manera mas comin de pensar, pero tampoco uni-
co, y recuerda a Plotino, Spinoza, Bochme, Silesio, Ruysbroeck,
etc..

‘' Los principales paralelismos comparados son los siguientes:

1) La concepcion de la Realidad Ultima como Vacio.

Eckhart habla de la divinidad como de una ‘‘pura nada” (ein
bloss nibt). Cuanto mas el hombre se acerca a ella, entra en el rei-
no del vacio donde su mente discriminadora se encuentra total-
mente “vaciada y proyectada hacia la nada”. Semejante perspec-
tiva estd “‘en perfecto acuerdo con la doctrina del sunyata” o del
nirvana®, es decir, del vacio absoluto que trasciende cualquier
relacion reciproca entre sujeto y objeto, nacimiento y muerte,
Dios y el mundo, entre algo y la nada, el si y el no, la afirmacion
y la negacion. Por eso ‘“‘en €l no hay ni tiempo, ni espacio, ni deve-
nir: nada”. Es el circulo totalmente vacio, simbolo del Budismo
Zen, el olvido perfecto.

2) La experiencia de la nada desafia el andlisis racional

La Realidad Ultima, en su esencia, se encuentra mas alla de
cualquier posibilidad de captacion y de expresion. “No sé€” es la
palabra clave del fundador del Zen, Bodhidharma. ‘“‘Solo otro

7 Ueda, 146.
8 SM, 11, 14.
9 SM, 19, 27
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Budha puede conocer a un Budha’. Los maestros del Zen son
todos “ignorantes que saben o sabios que ignoran” y no se funda-
mentan en las “manipulaciones de la logica”. Su mente es “como
una calabaza que flota sobre el agua’®.

Se necesita hundirse en “‘el olvido y en la ignorancia’ afirma
Eckhart. “Dios no desciende en el alma sino desnudo de todo agre-
gado aln pensado’*!.

Por consiguiente, la Realidad trascendente se encuentra mas
alld. de la comunicabilidad. ‘‘Ninguna dependencia de las palabras”,
dice un principio fundamental del Zen. El lenguaje pertenece al
reino de la relatividad y de lo miltiple; no puede expresar lo que
es uno y eterno. Las palabras traicionan y crean necesariamente
equivocos o tergiversaciones puesto que intentan encerrar lo ab-
soluto en lo relativo. Son, pues, una trampa; hay que relativizarlas
prefiriendo el silencio, o “golpes”, o paradojas que tienen la fina-
lidad de evidenciar los limites de la mente y de destruir la manera
comtiin de pensar (koan)'?.

También Eckhart presenta el silencio como acercamiento a
Dios. “Debemos dejar todo lo concebible, todo lo expresable,
todo lo audible, todo lo visible”. También Eckhart desconcierta
y escandaliza con la audacia de sus formulas, la incoherencia de
su logica y las afirmaciones contradictorias'3.

El misterio de la Realidad Ultima se resuelve experimentan-
dolo concreta e interiormente, no argumentando sobre él con
sutilezas dialécticas. Estas son sblo “cifras” de lo infinito. Solo
viviendo a Dios se puede entender lo que es.

3)Necesidad de una intuicién inmediata para captar a la
Realidad Ultima

~ Es la prajfia o sabiduria trascendental budista, que desemboca
en la iluminacion (satori). Es la gracia divina que lleva a la union
mistica de los cristianos (el éxtasis). “Vende tu inteligencia y
compra asombro”’, aconseja el Zen. ‘“Apaga tus actividades y mata

10 9M, 45,112

11 gM 23, Ueda 25, Pf. Sermon 1X, Nro. 99.
12 SM 41, 44, 46.

13 MZ 116.
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tus facultades”, afirma Eckhart, ‘‘si quieres realizar en ti este naci-
miento (de Dios)”. Se enciende entonces, aclara el mistico cristia-
no, “un exaltado poder en el alma, tan alto y tan noble, que posi-
bilita al hombre ver a Dios, cara a cara, en su propio yo'’**.

Se abre el “ojo del prajﬁa en el que se realiza lo que Eckhart
describe: “El ojo a través del cual yo veo a Dios es el mismo ojo
con que Dios me ve a mi. Mi ojo y el ojo de Dios son un unico
ojo y una Gnica visiébn, un Gnico conocer y un Gnico amor’'®.
Suzuki ve también la intuicidbn —prajfia en otra cita de Eckhart:
“Dandonos su amor, Dios nos ha dado el Espiritu Santo, de mane-
ra que nosotros lo podemos amar con el mismo amor con que ¢él
se ama a si mismo”'¢.

Dios no es tanto un objeto como una presencia; antes de ser
pensado debe ser vivido.

4) Necesidad de una previa purificacion para poder llegar a la
iluminacion

Solo quien estd totalmente vacio puede recibir el Vacio. Solo
el ojo libre de todo color, puede distinguir y recibir los distintos
colores!”. .

En la ascesis budista, la prajfia se encuentra al fin de un camino
de cinco etapas: caridad, observancia de los preceptos, espiritu de
virilidad, humildad o paciencia, meditacion. Suzuki reconoce el
reﬂejo de este programa en lo que Eckhart afirma acerca de la
més radical pobreza (das eigentlichste Armut) que no es solo
la libertad del apego a las cosas sino también a si y al mismo
Dios. Es la total vaciedad. ““Un mero pensamiento, por tenue que
sea, es un obsticulo tan monstruoso como una montafa’*®.

Esta es la gelassenbeit eckhartiana o desinterés absoluto de
las cosas, que se concretiza en el abandono a Dios, la pasividad del
alma, la aceptacion plena de la Voluntad divina. ““El justo no tiene
voluntad: todo lo que Dios quiere para €l es siempre la misma

14 SM 58, 46; Suzuki, Ensayos, I, 259;11, 30.
1S pf. 11, Sermon XXIV, 249;SM 43.

16 SM 36; MZ 64.

17 SM 64; Faggin, 117.

18 MZ 113-114; Suzuki, Ensayos, I, 411.
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cosa’”'®. Esta es la muerte de que habla el poeta zen Bunam
Zenji: “Mientras vivas, permanece muerto, completamente muer-
to. Todo es bueno entonces, cualquier cosa que puedas hacer’?°.

5)El nacimiento de un hombre nuevo

El Zen lo califica como “‘el hombre que no tiene fines y vive
sin un porqué”. Lo define también como ‘‘el conquistador’ que
no deja ninguna huella.

Para Eckhart es el hombre libre “‘que no se aferra a nada y al
cual nadie puede aferrar”, el hombre ‘“‘que no tiene ningin deseo
puesto que es una cosa sola con cualquier deseo de Dios”, el hom-
bre “universal” que ha logrado liberarse de la dolorosa herencia
de criatura finita con el total desapego. En él Dios Padre puede
engendrar en cada instante a su Hijo como imagen suya, como a
su mismo Hijo”??. Dios nace en el hombre y hace posible una
nueva vida.

6) Percepcion de la sustancial unidad de todos los seres

Es el primer fruto del nuevo nacimiento. Todos los obsticulos
han desaparecido. En contraste con la concepcion logica analitica
que se detiene en lo miltiple, la mirada intuitiva capta la unidad
del todo.

El “iluminado” budista percibe “la falta del yo en todas las
cosas’?3. Del vacio primordial proceden las infinitas posibilidades
de la vida: todas tienen el mismo valor. “El Vacio es las formas y
las formas son el vacio”. A

Para Eckhart, “la esencia de Dios es nuestra esencia’’. El es
la “subjetividad de nuestra subjetividad’’. En Dios todas las cosas
son iguales y son Dios mismo: “una pulga tiene la misma dignidad

19 oM 85.

20 MZ 172

21 SM 37,59

22 pf_|I, Sermo6n Nolite timere, 181.
23 oM 38.



WALTER GARDINI 175

de un ingel”. En la esencia divina ‘‘mi personalidad terrenal no
tiene m4s importancia que la de un gusano?*.

7)Superacion y transformacién del tiempo en un aqui'y abora
eterno

En el vacio no existe pasado ni futuro, ni nacimiento ni muer-
te, ni comienzo ni fin: solo un eterno presente. El nirvana es el
samsara, lo eterno se identifica con el tiempo y viceversa®s .

Esta es la vida “uniforme” que Eckhart aconseja.

La obra de Dios se desarrolla siempre en un presente absoluto,
en una “hora sin tiempo que es ella misma tiempo y lugar”. Desde
toda la eternidad, Dios crea y sigue creando. “El instante en que
hizo al primer hombre y en el que desapareceri el Gltimo, son una
unidad en él""2¢ .

Quien ve a Dios y en él vive, experimenta este existir eterno.
“En la naturaleza de ese nacimiento eterno yo he sido eterno, lo
soy ahora y lo seré siempre. Lo que yo soy como naturaleza tem-
poral es morir y llegar a la nada... En mi nacimiento eterno, sin
embargo, todo ha sido engendrado. Yo soy la causa primera de
mi mismo y la causa primera de todas las cosas®”.

8) Compromiso con el mundo para renovarlo y transformarlo

El hombre nuevo que nace del satori podria considerarse per-
dido para las actividades humanas. No es asi. “Hay que bajar de
la cima de la montafia al mercado’ anota el Zen. El unico deseo
que se permite es el de salvar a todo el universo.

Junto a prajiia actha la karuna, la misericordia. El desaparecer
del egoismo tiene como finalidad el aparecer de un amor hacia
todos. El eros se transforma en agape?®.

Casi con las mismas palabras Eckhart dird que ‘““hay que volver

24 SM 84, 111, 116. Faggin, 69.

25 gM 76, 77, 55.
26 M 11,87.
276M51.

28 gM 59, 60.
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cerca del fuego y al establo”. “‘Si uno estuviese en un estado de
éxtasis como el de San Pablo y supiese que un enfermo necesita
una escudilla de sopa, seria mejor que dejara el amor del éxtasis
para servir a Dios con un amor mads grande’’?.

El perfecto desapego no destruye las dispersas operaciones del
alma, sino las devuelve a la fuente primera ennobleciéndolas.
Desde el fondo del alma, Dios toma poco a poco posesion plena
y actual de todas las acciones del hombre. La pobreza mas ra-
dical se cambia en riqueza infinita, la nada se vuelve todo, la
tierra cielo.

El cero, otro simbolo preferido del Zen, equivale al infinito y
permite el desarrollo de todas las posibilidades. El mdximo vacio
es disponibilidad a la perfecta plenitud®®.

9)No una metafisica sino una doctrina orientada hacia la

salvacion

Principal finalidad del Budismo no es reflexionar sobre la na-
turaleza de la flecha clavada enla carne del hombre y causa de sus
sufrimientos, sino liberar al paciente lo mas pronto posible.

El tema fundamental de Eckhart es el nacimiento de Dios en
el alma, para que el hombre se haga nuevo y asi renueve a toda la
creacion.

Por eso, sea el Budismo como el Zen, hacen hincapié sobre
la experiencia. No presentan un nuevo sistema, sino, sobre la base
de ideas anteriores elaboradas de una manera bastante ecléctica,
quieren alentar un nuevo estilo de vida, una salvacion esplntual

El marco doctrinal cede frente a los hechos; el esfuerzo tedrico
desemboca en la experiencia. ‘‘Si vosotros pudxesels leer en mi
corazon, confiesa Eckhart, comprendenaxs bien lo que yo os digo
porque es la verdad y la verdad habla por si misma;yo os comuni-
co esta verdad como testigo, yo os doy mi alma como prenda’3!.

Existen verdades que es dificil entender: no hay que preocu-
parse por eso, ellas se manifestarin poco a poco, brotando del fon-
do del alma y llegando directamente de Dios*?.

29 sM 123.

30 gM 27; MZ 111.

31 DW 1, 41, cfr. Ueda, 23, Faggin, 64.
32 5M 51, 52.
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Las sistematizaciones doctrinales del Zen y de Eckhart seran
un esfuerzo que de antemano se da por limitado e imperfecto, para
reflexionar sobre experiencias espirituales extraordinarias a fin de
valorarlas, interpretarlas, ensefiarlas y revelar a los demas los mi-
lagros del espiritu. La suya serd la metafisica de la revelacion, ten-
dida a encontrar una justificacién racional a su experiencia.

10) Estructura intelectual de la experiencia salvadora

No obstante la tonalidad afectiva presente sobre todo en los
escritos en alemin, Eckhart se conserva fiel a la tradicion tomista
que confiere un primado a la inteligencia y a la racionalidad en
oposicién al voluntarismo de los franciscanos.

Dios es el Pensamiento Absoluto (“‘en el comienzo estaba el
Logos™) en el cual el esse se disuelve en el intelligere. Como conse-
cuencia, todas las cosas son eternos pensamientos divinos: existen
en cuanto fueron pensadas. El hombre, imagen de Dios, llega a la
perfeccion a través de la inteligencia. La voluntad es solo un medio
orientador, un impulso que expresa el alma en su caricter de cria-
tura, una dispersion de si mismo en el obrar. La posesion de Dios
pertenece esencialmente al intelecto purificado y vaciado de todo
lo que deviene y perturba. El éxtasis no consiste en captar a Dios
bajo el velo de la bondad, sino en el acto de la inteligencia que re-
cibe a Dios en su desnudez, libre de todo velo extrinseco®3.

En el Zen todo estd dirigido al satori, la iluminacion suprema.
Toda la 4scesis tiende a la purificacion de la mente de lo que puede
impedir la captacién del vacio presente en todas las cosas y en el
instante que pasa.

No hay lugar para “los dulces sentimientos’. Aunque parezca
hacer hincapié¢ en la voluntad, hay que ir mas alld del bien y del
mal en una actividad pasiva que permita el brotar sibito de una luz
que hard nuevas todas las cosas.

Suzuki, si bien aclara que el Zen no es “aquel frio sistema que
algunos creen”’, admite que es en si “metafisico e impersonal”
ya que la experiencia Gltima hacia la cual conduce es la prajiia, la
vision intuitiva®®.

33 Faggin, 118;138-141;158-169;225.
34 sm13.
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II. Diferencias principales

No obstante estas semejanzas subsisten, sin embargo, diferen-
cias radicales entre Eckhart y el Zen. Todos los pensadores japo-
neses las reconocen abiertamente aiin con matices distintos.

1) La captacion del vacio

~ Eckhart considera la nada como el fondo de Dios y no como
nada en si. El Zen dice: “nada’ y Eckhart: “Dios es una nada’.
El Zen quiere liberar al hombre del concepto de substancia. No
existe un yo centro constante de referencia de una personalidad,
ni un ser trascendente origen de todas las cosas, ni un mundo obje-
tivado en si, no hay ni sujetos ni objetos. Los seres viven por una
dinimica de relacion que los une entre si. Lo que importa es el
aqui y ahora, la unicidad, la instantaneidad.

Eckhart se fundamenta en la doctrina de la substancia. Habla
de la nada de la Divinidad. Cuando pasa a la afirmacion lo hace a
través de Dios: es la luz divina que se refleja en ‘‘una pulga como
en un ingel”. Dios esta en el centro de cada ser finito.

El pensamiento de Eckhart, mis alli de todas las paradojas, se
mueve siempre sobre el trasfondo de la distincion entre creador y
criatura. La identidad no se afirma en el sector ontologico sino en
el psicologico; no en el orden de las esencias sino del acontecer.
De ahi el lugar central de la persona del Hijo que tiene que nacer
en nosotros. ‘A causa de esta valoracion, Eckhart permanece
cristiano’3%. ,

Coherentemente con la doctrina del vacio, el Zen no reconoce
ningn Dios personal, ni acepta mediadores. ‘‘Si encuentras al
Buda, matadlo!”

2) Perspectiva metafisica del Zen e bistorica en el Cristianismo

Con razon Suzuki subraya el aspecto metafisico del Zen dis-
tinguiéndolo de las experiencias de cardcter religioso®¢. El Zen es
la captacion del ser que se realiza en mi y en todos los seres en la
instantaneidad del momento presente. Al contrario Eckhart es

35 Ueda, 146; Suzuki; Ensayos, 1, 287, 309.
36 SM 13, 16.
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teocéntrico, se mueve en Dios quien proyecta su luz sobre todas
las cosas.

Puede sorprender que después de todo esto el mismo Suzuki
escriba: “Me estoy convenciendo siempre mds firmemente que las
experiencias cristianas, no son diversas de las budistas y que todo
lo que nos divide y nos lleva a una desastrosa dispersion de ener-
gias es solo la terminologia’” .

En esta cita se hace referencia al Budismo y Cristianismo en
~ general. El Zen no es todo el Budismo y Eckhart no es todo el
Cristianismo.

Suzuki dedica la segunda parte de su libro al Budismo Shin,
en el que la figura de Amida, el Buda de la luz infinita de la mito-
logia mahayana, se hace trascendente actuando en favor del hom-
bre con su gracia y asegurando a todos sus fieles un paraiso en la
Tierra Pura. Amida, anota Suzuki, se parece al Dios de Eckharty
el Shin se expresa de una manera “subjetiva y personal’3® .

Por otro lado, algunos intérpretes de Eckhart se acercan al
Zen. Tomando como punto de partida la invitacion del mistico
aleman de ir mis alld de Dios (“el justo no sirve a Dios’") y de leer
la Biblia seglin una 6ptica simbdlica, algunos cristianos han aboga-
do por una desmitificacion y una secularizacion radical de la reli-
gion.

Suzuki conoce estas tendencias y las comparte. Hay que libe-
rar al Cristianismo, afirma con tranquilidad, de su “inatil apendix
histérico” y del “aparato mitologico’ que lo envuelve. Las pala-
bras “Dios”’, “Padre”, ‘‘Hijo”, “‘Espiritu Santo”, ‘‘generacion’,
son puramente simbolicas y deben ser interpretadas racionalmente
sin tener en cuenta los ‘“‘impedimentos historicos™ vinculados a
ellos®®.

Eckhart, en razén de su vivencia teocéntrica, estd claramente
en linea con el Budismo Shin y sblo en este sentido se puede esta-
blecer una analogia entre su experiencia religiosa y la de los budis-
tas.

En razon de muchos elementos de su doctrina se acerca al
Zen sin llegar a identificarse totalmente con €l. Se trata, en este

37 sM 12.
38 M 113.
39 SM 11, 13, 46, 88.
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caso, de una perspectiva filosofica, de una manera especial de cap-
tar y vivenciar al Ser, presupuesto de su experiencia propiamente
religiosa. De ahi recibi6 el estimulo para purificar el concepto de
Dios e interpretar simbolicamente algunos pasajes de la Biblia.

Eckhart comparte la desconfianza del Zen por el lenguaje
pero no pierde su fe en la intervencion de Dios en la historia a
través del Cristo muerto y resucitado. La relativizacién de la ter-
minologia jamds significa para él una desmitificacion de la historia
sagrada hasta las consecuencias extremas presentadas por Suzuki.
Esto significaria desvirtuar el caricter de la experiencia religiosa
de Eckhart y reducirla a un hecho psiquico puramente racional y
subjetivo interpretado en sentido exclusivamente logico y no on-
tologico e historico. El Cristianismo dejaria de ser lo que es.

Las diferencias entre Eckhart y el Budismo no son, pues fruto
dnicamente de una terminologia inadecuada e imperfecta; reflejan
dos concepciones distintas: una filosofica (el Zen) o mitologica
(el Shin) y la otra historica (el Cristianismo).

3)Silencio iy Palabra

Desde la perspectiva historica se debe entender la centralidad
de la figura de Cristo en el pensamiento de Eckhart como en el
de todos los misticos cristianos. Cristo es la Palabra del Padre
comunicada a los hombres. Naciendo misticamente en los cristia-
nos continua siendo, a través de ellos, Palabra reveladora de los
misterios de Dios. No obstante la primacia dada a la experiencia,
Eckhart es un maestro, un predicador: sus sermones son el fruto
de una incansable actividad apostélica.

También el Zen tiene sus maestros, pero los mas famosos en-
tre ellos renuncian realmente a todo anuncio o proclamacion:
prefieren las acciones simbolicas, los golpes a veces, el silencio.

4) El existir “‘sin un porqué’’

Del caracter historico del cristianismo procede igualmente la
interpretacion distinta que el Zen y Eckhart dan a un problema
fundamental: “¢Por qué el Boddhidharma vino de la India a Chi-
na para dar vida al Zen?”’ *“ ¢Por qué Dios se hizo hombre?”’.
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La respuesta del maestro chino Dchan—schones: “un roble
en el jardin”*°. La de Eckhart es: “a fin de engendrarte como su
Hijo Gnico™*!.

En el Zen hay un rechazo de la pregunta: se rompe la relacion
logica entre el sujeto (Boddhidharma) y el predicado (el roble).
Todo parece permanecer oscuro como antes. En la respuesta, el
Boddhidharma ha desaparecido: el pasado no importa mds, como
tampoco el porvenir. Solo existe el roble emergiendo de la nada
y nada él mismo, que se conecta con la nada de mi yo en el mila-
gro del aqui y del ahora. Hay, en estas palabras, un salto brusco
de la doctrina a la realidad, una conversion radical a lo concreto en
el desaparecer del razonamiento. No pienses: observa, mira. Esta
es la esencia del Zen.

En Eckhart encontramos un desarrollo lbgico, una respuesta
claramente relacionada con la pregunta. Se acepta un hecho que
presupone un hacerse: ayer, hoy, mafana. Se reconoce una duali-
dad: hombre-dios; creador-criatura; cielo-tierra.

Estamos frente a dos concepciones claramente distintas,
tanto que se podria deducir la imposibilidad de una convergencia
y de un didlogo. Sin embargo, hay que leer mas a fondo en la
respuesta de Eckhart, la cual, en si, no presenta ninguna diferen-
cia con el pensamiento teologico tradicional.

A menudo Eckhart afirma que Dios actiia ‘“‘sin un porqué”
obra por obrar, y no tiene otra finalidad fuera de si mismo, pues
él es el infinito y fuera de él nada existe*?.

En esa perspectiva, la verdadera respuesta a la pregunta: “Por
qué Dios se hizo hombre?” deberfa ser: “Sin un porqué”. Esto
ya no seria una respuesta, pero si apuntarla a una manifestacion
de Dios como Ser que no tiene ‘“‘porqué”.

Frente a ¢l no cabe preguntar, investigar, pedir cuentas de su
actuar. Dios se presenta directamente sin mediaciones logicas.

De la misma manera el hombre, en la medida en que Dios nace
en él, deberia vivir “‘sin un porqué”, en el desinterés, el desapego
total, el silencio. ‘““Cuando no conocemos mis mngun porqué...

40 Ueda, 153.
41 pf 207, 34.
42 Faggin, 199-202.
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entonces el Hijo se engendra en nosotros”**. En el silencio, la
Encarnacion llega a su cumplimiento: no es mds un objeto de
curiosidad filosofica, de un preguntar sino de un vivir. El hombre
se ve no en su existir exterior efimero sino en su raiz altima.

Esta exigencia ha sido aplicada por un discipulo de Eckhart
al mundo de la naturaleza. ‘“La rosa, escribe Angel Silesio, es sin
porqué, florece por florecer, no cuida de si, no pide ser mirada’***
Estas famosas palabras se refieren a la rosa en tanto que vive en
Dios, en tanto que es Dios, puesto que, para los misticos alemanes,
todo lo que es en Dios es Dios. ‘‘La rosa que tu ojo contempla con
admiracion sobre la tierra, continiia Silesio, florecio desde toda la
eternidad en Dios”. Ella es, pues, una epifania de la vida divina.
Recibe todo su ser y existir de Dios: en si misma es una pura nada.
Como todos los seres no se pertenece; su ser mora con Dios, quien
la sustenta continuamente.

Esta percepcion no es el resultado de un acto de razonamiento.
El hombre capta ese misterio de la rosa en la medida en que ex-
perimenta a Dios, se transforma en su Hijo cumpliendo el bien por
el bien, no buscando nada que lo vuelva ajeno al Absoluto.

En el “sin porqué’”’ de Dios que dona total y desinteresada-
mente tienen origen el hombre y todas las cosas. En el silencio,
en la ausencia de preguntas, Dios, el hombre y la rosa se nos mani-
fiestan como un acontecimiento tinico, un solo ser, un mismo
existir y querer.

Esta es la verdadera respuesta de Eckhart al interrogante: “Por
qué Dios se hizo hombre’’?. No preguntar, sino vivir. Ninguna
oposicion dualista, sino la perfecta unidad. Todo esto es bien Zen,
pero no deja de ser cristiano. El silencio de Eckhart sigue evocan-
do a Dios. No la nada sino una nada. Ninguna divinizacion de la
rosa o del hombre, puesto que si Dios se retirara no existirian mas.
Algo se afirma de Dios: que es el principio y el fin. El Zen imitan-
do a Buda, calla absolutamente.

43 DwW, 373, 9.

44 Ang. Silesius, Pélerin chérubinique (Cherubinischer Wandersmann)
Paris, Aubier 1946, p. 106. cfr. Faggin, p. 275.
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I11. Conclusiones

Del anilisis presentado se pueden sacar algunas conclusiones.

1. El didlogo entre Oriente y Occidente es posible, no sélo a
través de Eckhart sino también de Platoén, Plotino, Spinoza, Berg-
son, y otros misticos cristianos que los pensadores japoneses co-
nocen y citan. El Occidente es pluralista y no puede ser reducido
al Gnico esquema de las “ideas claras y distintas’” o de un indivi-
dualismo absoluto y exclusivista. Tampoco el Oriente puede consi-
derarse homogéneo. En el seno mismo de una rama del Budismo
(el Mahayana) hay dos sectas tan distintas como el Zeny el Shin.

2. El didlogo intercultural puede ser un estimulo para reinter-
pretar y comprender mejor sistemas y autores del pasado a la luz
de otra cultura y del momento actual.

3. Hay que tomar conciencia, por ambos lados, del cardcter
relativo y aproximativo de la terminologia y de aspectos secunda-
rios de cada cosmovision, sin pedir o conceder renuncias a lo que
es especifico*®. La filosoffa transcultural del mafiana serd mucho
més interconectada que la de hoy, mis convergente, pero, al mis-
mo tiempo, mis variada y rica. No un sincretismo sin fuerza y
sentido, sino una polifonia de voces y corrientes.

4. Eckhart se nos presenta como una figura privilegiada y muy
significativa para el logro de estos ideales. Ya en su tiempo busco
el contacto con pensadores drabes, judios, y neoplatonicos que
utilizb en la elaboracion de su sistema®® . Acaso por eso se presen-

45 Hay que usar con cuidado la terminologia que se emplea para siste-
mas bien definidos en el Occidente. Suzuki, por ejemplo, rechaza las califi-
caciones de panteista y de nihilista hechas al Budismo y sobre todo a la secta
Zen. El vacio de que ésta habla, es inmanente, pero, al mismo tiempo, tras-
cendente. Sus miltiples negaciones parten de la eternidad presente en lo
finito y apuntan no a la aniquilacion total sino a hacer posible la presenciali-
dad del aqui y ahora (Sm 42, 43, 59, 79).

46 Faggin, 113; cfr. Eckhart, El Libro del consuelo divino, p. 59-60.
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ta hoy como un genio multifacético de inagotables significaciones
que supo dar caricter de universalidad a su experiencia interior*”.

Acercarse a €l significa encontrar uno de los caminos mis va-
liosos y eficaces para el didlogo con el pensamiento oriental.

*7 Cf. nuestro trabajo El fondo del alma en el Maestro Eckbart y el
centro ontico en el in-sistencialismo, en *Primer Coloquio Internacional sobre
Antropologia filosofica insistencial”’, Buenos Aires, Depalma, 1981, pp.
141-161. '



