HERBERT GUENTHER
“THE TANTRIC VIEW OF LIFE”

Por Maria Lydia Quintana de Azikri

Shambala, Publications
Boulder and London 1976 — 168 p.

La obra, aqui presentada, consta de un Prefacio y ocho
capitulos, con exhaustivas notas aclaratorias, sumamente impor-
tantes para el manejo del vocabulario tintrico y una extensa
bibliografia compuesta exclusivamente en base a textos; perte-
nece al Profesor Herbert V. Guenther, uno de los reconocidos
especialistas en el campo de los estudios Budistas Tibetanos,
dirigente del Departament of Far Eastern Studies University -of
Saskatchewan, Canadi.

A su dedicacion a tan ardua y ain poco conocida disci-
plina debemos obras claves para la revalorizacion del Tantrismo
en su acepcion Budista, tales como: The Jewel Ornament of
Liberation, The Life and Teachings of Naropa and Treassures
on the Tibetan Middle Way, etc. : ;

La historia del denominado movimiento Téntrico, Tantris-
mo o simplemente “Tantra” que domin6 el “Hinduismo Me-
dieval” con su sintesis wiunfante sigue siendo oscura. Por otra

rte el conocimiento de su metafisica y su profunda psico-
logia aplicable a la realidad del hombre actual, dista mucho de
ser satisfactorio. De todos los Shastras Indios, El Corpus Tan-
trico, ha sido objeto de gran descuido por parte de los especia-
listas, no solo enwe. los occidentales; siendo relegado a una
serie de comentarios de caricter ocultista que motivd su recha-
z0 o desconsideracion, no arrojando ‘“‘ninguna luz sobre-lo que
el Tantra significa en si mismo” segin las palabras del autor
de esta obra (p. 2) o generalizaciones vertidas sobre bases insu-
ficientes, comanmente mal .comprendidas por la escasa profun-
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dizacion de los temas. En apoyo de esto, basta solo observar
las pocas paginas dedicadas en su mencion en cualquier com-
pendio de Filosofia Hindl; en comparacion con las reservadas
a las demas doctrinas.

Los motivos que llevaron a esta situacion son varios, des-
tacandose entre ellos, el caricter hermético de la Escritura, que
asi complico el manejo de los términos técnicos, solo cono-
cidos y transmitidos de maestro -a discipulo, en la cldsica ca-
dena inicidtica; el estado fragmentario de la mayoria de los
Tantras o la pérdida irreparable de muchos de ellos; asi como
las erroneas transcripciones del sinscrito o el tibetano.

Pues debe ser recordado que las doctrinas Tantricas,
fueron introducidas en Tibet desde la India, siendo muchos
Tantras Tibetanos, Hindies en origen.

Otro aspecto a destacar coincidente con lo anterior, es
que debido a la pérdida o fragmentacion de un considerable
numero, en su version india, pueden sin embargo ser conocidos
o completados recurriendo al Canon Tibetano.

Esto hace al estudio del Profesor Guenther sumamente
valioso en el terreno de las investigaciones, pues como él
mismo lo indica en el Prefacio de su obra, se ha esforzado en
el tratamiento del tema en base al manejo de textos verniculos
tibetanos ‘‘que van a la verdadera raiz del Tantrismo” (p. 1X)
dejando en segundo término el uso de obras sincritas, produc-
to generalmente de traducciones de segunda mano, que han
motivado en la mayoria de las veces, el oscurecimiento del
tema, por el desconocimiento de su verdadero sentido.,

El Profesor Guenther ademas de fijar los limites de su
obra circunscribiéndola al campo del Tantra Budista enfatiza la
diferencia del contenido metafisico de este con respecto al
Tantra Hinduista, siendo segin su criterio “‘cualquier similitud
puramente accidental, pero en absoluto esencial” (p. 2). No es
asi para otros autores tal es el caso de Eliade' o de Sir John
Woodroffe, Arthur Avalon como su seudonimo, que sigue
siendo una autoridad en el campo del Tantrismo Hinduista.?

' Eliade Mircea, Técnicas de Yoga, Fabril 1961; (“Seria mas exacto por lo
tanto, hablar de una pluralidad de escuelas y corrientes tantricas. .. entre éstas se
produce una continua osmosis (p. 155). *, . .la diversidad morfologica de todas estas
corrientes v todas estas sectas, es en gran parte, solo aparente, la estructura de ellas
resulta en el fondo, siempre la misma" (p. 156/157).

* Arthur Avalon, Shatchakra Sambhara Tantra. A Buddhist Tantra, Tantrik
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Esta Gltima doctrina por su asociacion con el sistema San-
khya implica segin la opinion del autor de la presente obra
una psicologia de caricter subjetivo, aunque atemperada por la
estrecha relacion entre lo humano y lo divino mientras en el
aspecto budico, el Tantrismo reviste una mayor aplicacion
practica en el destino humano apuntando al desarrollo de la
capacidad cognoscitiva del hombre (yes — shes, Tibetano = jna-
na, Sinscrito) y el saber discriminativo y apreciativo (shes rabs,
Tib. = prajna, sins.). Aunque por otra parte éste, NO €S un
topico exclusivo del Budismo Téntrico, sino panindio, el cono-
cimiento es la llave de la liberacién, el real conocimiento tiene
una funcion soteriologica. El Profesor Guenther comienza el
desarrollo de su estudio estableciendo el sentido del Tantrismo,
sosteniendo que en el Budismo por “Tantra” es significado
“integridad” y “continuidad” (nota 1) apoyandose en las pala-
bras del Guhyasamaja (p. 153) uno de los mas antiguos e
importantes Tantras Budistas, cuyo proposito es el rapido al-
cance de la Budhidad.

Asi el Tantrismo - como filosofia practica enfoca en
primer término la concreta  situacion humana dentro del
Cosmos que constituye su horizonte de significado, tratando de
clarificar y reactualizar valores ya implicitos en el hombre por
medio de un método (thabs, tib = upaya, sins.) que conduce
al desarrollo espiritual (shes — rabs = prajiia) y se traduce en
una experiencia intima y personal de la realidad.’

El esfuerzo guiado por la sabiduria es necesario, la finali-
dad Gltima es la reintegracion definitiva en la que el dualismo
sujeto-objeto, propio del mundo sensible, sea totalmente abo-
lido. Esto significa que el Universo (hkhorva = samsara)y Nir-
vana, no son dos, sino “uno”, unidad absoluta (advaja) la ulti-
ma realidad de las cosas es el vacio (shunyata) Vacio del vacio
(Stongpa — nyid en Tibetano); asi como la mente y el cuerpo
de un individuo son sblo aspectos de una unidad que es el Ser
en si, el Ser como tal (Tathata).

Debe tenerse en cuenta que segun las tradiciones Budistas,

Texts London Luzae, Vol. VII, p. XVI: ...*donde los detalles rituales difieren, el
espiritu, €l proposito y el método psicologico son similares™.

' El Gi@ (IX, 2) lo llama ‘“‘conocimiento real” propio del rey y Ysecreto
real” (rajavidyd, rajaguhyam) no discursivo sino de experiencia directa (pratyakshava-
gaman).
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Asanga, el gran maestro de la escuela Yogacara y Nagarjuna,
el eminente representante de la Madhyamika fueron los prime-
ros exponentes del Tantrismo, habiéndolo tomado de Maitreya
en el Cielo Tushita y del Buda Vairocana respectivamente. La
terminologia técnica de estas escuelas Budistas Mahayinicas, es
asi familiar al Budismo Tantrico.

A partir del andlisis de textos, en su mayoria cripticos
como es la caracteristica de la literatura tantrica, el autor des-
arrolla su metafisica, esclareciendo sus puntos fundamentales.
En primer lugar destaca la primacia que ocupa dentro del Tan-
trismo Budista, el reconocimiento del ser, al alcanzar la condi-
cion de Budha constituye el real significado de la vida, asi el
problema no reside solamente en la bisqueda de la esencia o
naturaleza del hombre, sino a tono con el sentido prictico del
Tantrismo, la realizacion de los valores supremos en este
mundo. '

En razon de esto, el aspecto psicofisico posee funda-
mental importancia. El Profesor Guenther cita entre otros tex-
tos al Ahapramana samyak nama dakini upadesa (Niro fol. 7a)
donde se lee: ... “La presencia concreta (del ser) es doble: la
presencia del cuerpo y de la mente” (p. 9). Pero aqui mente y
materia no significan nuestro conocido dualismo, con la supre-
macia de la mente, sino aspectos interactuantes, puesto que son
solo modos de la misma causa, la polarizada conciencia tnica;
siendo la mente el aspecto subjetivo y la materia el aspecto
objetivo. Puesto que el individuo es un ser encarnado, el
cuerpo es revalorizado, no es una cosa que el hombre posee
como un mero receptaculo y debe soportar; como una circel
que lo aprisiona, una tumba (soma, sema) como afirma Platén
cn. su Gorgias; ni algo externo a la propia existencia, sino el
templo (devalaya) la representacion material del ser consciente.
Desde este punto de vista es dicho que el hombre “es” su
cuerpo, lo cual no significa que lo que identifica al hombre como
tal, sea la materia, sino su identidad -de ser, conocer y obrar.

lista Ultima cxpresion identificando al hombre con su
cucrpo cs aclarada en base al texto citado anteriormente
(Ahapramana samyak nama diakinn upadesa (Niro fol. 7b) (p. 9)
¢n ¢l que se declara que la presencia del cuerpo es concebida
como un complejo de estratos que van desde un estado de
tosquedad o de pura materialidad, pasando por uno de sutileza a
otro de gran sutileza. lista triple gradacion que en ¢l Hinduismo
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corresponde a los cuerpos material, sutil o psiquico y causal o
espiritual, aqui es presentada como cuerpo, palabra y mente, que
constituye una unidad indivisible cuyo fundamento es el ser,
definido en términos de vacio (shunya). _

Ahora bien, el reconocimiento de esta realidad intima de
la que participan todos los seres vivos, siendo la esencia real
de las cosas y bajo esta faz llamada Tathatd (ser en si) presu-
pone el conocimiento de si, o saber originario; el valor abso-
luto, contrastando con el ser en devenir, la apariencia
(snangba) o verdad relativa, que en Gltima . instancia son en
esencia uno.

El autor cala profundamente el sentido de -esta experiencia
destacando que el Tantrismo. distingue entre mente (sems) y
mente como tal (sems nyid = chit); lo primero corresponde a
la percepcion comin egocéntrica, propia de la mente de la
especulacion subjetiva, siendo un término aplicable a todos los
seres. Por mente como tal, se designa el saber intrinseco, auto
consciente o la experiencia metafisica del ser en. cuanto ser.
Ser como tal (chos-sku) es por consiguiente sinonimo de mente
como tal (sems — nyid). Ser y saber son asi co-términos. El
ser en si, experimentado como valor absoluto es representado
por el Dharmakaya®: la Realidad Ultima en la que existen
todas las modalidades, sean éstas tanto subjetivas como objetivas.

la mente como es en si misma, no debe ser confundida
con el proceso cognoscitivo y su clasica diferenciacion de sujeto
conocedor y objeto conocido, la mente como tal es auto reve-
ladora, es la “luz radiante” (od gsal) y nos pertenece en razon
de nuestro ser; la mente objetiva, “luz radiante cognoscitiva™ o
“gran blancura” es la misma luz como vista a travées de una
pantalla, pudiendo ser considerada como la luz dentro de un
cantaro. .

En sintesis, existe Ser como tal (chos-sku), Saber o mente
como tal, (shes nyid) con su campo de apariencia como tal
(snang ba); pero mientras el Ser Absoluto es sin causa y condi-
ciones no nacido; éste junto con la apariencia se manifiesta
como el ser encarnado, que es creado y sujeto al mundo cam-

4 Aqui la influencia de la antigua doctrina Mahayanica del Trikaya: (los 3
cuerpos de Buddha) Dharmakaya (chos sku) la Realidad o Cuerpo de la Ley, Sam-
bhogakiya (long sku) cuerpo glorioso y Nirmanakaya (sprul sku) cuerpo fisico;
explicitamente enunciada por Ashvaghosa y su teoria de la Talidad retomada des-
pués por Asanga con su doctrina de la mente pura (Alaya vijiina) es evidente.
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biante de las ficciones conceptuales propias del proceso del deve-
nir, que aunque parezcan ser diferentes son en realidad uno,
como el sol y los rayos.

De lo dicho se desprende que apariencia es una palabra
clave dentro del Tantrismo, no es una mera reflexion, sino la
forma en que una cosa idéntica se presenta en sus multiples
variaciones, asi samsara es igual a Nirvana.

El Ahapramana samyak nama dakini upadesa (Naro fol.
12b) citado por Guenther (p. 13) afirma:

“De la luz radiante (viene) una gran blancura,
De ésta, tanto la promulgacion como la apreciacion
dan lugar a la pluralidad™. .. (de formas de vida)”

Por consiguiente la finalidad practica del Tantrismo es la
autorrealizacion de la naturaleza de Buddha, presente como
posibilidad en todos los seres, lo cual significa la actualizacion
del saber intrinseco, de la unidad de la totalidad, Dharmadhatu
o Tathagatagarbha, que es la mente como tal (sems nyid).

Frente a esta verdad absoluta, el ser encarnado (sems can

jiva) se nos presenta segin la interpretacion de Mi-pham
(gNyug 1II, 41 ab) citado por Guenther (p. 45) como “una
persona que tiene (can) una mente (sems) y tiene inclinaciones
a la luz de su perspectiva limitada, en contraste con el saber
original {}feshes} que es la Budhidad’

Esta perdlda del saber 1ntrm5ecn s:egun la mterpretaf:mn
Tantrica, estd basada en la avidya o ma-rig-pa, que no es consi-
derada real ignorancia, sino una modificacion del conocimiento
pristino, que aparece velado por las conceptualizaciones; siendo
la causa de la rueda samsarica, de nacimiento y muerte en los
Seres vivos.

En el desarrollo de este proceso que constituye el “cami-

la cognicion del *‘despertar” por el alcance de la mente
iluminada (bodhicitta = Byang - chub - Kyi - sems) término que
connota el sentido de “energia”, actuando a través de nuestro
cuerpo, es asi una recognicion. El mismo poder que tiene la
capacidad de velarse puedf: revelarse. Nuevamente el Ahaprama-
na samyak nama dakini upade$a (Niro fol. 60 b) (p. 17) declara:

“Este cs cl saber fundamental, presente en el cuerpo siendo
la abolicidn de todas las ficciones. . ."
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Continuando con el analisis de la experiencia del ser
segin el Budismo Tintrico, el Profesor Guenther profundiza
aun mas sus alcances, destacando que lo absolutamente ‘real
(chos sku) y la apariencia (Shang-ba) estin juntos aclarando
que por juntos debe entenderse que uno no es primero del
otro, ni concretamente bueno o malo, sino de la naturaleza del
““vacio” o “nada como tal” (shunyata = s tong pa - nyid).’

De acuerdo a esto el proceso cognoscitivo interno y la
mente como tal o “luz radiante” existen juntos®. Mientras no
comprendamos esta “continuidad del saber” que en su propia
naturaleza es un saber perceptivo estético, las ficciones concep:
tuales se levantaran en nuestra mente; pero cuando por haber
recorrido el “camino” entendamos esta indivisibilidad entre el
saber y el campo estético; el saber puro o “saber sin concep-
tos” (mi-rtog-pa i yeshes) la recognicion de la unidad abso-
luta (advaja) de la realidad Gltima, se alzara espontaneamente
(sahaja). Esta verdad es vista como “no dual” (advaita
= gNyismed).

Asi Saraha, el gran mistico medieval, dice (p. 31):

.. ."Las ficciones son el saber absoluto

Los 5 venenos son la medicina.’

El concepto.de un objeto y el concepto de un sujeto ambos son
Vajradhara™. . .

Del plano de las formas materiales y de los procesos inte-
lectuales que son el tema del Segundo y Tercer Capitulo, el
autor pasa en el Capitulo Cuarto al anilisis de los sentimientos
afectivos y volitivos que marcan la vida humana.

Siguiendo la linea de la dialéctica Tintrica, el hombre se
mueve entre dos corrientes contradictorias: una es la senda del

* Shiinya (ti) s un término usado para indicar la “Total dimension del Ser”,
sefiala por tanto lo absolutamente positivo, gue es lo opuesto de la nada nihilista;
es “nada como tal” en el sentido de que carece de atributos, no pudiendo ser
rfducida a los conceptos del pensamiento categorial, mas alla de la mente y la
palabra.

¢ Corresponde a la asociacion de Brahman con la avidya en ¢l hinduismo.

" Son las “5 emociones, pasiones o impedimentos™: hostilidad, arrogancia,
apego, celos, orgullo, gue oscurecen y distorsionan la verdadera naturaleza, que es la
suprema felicidad (mahasukha) pero que en si son homologables a los *'5 saberes” o
despertadores de la conciencia Buddha (Vajradhira) lo mismo que es motivo de
caida y error, sirve para levantarsc y ayuda a comprender la verdad.
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pavritti {pavritti marga) la senda descendente que arroja al
hombre al océano del samsara, dominado por sus emociones 0
pasiones (Klesa) que producen la actividad Kafmica y el infal-
table sentimiento de frustracion y contingencia. El deseo
vehemente o impulso hacia las formas del mundo namarupa, es
causa de la cadena de origen dependiente que sefala nuestra
existencia encarnada. Contrariamente la senda del mvnita (nivri-
ttimarga) o retorno hacia la interiaridad, hacia el “centro” con
su recognicion del saber original eleva al hombre liberindolo
por sobre las pasiones, al goce de la suprema felicidad extatica
(mahasukha = bDemchog), lo cognoscitivamente ilimitado y
emocionalmente satsfactono.

El hombre perdido en el mundo de las dualidades se en-
cuentra ante una encrucijada, pudiendo realizar su ser o seguir
envuelto en sus propias ficciones, se hace necesario que tome

una actitud.
En el Capitulo Quinto el Profesor Guenther analiza el

problema de la bisqueda de la unidad perdida y fragmentada
en el ciclo creativo senalando:

...”"La meta del Tantrismo es el Ser y la forma de lograrlo puede
ser llamada un proceso de auto-actualizacion” (p. 118).

Es a través de las potencialidades propias de su ser indi-
vidual, en su triple aspecto de cuerpo, palabra y mente, que el
hombre puede realizar la verdad del ser, la experiencia meta-
fisica del ser en cuanto ser. Este es el concepto indio de
“camino” (marga) como desarrollo espiritual; su esfuerzo con-
sistiri en hacer patente lo que ya reposa en estado oculto y
virtual. La perspectiva Tantrica no exige al hombre un impo-
sible, 0 un supremo idealismo alcanzable por unos pocos, sino
el desenvolvimiento de sus capacidades innatas.

Pero el hombre no solo “es”, sino que ‘“actia”, al ser
encarnado esta en contacto directo con el mundo en el cual
esta inmerso y con las cosas y seres que lo rodean. Existe asi
una estrecha relacion entre el Universo y el pequeno mundo
de cada ser individual. E]1 hombre por consiguiente debera vivir
en armonia con el Todo. La Ley de la Forma es la “Ley del
Dharma”, el Orden Césmico y social al que tendra que suje-
tarse.

El mundo samsarico siendo su campo de accion debera
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convertirse en escenario de su propia liberacion (Moksayate
samsarah),

Si el objetivo final del Tantrismo es el Ser como tal, el
reconocimiento de la Unidad fundamental de las cosas, que s
la Mente o Conciencia Buddha o Tathagatagarbha en medio de
la multiplicidad de la manifestacion, de la inseparabilidad del
ser y el ser en devenir, de Samsara y Nirvana, utiliza para su
logro diferentes métodos, siendo el mis significativo, la mas
intima experiencia humana que constituye la unién de los
principios polares: masculino y femenino. La antigua doctrina
del maithuna, la pareja en amoroso abrazo, tiene para el Tan-
trismo tanto Budista como Hinduista, un alto valor simbolico,
representando la profunda verdad Metafisica de la entidad no-
dual que se revela como dual en la creacion.

Sahajayogini Cinta (Vyaktabhavanugatatallvasiddhi) destaca:

...“Aqui en la espontaneidad que es no-dual y naturalmente pura, el
ser de uno (bdag-nyid) para que pueda ser comprendido se manifiesta
en la forma de hombre y mujer. .."” (citado por el autor, p.67).

Es a la luz del ser que podemos encontrar el valor que el
Tantrismo otorga al cuerpo considerandolo precioso como una
joya (rin - po - che). Siendo el asiento del ser, es homologado
con el templo (devalaya) pero en si el ser es un misterio
(gsang - ba) que debe ser revelado, trocandolo transparente por
la reactualizacion del pristino saber original, y esto solo lo
logra el hombre, como ser encarnado, valiéndose del cuerpo
(en su doble aspecto de mente y materia) como un vehiculo
(vahana) que le permitira encontrarse en la belleza del mundo
que lo rodea y del que forma parte, deslumbrandose con su
interminable juego cosmico (lild) de las formas que van y
vienen,

Encontrarse a través de la real comunicacion con los otros
seres que enriquecen su pequefio mundo y comparten sus €mo-
ciones, respetandolos como seres que poseen la misma raiz
ontica (esencia de Buddha) y re-encontrarse en el otro como
“th”. en el amor, el mas maravilloso de los sentimientos huma-
nos; pues nada refleja mejor la luz de lo divino.

A través de la union verdadera ‘‘cuerpo y alma”, del
“yo” y el “td” se trasciende la idea de dualidad, en la intui-
cion de identidad esencial; ya no se es mds un “yo’ o un
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“ta”, sino un ‘nosotros’, accediendo por medio de la comu-
nion de la intersubjetividad al plan mistico de la iluminacion;
el estado de lo innato o Sahaja.

El hombre ya no teme, pues ha hallado su fundamento,
en el simbolo del amor divino, que en el Budismo Tantrico
esta representado por la union de Karuna (compasion infinita,
misericordia) cuyo modelo arquetipico es el Bodhisattva
(“‘aquél cuyo ser o esencia es la iluminacion”) y de Shunyata
(la matriz universal, alayavijnana).

Desde el punto de vista metafisico estamos aqui, frente a
la experiencia del Absoluto, la ultima realidad de las cosas.

Este estado en que las categorias del pensamiento discur-
sivo carecen de significado, es denominado ‘‘Maha Sukha”
(gran deleite) en el sentido de insuperable, que es la suprema
beatitud. Realizarlo es convertirse en Buddha, no comprenderlo
es perderse en el Samsara. Asi el aforismo, citado por el autor
(p. 135) afirma: “En un momento, un ser vivo (sujeto samsa-
rico) en un momento un Buddha”.

Este re-encuentro con el ser a través de los opuestos, la
literatura Budista Tantrica, la clasifica de acuerdo a cuatro (4)
etapas de experiencia:

a) Biologica (Karmamudra)

b) Emocional y estética (Jiianamudra)

c) Abstracta y universal (Mahamudra)

d) Trascendental (Samayamudra o Phalamudra)

a) La primera situacion corresponde al reconocimiento de
la diferenciacion y complementaridad de los sexos; todos los
seres humanos, por el hecho de ser corporizados son sexuados.
Por consiguiente, en tanto que la sexualidad como “marca”
(mudra) de la persona humana se manifiesta de modos dife-
rentes es “‘justificable decir que la sexualidad expresa su exis-
tencia, de la misma manera, que su existencia expresa su se-
xualidad” acota el autor (p. 63).

Ahora bien, si la sexualidad como ‘sello’, de lo- humano
es coextensiva con la vida —sin la atraccion innegable de los
sexos la humanidad entera desapareceria— el ser como tal, no
puede ser reducido a la mera sexualidad ni la sexualidad al ser.
La confusion de identificar al “ser’’ con la manifestacion como
“vehiculo™ (con el ente) ha sido el principal motivo de incom-
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prension y rechazo de las teorias Tantricas. Esta etapa biolo-
gica es conocida como ‘Karmamudra’.

b) La segunda situacion es la de un encuentro ‘interior’
ya que la sexualidad no se agota en la esfera biologica sino la
trasciendé en el reino de las emociones. Aqui todo lo apren-
dido en el nivel primario y preparatorio debe ser ‘sellado’ en
el goce de la percepcion estética que provoca el sentimiento
amoroso puro y no el engafoso enamoramiento. La union no
se realiza en el plano biologico, sino es una ‘union de almas’,
una cognicion valida que lleva al encuentro del ser. En esta
etapa lo femenino es visto como la manifestacion de la
““diosa” el aspecto creativo del Absoluto, que corresponde a la
“Sabiduria Divina” (Prajna, Shunyata) en el Budismo Tantrico
y lo masculino, representa lo activo, el “medio” (Upaya) que
se manifiesta en verdadero amor, que es comprension, tole-
rancia (Karun3). El sentimiento amoroso ha embellecido todo,
borrando todas las diferencias. Por el respeto y la apreciacion
del valor intrinseco del objeto amado, éste que siempre fue un
sujeto, deja de ser un objeto de experimentaciéon como en la
primera situacion (Karmamudra) para convertirse paradojica-
mente en el ‘ser’ del sujeto. En la inter-subjetividad de la
union total, el ser ha encontrado al ser, no puede haber “otro”
sino el ser de ambos; su consecuencia logica es la felicidad. El
hombre ya no se experimenta solo ni escindido, sino que vive
“en” y “por” el otro. Asi también como la libertad, puesto
que ‘“‘ser” es ser-conocimiento y teniendo conocimiento el ser
ejerce su libertad.

Asi, ser, saber, felicidad, libertad, amor, son sinonimos.

Esta etapa psicologica o estética es denominada Jnana-
mudra.

c) La tercera situacion es la experiencia existencial de la
unidad; con ella llegamos al nucleo del Tantrismo.

1 “despertar” de la mente purificada (bodhiatta =
byang-chub kyi-sems) por haber recorrido el camino (que en
realidad no existe) ha disuelto todas las limitaciones y ficcio-
nes de los conceptos y abstracciones mentales que constituyen
el mundo de la individualidad egocéntrica, se ha accedido al
“centro” a la raiz ontica del ser, estamos frente a frente a la
verdad incontaminada del indescriptible estado de “dos en
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uno” (advaita = g Nyismed-yeshes) la unidad absoluta (advaja)
de Samsara y Nirvana.

Metafisicamente hablando tenemos que considerar dos es-
tados o verdades (S Dempa gNyis):

[. La experiencia limitada (apurna) del Samsira que es
nuestra experiencia comun (vyavaharika = Drang-don) marcada
por la dualidad: sujeto-objeto.

II. La experiencia plena (purna) del Nirvana, que es la
experiencia suprema (paramarlhika = Ngesdon) de caricter es-
piritual supernormal.

Estos estados deben ser finalmente trascendidos, pues
cambio, que representa Samsira, e inmutabilidad que repre-
senta Nirvana, son términos del pensamiento logico es decir
dualista y carecen de significado salvo en relacion reciproca.
LLa mente absoluta (Shes-nyid) permanece inalterable, inconta-
minada por el saber conceptual; por eso la afirmacion de ser

un “‘saber sin conceptos” (mi-rtogba) e inalcanzable por el
intelecto,

Los juicios de valor, son solo medios por los que ella se
manifiesta, haciéndolos posibles, de alli que todo lo que puede
ser declarado en palabras pertenezca al campo de las construc-
ciones mentales sin las cuales no existe la “‘apariencia” (Shang-
ba = namartipa = nombre y forma). Pero analiticamente ha-
blando, esta ultima no es separable de la ‘absolutez’ que es el

vacio como plenum,

[La mente como tal o principio fundamental (Kiun-byung)
que es simple (rDzogs-chhen), increada (Rang-byung) e inde-
pendiente, no esta nunca en ninguna parte determinada, la rea-
lidad es ubicua, son sus manifestaciones las que como eventos
mentales estan interrelacionadas.

Por eso la afirmacion de que el eternamente activo Samsa-
ra (hkhorva) o universo fenoménico y el extremadamente pasi-
vo Nirvina (Myang-hdas) son desarrollos mentales, “... el
campo (Tathagatagarbha) como.la semilla, es el portador de
todas las cualidades™” (Nagarjuna, Dharma-dhatuslotra) (p. 120).

“No hay Nirvana fuera del Samsara” (Hevajra Tantra
11.4.32).

“Samsara purificado de infatuacion se vuelve Nirvana”
(Hevajra Tantra) (p. 120).
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Esta etapa universal y abstracta es conocida como Maha-
mudra “el gran sello” en razon de su solemnidad.

d) La cuarta situacion es la coronacion o fruto de la
anterior que implica conjuntamente una actitud de compromiso
con el ser, un permanecer en el mundo, pero transfigurado por
el amor del Ser, que es Compasion Universal (Karuna o el
“‘camino del Bodhisattva’).

Cuando por el “método” o poder para hacer (Upaya =
thabs) se alcanza la esencia de la Sabiduria (Prajna = Shes
rabs) de la inseparabilidad del Gran Vacio como plenum
(Shiinyata = Stong—-pa—nyid) y la compasion (Karuna =
sNying — rje) el resultado es la Budhidad que es el Dharma-
kiya, el real estado de lo innato (Sahaja).

Solo como proposito del culto (prajna y Shinyata) son
vistos como femeninos y (Upaya y Karuna) como masculinos.

Con la reintegracion a la unidad perdida, todo ¢l mal del
pensamiento categorial desaparece como las nubes barridas por
el viento. Karma Phrin las—pa en su (Doha skor gsum, fol.
35 ab) establece:

.. “los conceptos pertenecen a la mente del individuo comin,
la felicidad a la Budhidad” (nota 58, p. 152).

Fsta etapa trascendental es sefialada como Samayamudra o
phalamudra. Este dltimo término indica el fruto (phala) de la
mahimudra, la posesion del saber no-dual lo cual en base a la
dialéctica tantrica, implica automaticamente el sentido de libe-
racibn, que es la eterna serenidad del ser (mahasanta). El ser
reposa en el Ser.

El saber genuino de los yogdis que lo han realizado repite
en su ensefanza:

..."Donde ¢l (concepto) se desvanece, existe ¢l Nirmanakiya.
Donde la palabra sc desvancce existe el Sambhogakaya.
Donde ¢l subjetivismo se desvancce existe el Dharmakiya™ (p. 114).

A continuacion el profesor Guenther pasa al tratamiento de
lo que denomina “simbolos de unidad y transformacion™ (6°
capitulo).

El Tantra como toda doctrina en la cual el elemento
mistico predomina, usa una serie de imagenes simbolicas como
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soportes de ‘meditacion, tales como Yantras y Mandalas, asi
como un lenguaje criptico solo accesible al iniciado. b 13

En el trato de lo Inefable nuestro lenguaje utilitario falla,
mientras que el mensaje sempiterno de los simbolos arroja
rayos de luz pura. En realidad su funcion es ésa, expresar lo
inexpresable por palabras, abrir niveles de la realidad que de
otra forma permanecerian cerrados, remitiéndonos directamente
a una realidad metaempirica.

El autor como es caracteristico de todas sus obras realiza
el andlisis de textos, que a la luz de la interpretaciéon simbélica
adquiere significados insospechables como otros tantos niveles
de acceder a la realidad. Como ejemplificacion de lo dicho el
profesor Guenther cita un texto de Saraha (pp. 95-96) el que
es visto a la luz de las diferentes interpretaciones que del
mismo realiza Karma Phrin las—pa (Doha skor gsum, fol. 73 ab).

Nos ha parecido clave para la correcta interpretacion del
mensaje que el tantrismo nos entrega, y que estimamos ha sido
¢l objetivo principal del autor, al escribir esta obra, como sus
propias palabras (p. IX)® y el titulo de la misma lo dejan
traslucir.

Puesto que su doctrina no olvida en ningin momento que
el hombre es un ser que existe en el mundo y con el mundo;
€s un ‘‘conocimiento vivo”.

No podemos dejar de transcribirlo puesto que nos ha pa-
recido el mejor reconocimiento al esfuerzo del profesor
Guenther por revalorizar lo que el Tantrismo es en si mismo.

“Un yogui mantiene sus votos, aun cuando pensando en
un pueblo y entrando al palacio de un rey, alterne con la
princesa; como un hombre que habiendo saboreado alimento
amargo, asume todos los demas alimentos como amargos. Es
sabio de cada cosa como (testimonio) de la presencia del Ser”
(Saraha, Doha Reina) (p. 95).

La interpretacion literal dada por Karma Phrin las—pa es la
.‘:ilgl.llf.‘ﬂl'ﬂ:

“Un yogui que habiendo comprendido el significado de la
presencia existencial y actuando de acuerdo con sus votos,
picnsa en las villas y otros lugares temporarios de residencia

" “It is my conviction that Tantrism in its Buddhist form is of the utmost
importance for the inner lifc of man and so for the future of mankind™.
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yendo de un sitio a otro, esperando entrar al palacio de un
rey v aln distraerse con la princesa no es afectado.

Como un hombre que habiendo previamente saboreado
alimento amargo, experimenta cualquier otro alimento como
amargo, asi (el yogui) percibiendo los objetos exteriores, color,
forma, etc., esta enterado de su intrinseco valor existencial”’.

La interpretacion exotérica es:

“Un yogui que habiendo cometido un mal y recorrido
puntillosamente la senda de la liberacion, piensa en los lugares
de residencia de los individuos comunes, como impernentes, al
alcanzar la Iluminacion Total, el palacio de Buddha rey del
Dharma, conscientemente alterna con la princesa, la Prajnapara-
mita, asi como un hombre que habiendo saboreado previa-
mente algin alimento amargo experimenta todo alimento como
amargo, asi él experimentar los objetos de los sentidos, tales
como color, sonido, etc., como valores existenciales™.

La interpretacion esotérica es:

“Un yogui que habiendo dominado ciertos modos especi-
ficos de conducta es atraido por uno no especifico, piensa en
el mundo interior y exterior como la residencia de los
“héroes’” y las ‘‘dakas” y entrando en el gran Circulo mistico,
el palacio de Vajradhara, rey de los dioses, el sabio en la
senda del misticismo alterna con la princesa Nairatmya, cono-
ciendo a cada cosa como existencialmente real”. |

El yogui verdadero, comprende que todos los niveles son
reales aspectos de la misma y Gnica realidad, .es necesario co-
nocerlos todos existencialmente en su realcion unitaria. El real
conocimiento es posible aqui y ahora. Por consiguiente la
Mahamudri o la unidad experimentada, no tiene comienzo ni
fin, sino que es lo que su nombre mismo indica “Gran Sello™.
La dltima realidad de las cosas es de esencia diamantina: vajra.

El autor pasa luego a la explicacion de la terminologia
aplicada en -l anilisis de los diferentes textos.-Nos limitaremos
a 'su enunciado. o

Los “Cinco Dhyani Buddhas” o Buddhas en meditacion
que figuran en los mandalas Budistas son esotéricamente cinco
aspectos de la Conciencia Buddha representada por Vajradhara
(Conciencia raiz) que estai por sobre todos ellos pues es su
fundamento, €stos son:
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1. Vajrasattva
2. Ratnasambhava
3. Amithiba
4. Amoghasiddhi
5. Vairocana

Que esotéricamente significan los “Cinco saberes” (Yeshes
0 Jnana) que son:

1. Anogasiddhi “El saber que concede todos los deseos”

2. Amitabha “El saber discriminativo”

3. Ratnasambhava “El saber de la igualdad de las cosas”

4. Akshobhya “El saber espejo”

5. Vairochana “E! saber omnipenetrante o manifestado
del Dharmadhatu”.

El capitulo siguiente, el séptimo de la obra, el autor lo
dedica exclusivamente a la experiencia del ser, como meta de
la Metafisica Budista Tantrica.

Iln ¢l retoma las ideas fundamentales vertidas a lo largo
del conjunto, aclarando minuciosamente sus distintas facetas
mediante el apoyo de los textos verniculos tibetanos en su
mayoria sanscritos. Como sintesis de este capitulo clave para el .
conocimiento de la doctrina Tantrica Budista, citaremos las pa-
labras de Padma-dkar-po, por ser sumamente significativas al
respecto: :

... "De la misma manera que la presencia existencial de
la_mente, en su indivisibilidad de profundidad y brillo, es la
scmilla; asi el arbol de la mente como unidad de Samsira y de
Nirvana, crece como la senda y de acuerdo a (la naturaleza de)
este arbol alli madura su fruto Mahimudra, que es el Dharma-
Kaya o la unidad de las Dos Verdades, que en si mismas son
no-dualidad”. (Naro, fol. 65b-66a) (p. 119).

Xl libro finaliza en el capitulo octavo describiendo la in-
fluencia del Tantrismo sobre el arte; como “sello” o mudri en
¢l lenguaje Tantrico, no pucde ser mas sugestivo.

A través de la obra de arte, la vida en su constante palin-
gincsia de las formas danzantes se abre ante los ojos deslum-
brados del espectador que asi se siente sacudido de diferentes
modos de acuerdo a su capacidad, hasta el fondo mismo de su
interioridad. Diferentes modos que se corresponden con otros
tantos niveles de superacion alcanzados, pero en conjunto una
MISMA ¥ unica estructuca. '
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El mismo término sinscrito para designar arte, lo afirma,
los indios no hablan de valor estético propiamente dicho, sino
de “rasa” lo cual connota la idea de “vida — savia”, que fluye
del objeto percibido al sujeto que lo percibe como un “con-
tinuo”. La teoria de rasa es el desarrollo de las emociones en
el hombre, asi son destacados ocho estados de rasa, que son
fragmentos de la serena belleza del Vacio (Shiinyata) espejada
en el Samsira, representando las distintas mascaras con que la
vida se muestra.

El simbolismo del Tantrismo en el arte es de una riqueza
desbordante como la vida, cuyo significado esta en aprender a
vivirla como el arte supremo.

Bastaria recordar los mandalas o diagramas magicos usados
en el culto, con sus complicadas figuras geométricas o pobla-
dos de Buddhas o Bodhisattvas sumidos en la meditacion de la
Unica Verdad de la Shiinyata, donde cada color, cada orna-
mento, guardan una significacion especial, siendo diferentes fa-
cetas de la infinita realidad vajra (vajradhara).

Asi junto a la reproduccién de Vajradhira (rDo-rje’chang) o
simbolo del Absoluto en su aspecto polarizado (li-
mina X — p. 85) y de Sahaja (lhan ag skyes — pa) simbolo
de la espontinea felicidad extitica (mahasukha = bDemchog)
(lamina X1 p. 100) y de los laberinticos e indescifrables man-
dalas de Avaloki teévara, el Bodhisattva de la misericordia, “El
Sefior que mira hacia abajo con piedad” (Karuna) pero
rambién “El Sefior que muestra su interior” (Shunyata) y de
Manjusri, el Bodhisattva del saber; “Ser y Saber” (laminas
XV-XVI, pp. 149-150) inasequibles para el hombre comin
cuya mente no esta aGn preparada, pudiendo turbarse; el autor
da término a su obra analizando las situaciones corrientes de la
vida de todos los dias a través de las antiguas esculturas de
Nigarjuna Konda, pertenecientes al Siglo 111 D.C. asequibles a
todos los niveles de desarrollo, donde se advierten las primeras
repercusiones del Budismo Mahayana origen del Tantrismo Bu-
dista.

El estilo plastico de Nagarjuna Konda, con el vigoroso
modelado de las figuras masculinas y la sana y cilida esbeltez
de las figuras femeninas en actitud de danza o de pie nos
hablan de las diferentes situaciones vitales (Karmamudra y Jna-
namudra) que se desarrollan entre los principios polares:
hombre y mujer, separados en su manifestacion fisica pero
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complementarios. (Laminas I-II ps. 20y 21; Il y IV ps. 36 y
37: V p. 52; VII-VIII ps. 68 y 69; 1X p. 84).

O la superabundancia de figuras entremezcladas abigarrada-
mente, que trecucrdan las olas del Samsara—Luz y sombras se
alternan en ellas, quietud y movimiento, ser y devenir, tiempo
v eternidad, no existen como pares opuestos,.son 1gua]mente
bhunvata

En sintesis, consideramos esta obra fundamental para la
interpretacion del Tantrismo, cuyo principio ético es que cada
cosa en virtud de su ser (esencia de Buddha) posee valor in-
trinseco, siendo la suprema Karuna.

Su lectura nos ayudara a comprender muchos de los pro-
blemas que aquejan al hombre actual, posibilitando un autén-
tico équilibrio de las perspectivas psicofisicas que desembocan
en la Realizacion del Ser.





