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Resumen 

El presente trabajo surge de un interés en conocer cuáles son las Funciones Ejecutivas (FE) 

implicadas en la lecto-comprensión en lengua extranjera (LE) en jóvenes y adultos estudiantes 

universitarios de nuestro quehacer docente como profesores de LE portugués en cátedras 

universitarias en donde los estudiantes deben desarrollar la habilidad de comprensión a través de 

la lectura en LE. 

Cabe aclarar que, en lo referente a la enseñanza de lenguas, sea materna (L1), regional o 

extranjera, lo ideal es desarrollar las macro-habilidades en su conjunto, o según la finalidad del 

espacio curricular, acentuar una u otra, para este caso en particular, abordaremos la comprensión 

lectora. 

En este sentido el desarrollo del lenguaje abre al estudiante un abanico de posibilidades 

relacionadas no solo con el hecho de saber hablar, comprender o conocer una lengua y su uso, en su 

aspecto instrumental, estructurado, sino que también es importante el carácter formativo que 

desarrolla en ellos. El aprendizaje de la LE forma parte de lo constitutivo del sujeto aprendiente visto 

como futuro estudiante de cursos posteriores y superiores o en su quehacer profesional en su vida 

adulta. 

Esta cuestión será abordada desde la mirada de la neurociencia educativa, particularmente la 

neurolingüística, sobre los procesos cognitivos, los factores y los contextos que intervienen en el 

desarrollo del lenguaje, el uso y la lecto-comprensión en particular con el fin de minimizar las 

dificultades que se presentan en el desarrollo de dicha competencia y así potenciar su 

perfeccionamiento. 
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