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“Si te has quedado sin trabajo, sin dinero, sin proteccién alguna, es
porque lo has merecido...”

Esta parece ser la dinamica interna de muchas depresiones de dife-
rente gravedad, y también probablemente de algunos trastornos psico-
somaticos que aparecen en sujetos desocupados.

El Profesor Carlos Maria Carcova nos decia “ una de las primeras ob-
servaciones relevantes muestra que los afectados no han podido com-
prender adecuadamente la naturaleza del fenomeno que los implica,
que en una primera etapa es vivido como circunstancial y transitorio,
pero que con el paso del tiempo se transforma en un mecanismo de au-
torreproche y de culpabilizacion propia, que paraliza, confunde, condu-
ce a muchos a situaciones extremas...."'

Estos factores animicos intervendran en muchos intentos abiertos y
solapados de suicidios, u otros actos de autoagresion, los cuales incre-
mentan su frecuencia en circunstancias como las actuales.

1. La opacidad del Derecho. Carlos Maria Carcova. Ed. Trotta. 1998.
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Sin perjuicio de las acertadas consideraciones del autor citado, la
politica de nuestra época aplica un modelo de exclusion ascendente
que hoy amenaza a la clase media. En los tiempos que nos toca vivir el
fantasma de la desocupacién se ha transformado en un gigante, cuyas
victimas dificilmente podran escapar al proceso de marginacion que su
azote conlleva.

Los efectos del modelo econdémico adoptado por nuestros gobernan-
tes como también la implementacién de determinadas politicas sociales
que nosotros hemos aceptado con desidia, trajo importantes consecuen-
cias sociales que acarrearon el fenémeno de la desocupacion.

Como vya se ha dicho en numerosas ocasiones, la desocupacion es-
tigmatiza, creando serios conflictos en las esferas inrtra-familares y ex-
tra-familiares.

Es en esta madeja de consecuencias sociales en donde crece el feno-
meno conocido como ANOMIA. Siendo dos clases de situaciones ano-
micas las que los sociélogos han descripto. En primer lugar opera este
fenémeno ante la inexistencia de normas y en segundo lugar (mas cer-
cano a lo que afecta a nuestro pueblo), tiene Tugar cuando existen nor-
mas u ordenamientos contradictorios.

Para Robert Merton se encuentra en estado de anomia aquella perso-
na a quien un sistema le impone la consecucion de ciertos objetivos
personales pero no le ofrece los medios para su obtencion de manera
generalizada, provocando frustracion 'y tendencia a la desviacion.

Fn consecuencia, observamos que la implementacion de determina-
das politicas sociales trae aparejada la desocupacion, lo cual puede ge-
nerar la existencia de una gran cantidad de personas que se encuentran
en estado de anomia.

Pues bien, la crisis no es algo reciente, y muchas de sus victimas pa-
decen sus efectos desde hace ya mucho tiempo. Ello implica que los
efectos psicolégicos y sociolégicos que padecen estas personas han de-
jado una influyente secuela en sus mentes y en sus Cuerpos.

Reparemos que la mayoria de estas personas poseen una idea nega-
tiva respecto de las instituciones y que desarrollan —en la medida de lo
posible- su vida dentro de los limites de todo lo que le ha sido vedado.
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Dentro de este sistema marginado nacen nuevos individuos que se ven
afectados por las secuelas de la anomia desde que llegan al mundo. No
debemos olvidar que la anomia en parte significa frustacion, y esto lle-
va al individuo a la comision de diversas transgresiones que van desde
las que realizan hacia su persona (alcoholismo, drogas de abuso, suici-
dio, etc.) y los ataques hacia otros.

Estos efectos nocivos de la anomia adquieren mayor relevancia du-
rante la adolescencia y en las etapas previas a esta, donde se queda evi-
denciados la incapacidad de insertarse en la sociedad. A esto debemos
anadir una reaccion social indiferente de aquellos que estan insertos en
el sistema. Es en estas circunstancias en donde muchos jévenes toman
el camino de la delincuencia.

El grado de frustracion que experimentan nuestros jovenes exclui-
dos es cada vez mayor, como asi también el indice de violencia en los
crimenes cometidos por menores y por adultos.

Consideramos que el verdadero factor desencadenante es la indife-
rencia institucional y social que pone a los jovenes en una verdadera
imposibilidad de ingresar al sistema. A ello hay que sumarle el uso de
drogas que potencia la sensacion de vacio interno y el uso malicioso de
los medios de comunicacion. Estos llevan a cabo campafias publicita-
rias negativas que forman una opinién publica adversa respecto de los
grupos marginados, con lo cual la inclusion social se torna aun mas di-
ficil. El temor generado en los que atn pertenecen al sistema, hace que
se manifiesten deseos de buscar respuestas violentas a las conductas de
los jovenes descarriados, impetrando sanciones mas severas, en vez de
preocuparse por exigir que se arbitren los medios necesarios para poner
fin a la exclusion y a la desigualdad.

Es evidente que este problema requiere una respuesta institucional,
que va mas alla de la represion del delito. Es necesario que la politica
del Estado sea de temperamento aliviador respecto de la presién que
imprime el rumbo economico. Es necesario otorgar servicios de salud,
empleo y adecuada alimentacion. Ello sera el remedio para esta situa-
cion que cada dia se incrementa.
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CONCLUSION

Es necesario actuar en forma inmediata para combatir el problema
de la violencia que lleva como corolario la desocupacion. Pero es fun-
damental analizar y sopesar que medio emplear para erradicarlas. Es de
imperiosa necesidad tener en cuenta que si el método utilizado no es el
correcto, las consecuencias seras catastroficas, y nos ubicaran en una
situacidon mas grave que la que se vive en estos momentos.

Nos encontramos en un momento crucial desde el punto de vista cri-
minoldgico, en donde prima entonces la posibilidad de traspasar las ba-
rreras de las teorias y ocuparnos de poner en practica politicas publicas
que combatan el problema desde el nucleo.

Queda en nosotros como servidores de la patria la responsabilidad
de cambiar el rumbo de la ciencia juridica en pos de una sociedad mas
justa, civilizada y equitativa.
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