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Aporte para el quehacer psicolégico y psicopedagégico

Después de afios de experiencia profesional y docente en la
psicologia y en la psicopedagogia, hemos sentido la necesidad de
hacer una modesta revisién tedrica y técnica del tema que nos ocupa,
a la luz de la formacién universitaria comin que poseemos-{Univer-
sidad del Salvador)- y plasmar algunas reflexiones que hemos ido con-
frontando frecuentemente en nuestra actividad tanto en las citedras
de Técnicas Proyectivas, en la tarea clinica del diagnéstico diferencial
y en ¢l quehacer de la orientacion psicologica, psicopedagogicay voca-
cional-laboral, asf como en nuestra experiencia vital de ser personas.

Precisamente por ser nuestro objeto de estudio el ser humano,
hemos desarrollado en el tiempo una particular cautela en nuestras
aproximaciones respecto de su conocimiento individual, compro-
bando una y otra vez el profundo e inexhaustible misterio del hombre.
No obstante, a los efectos de tornar posibles esas aproximaciones, es
inevitable tomar parcialmente aspectos de la personalidad y profun-
dizarlos sin perder nunca de vista el objeto inicial que es la persona-

lidad total.
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El hombre, en cuanto ser vivo y con capacidad de autoconserva-
cién, necesita estar en contacto, en comunicacién con todo lo que
l> rodea, con su entorno, pero, particularmente por las condiciones
incompletas de su nacimiento, de su indigencia, de su indefensién
(a diferencia del animal, que nace dotado para valerse por si mismo
para su supervivencia), es incapaz de sobrevivir por si, de atender a
sus necesidades bdsicas, de autoabastecerse; necesita de esa relacidn
dialogal con la madre, con el padre, con los otros y con el medio pa-
ra desarrollarse y alcanzar su plenitud. Esta condicién de indigencia

al nacer lo hace inminentemente perfectible, el ser mis perfectible
de todos los creados.

Lo indispensable de los estimulos ambientales recibidos a tra-
vés de la madre y de la familia para el desarrollo del ser humano ha
sido ampliamente tratado por la psicologfa. Algin ejemplo de ello es
el trabajo de René Spitz sobre “hospitalismo” donde observé que
bebés hospitalizados y que por diversas circunstancias se vieron pri-
vados de la atencion materna, estuvieron perfectamente cuidados y
alimentados pero sin poder establecer ningiin vinculo afectivo per-
manente, mostraron conductas indiferentes y negativistas como la
de no aceptacion progresiva de alimentos hasta llegar a la muerte
pese a los esfuerzos de la medicina. Otro ejemplo es el de los nifios
lobos o nifios lobizados, como Kamala, que no obstante el denuendo
en la tarea de humanizacion llevada a cabo por el Reverendo Singh
de Midnapore, que le tuvo bajo su tutela desde lo 7 afios, s6lo alcan-
zO en varios anos de duro trabajo el dominio de 40 palabras, la bipe-
destacion circunstancial, y una conducta humana y afectiva corres-
pondiente a una nivel normal de unos cuatro o cinco afios. También
en este caso su adaptacién a la vida humana se vio interrumpida brus-
camente por la muerte. Tanto con Kamala, como en las experiencias
de otros nifos lobos, la evolucidon obtenida permite afirmar que no se
hallaban afectados de retraso mental grave: un nifio idiota no hubie-
ra podido nunca adaptarse a las condiciones animales, ni recuperar en
tal medida los comportamiento humanos. Los perros y los gatos vi-
ven a gusto en el ambiente humano; pero no se los ve “humanizarse”,
mientras que el nifio es capaz de ‘“lobizarse”. Estos datos muestran
tanto la capacidad adaptiva del ser humano como la importancia de
la imitacion y la identificacién en los procesos del aprendizaje,

Se destaca asf la relevancia de las primeras experiencias del bebé
para su desarrollo general y en especial para su desarrollo psfquico.
Teniendo en cuenta que todo acto humano es complejo y compro-
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mete a la persona total, el solo acto de amamantarse implica ya una
experiencia compleja que abarca toda la actividad vital y anfmica del
bebé; provee por una parte el alimento necesario para su crecimien-
to y desarrollo, y al mismo tiempo aplaca su estado de necesidad
biologica y afectiva, pues calma su apetito y se siente contento en el
cdlido regazo materno.

En los diferentes estadios del desarrollo psiquico y, lo que es
equivalente, en los diferentes estratos de la vida anfmica plenamente
desarrollada, el percibir (darse cuenta, percatarse) se lleva a cabo esca-
lonadamente primero como -aprehensién sensorial, luego como per-
cepcidn conciente y finalmente como comprensién intelectual. La
percepcion en todos sus niveles, el encuentro con ¢l mundo y la
concienciacién del mismo, es uno de los puntos de partida del viven-
ciar. Sirve para la orientacién en el ambiente con el que ¢l ser huma-
nc estd ligado a través de la comunicacién, Por ese motivo no tiene
fin en sf mismo sino que es un eslabén en una cadena de procesos
que constituyen I1 vivencia, tal como se deduce del esquema de Phi-
lipp Lersch sobre el “circulo funcional del vivenciar”, que resulta
particularmente 1til graficar y explicar.

MUNDO MUNDO
//’-r_ T —
Percepcion :
Vivencias pulsionales Vivencias Conducta
{apetitos y tendencias) afectivas activa

Viviente animado

Temples
egtacionarios

De acuerdo con el autor, existen ciertas condiciones indispensa-
bles para que se realice el fendémeno de la vivencia, Este se produce
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cuando la comunicacién del ser vivo con el mundo circundante se
acompafia de un darse cuenta, de un percatarse, de un percibir,
Serfa el descubrimiento de sectores del ambiente bajo la forma de
significados todavia difusos (estos procesos de captacion van desde lo
mas rudimentario —percepcion sensible— hasta lo plenamente cognos-
citivo —aprehension intelectual—), y suponen una seleccion activa
entre la multiplicidad de estimulos del entorno. Esta seleccién esta
condicionada por las necesidades interiores por medio de las que
el sujeto se liga al ambiente, segin la ley de la comunicacién, para
conseguir el desarrollo de sus posibilidades, y asegurar la conserva-
cién de su existencia. Las “necesidades” son las que realizan ciertos
sectores del mundo circundante poniendo en estado de alerta a la
“percepcion’; todo lo demds queda esfumado, La *necesidad’’ apa-
rece en forma de impulso; asi cada impulso contiene el tema de una
necesidad (las necesidades abarcan distintas categorias desde las
vitales hasta las transitivas y metafisicas).

El primer término del proceso de la vivencia, seria entonces
la “necesidad”; la “percepcién” seria el segundo miembro del dié-
logo de la vida animica; y en tercer lugar, esta la ““afectacién”, vi-
vencia afectiva. La concienciacién del mundo { percepcién) se
revierte al centro vital del que surgib, pero siempre senalado por
el vivenciar como un valor o un no valor, es decir, que en esta pri-
mera parte del proceso, lo percibido adquirié el caricter de una
significacién, de una valencia, de una importancia para el vivenciar
personal que afecta la interioridad del centro vital, y esto se traduce
en un “‘sentirse afectado™.

El hecho de “sentirse afectado’ va indisolublemente unido
al iultimo miembro del vivenciar, la “conducta activa", en rela-
cion al mundo descubierto en la percepcién. La conducta activa
tiende a disolver el nivel de tensién provocado por la necesidad
inicial, Esta irfa desde las conductas irnpulsivas, reactivas y automati-
zadas hasta las conductas voluntarias e inteligentes con el pleno ejer-
cicio de la libertad.

La expresién y descripcion del “circulo funcional de la viven-
cia” designa un proceso, un curso y constituye un esquema simplifi-
cado elemental del vivenciar. Tendencia, percepcibn, afectacién y
conducta activa son procesos animicos que se realizan entre los po-
los del “ser vivo animado” y del mundo; éstos no estan aislados
entre si sino que se interpenetran y forman en su concurrencia una
totalidad dinamica e indisoluble.
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Este modelo de vivencia solamente queda completo con el
conocimiento de algo que no es proceso sino que es estado: el
“temple persistente o estacionario” que es el estado de dnimo, de
humor, que acompana en todo momento a la vivencia y que la sus-
tenta. Es trasfondo difuso y relativamente estable desde donde se
destacan los pasos del proceso descripto.

Lersch sefiala que no podriamos simbolizar lo que llamamos
persona sin incorporar a este esquema las capas de la vida animica,
también estrelazadas unas con otras, Estas capas se integran para su
estudio en una concepcion vertical por su cualidad, y abarcan, en
un orden de lo inferior a lo superior, el campo de las experiencias
vitales -fondo vital-, el de las emocionales y afectivas -fondo endo

endotimico-, y el de la inteligencia y la voluntad conciente -supra-
estructura personal-.

La “supraestructura de la personalidad” es la nota distintiva
de la dignidad humana. El hombre, a diferencia del animal , no
opera, ni achia exclusivamente bajo la influencia de las tendencias
primarias, ni tampoco movido por las vivencias estimulantes sensi-
tivas. La capacidad de pensar da a lo percibido en el mundo la
posibilidad de un ordenamiento; una comprension del ser-asi de las
cosas, de los hechos, de las personas y de los fenébmenos internos;
y una vision de conjunto de sus relaciones. La voluntad decide en
qué medida deben influir los procesos y estados endotimicos en
nuestra conducta y acciones.

Pensamiento y voluntad constituyen as{ el nicleo del YO. Y
en la medida en que las funciones de la estructura superior y el acon-
tecer patico de las vivencias tendenciales inmersas en los temples
establecidos se hallan en mutua referencia en una totalidad, cuando
cstablecen y mantienen entre sf una relacion de reciproca abertura y
cooperan {ntegramente, se constituye el “si mismo personal”, como
centro propio de la persona humana. En este proceso de integracion
se enfrentan unas con otras las tendencias y emociones, especial-
mente las tematicas opuestas, que siempre implica religacioén y res-
ponsabilidad. Asi, la conciencia moral y la “cordialidad” se convier-
ten en micleos del sf mismo y la umidad de la persona no es algo
que se da espontineamente, sino que es tarea constante de cada
individuo encaminaria a su plena realizacién.

Hemos de sehalar en este punto que, el estudio de la personali-
dad individual, tanto para la psicologia como para la psicopedagogia,
tiene su inicio en la observaciéon de las conductas y respuestas del
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sujeto, que son el producto final del vivenciar, Entonces, para poder
comprender en qué medida y cémo se imbrica alguna perturba-
cién que impide la armonia del sujeto y su relacién con el medio,
se impone hacer el recorrido inverso del “cfrculo funcional de la
vivencia”, en cada uno de sus pasos, hasta llegar a las necesidades
y motivaciones,

Debemos destacar que cuanto mas madura y sana es la persona-
lidad del individuo, mas rico es el espectro de sus comportamientos
posibles y més recursos tendrd para su creatividad,

De entre todos los aspectos y relaciones intraindividuales de la
personalidad a tener en cuenta para realizar las aproximaciones
diagnosticas, hacemos en este trabajo un recorte, para tomar espe-
cialmente percepcion e inteligencia y sus mutuas conexiones (a través
de las pruebas y test) que provocan datos ponderables y vias idéneas
de acceso a la comprensién del ser humano con dificultades.

La actividad perceptiva es una tarea de sintesis que realiza el
hombre para los fines de la vida. Ella permite diferenciar, reconocer
y denominar los objetos, que ocupan un lugar bien determinado,
que tienen un sentido, y que también mantienen relaciones con el
mundo de los objetos y personas del entorno.

La percepcion no es un fin en si misma, como ya dijimos, sino
€l eslabén de una cadena de procesos que conducen a la accién, y
estd ordenada con un fin de utilidad: la conducta del individuo en el
mundo en que vive, No es sélo la organizacién de los datos ‘sensoria-
les, sino que interviene un factor subjetivo que gura en la eleccién
entre el inmenso niimero de datos que le provee el mundo externo.

La percepcién no es, por lo tanto, pasiva impresién de datos senso-
riales. También Michotte, al igual que Lersch, habla de la toma de
significado; intervienen en la percepcién factores perscnales con-
cientes o inconcientes que provienen de las experiencias anteriores
0 que se orientan en funcién de las expectativas futuras que pueden
corregir o modificar los datos sensoriales. Ademds, se pueden perci-
bir y reconocer los objetos externos aunque se presenten en condi-
ciones variadas o cuando las estimulaciones de los érganos de los
sentidos sean inadecuados o insuficientes,

Respecto de la relacion entre “percepcién ” e “inteligencia”,
la Escucla de la Forma (Gestalt) dice que, los hechos psiquicos son
formas, es decir unidades orginicas que se individualizan y se limi-
tan en el campo espacial y temporal de percepcién o de representa-
cién. La percepcibn de las diferentes clases de elementos y de las di-
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ferentes clases de relaciones, corresponde a diferentes modos de or-
ganizacion de un todo, que depende a la vez, de condiciones objetivas
y subjetivas. Wertheimer decia que el todo es algo m4s que la suma
de las partes. Una parte de un todo es algo distinto de esa parte aisla-
da o ubicada en otro todo, a causa de las propiedades que debe
a su lugar y a su funcién en cada uno de ellos {como en el ejemplo
de la sinfonia y las notas que la componen, la nota aislada y la
misma nota en otro contexto sinfénico). La teoria de la forma
parte de formas o estructuras que considera primarias y no busca
el origen de ellas sino que trata de establecer por medio de la expe-
riencia las condiciones de esas formas y las leyes de sus transforma-
ciones. La segregacién de unidades y la simetria favorecen el hecho
de que algunas formas sean privilegiadas y se destaquen. La rivalidad
entre figura y forma permite la percepcién, pues no se percibirfa en
un campo homogéneo.

‘Con respecto a la inteligencia, critica a la psicologia cldsica
que convierte a la funcién intelectual en el pensamiento de relacién v
la define en cambio como la posibilidad de inventar y de resolver
problemas. Es necesario que haya problemas a resolver y no hay
problemas cuando aparece una respuesta instintiva o habitual, es
decir, que una adaptacién preexistente basta para la satisfaccién
de las necesidades. Hay inteligencia en toda adaptaci6én nueva, Por
una parte, niega el procedimiento de prueba y error pero acepta
el de las buenas faltas o errores, que se presentan como fases de
progreso hacia una solucién definitiva, que permite percibir algu-
nas propiedades del objeto en relacién con algunos rasgos del proble-
ma; el progreso consistird entonces en la reorganizacién. de la
percepcion.

La inteligencia que aqui aparece es una intuicién.

No hay una percepcién dada de una vez de todos los elementos
del problema, y luego operaciones intelectuales por medio de las
cuales se sacarfan consecuencias de este dato, al que se supondria
invariable durante todo el trabajo de intuicién y reflexién. La
psicologfa de la invencién debe describir las transformaciones orga-
nicas de la percepci6bn sometida a la influencia de elementos que
vienen del problema y que imponen al campo nuevos modos de
articulacion.

Entonces solo habpra progreso real del pensamiento, por ejemplo,
cuando se revela la identidad del objeto percibido bajo dos aspectos
diferentes (forma y materia), donde no hay tanteos ciegos sino
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evolucion continua del problema; cada fase es solucién con respecto
de la precedente y problema con respecto a la siguiente. Ademds
la deduccion debe ser inseparable de la intuicién. Los conceptos de
inteligencia y percepcion son solidarios: cuando son percibidas nue-
vas relaciones entre objetos, éstos son percibidos de otra manera y
viceversa; no hay anterioridad de uno de estos hechos con respecto
al otro sino solidaridad necesaria.

Para la fenomenologia se da la nocién fenomenolégica de
“motivacién”; un fendmeno suscita a otro, no por ‘eficacia objetiva
como la que enlaza los acaeceres de la naturaleza, sino por ese senti-
do que ofrece, hay una razémn de ser que explica el flujo de los
fenémenos.

La percepcién es el acto que crea junto con la constelacién de
datos: el sentido que los enlaza, que no sélo descubre ¢l sentido que
tienen sino que hace que tengan sentido.

La percepcion como conocimiento del presente, es el fenéme-
no central que hace posible la unidad del YO, y con ella la idea de
la objetividad y de la verdad.

Piaget estima necesario conocer la evolucién de las percepciones
_en el nifio para poder comprender su derarrollo.

A falta de funcién simbélica, el lactante no presenta pensamien-

to ni afectividad ligada a representaciones que permiten evocar a las
personas u objetos ausentes. Elabora el conjunto de subestructuras

cognoscitivas que serviran de punto de partida a sus construcciones
perceptivas e intelectuales ulteriores, y cierto niimero de reacciones
afectivas elementales que determinarin de algin modo su afectivi-
dad subsiguiente.

Hay inteligencia antes que lenguaje y funcién simbélica vy
esa inteligencia tiende a consecuciones y no a enunciar verdades.
En un primer momento resuclve problemas de accidn, construyendo
de a poco un complejo sistema de esquemas de asimilacién, y orga-
niza lo real segin un conjunto de estructuras espacio-temporales y
causales. Se da asi el pasajc de los estadios del reflejo, de los prime-
ros habitos, de la coordinacién entre la visién y la aprehensién, de
las acciones con finahdad previa independiente del medio que vaya
a usar, de la basqueda de medios nuevos por diferenciacién de los
esquemas de conducta conocidos, y también por combinaciones in-
teriorizadas que desembocan en una comprensién repentina o “in-
sight”,

En el desarrollo de las percepciones se observa que los nifios van
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descubriendo las constancias de las formas y de los tamarios, los
objetos permanentes, la causalidad perceptiva. Hay tipos de percep-
cion visual sin movimiento de la mirada, otras que suponen despla-
zamientos de la mirada en cl espacio o comparaciones de tiempo.
En la primera, no se ve todo con la misma precisién ni todo a la
vez, ¢s decir, que [as percepciones son aproximadamente adecuadas,
y es la segunda que les permite la exploracién y el transporte en el
espacio y en el tiempo, transposicién de un conjunto de relaciones,
anticipadas, establecimiento de las referencias de las direcciones,
hasta que logra organizar un sistema de coordenadas espaciales.

El desarrollo de las percepciones puede explicar el de los pri-
meros pasos de la inteligencia o al menos el de las primeras nociones.
El papel de la accion y de su esquematismo senso-motor constituye
la fuente de las percepciones y el punto de partida de las operaciones
ulteriores del pensamiento: el contenido de las nociones estd saca-
do de la percepcidn, consistiendo su forma en un sistema de abstrac-
ciones y generalizaciones ligadas a los esquemas senso-motores desde
que no son representativas, porque percepcidén y nocién permanecen
en el mismo nivel (ej. constancia perceptiva), son en este caso rela-
ciones de interaccion, y el esquema senso-motriz no puede reducirse
a las estructuras perceptivas correspondientes; en cambio, hay
evolucién divergente entre la nocién y la percepcién cuando la
formacion de precepciones precede a la de las nociones correspon-
dientes, las cuales consisten en conceptos representativos.

Las nociones y representaciones de perspectivas no aparecen
sino a partir de los siete afios {comprensién de los cambios de tamaiio
o de forma segin el punto de vista, representacién de la perspectiva),
y llega el momento en que la percepcién pasa a segundo plano en re-
lacién al desarrollo creciente de la nocién. La percepcién proporcio-
na puntos de vista sobre una perspectiva, mientras que la nocién su-
pone la coordinacion de todas las perspectivas y la comprensién de
las transformaciones que conducen de un punto de vista a otro.

Estableciendo una relacién entre las constancias perceptivas
y las conservaciones operatorias, ambas puede tomarse como ejemplo
de prefiguraciones simples. En un caso se conserva el tamaiio y la
forma cuando el tamafio y la forma aparentes son modificados, y
en las segundas, cuando la cantidad de materia y peso no se modifi-
can aunque la forma del objeto de barro si se modifica, o cuando
se atraviesa la misma cantidad de liquido sucesivamente a recipientes
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de distinta altura y didmetro. El dato perceptivo de los cambios no
modifica la nocién de esa cantidad.

Mientras que la constancia de las formas puede observarse
desde los nueve meses de edad, las primeras conservaciones opera-
torias no empiezan hasta los siete-ocho y son consecuencias de
todas las construcciones preoperatorias precedentes, y se continiian
hasta alrededor de los 12 afios en que comienza a desarrollarse el
pensamiento formal.

Las constancias y las conservaciones operatorias se construyen
por compensaciones reguladoras; éstas 1ltimas constituyen una
prolongacion directa de esa forma precoz de invariante que es el
esquema del objeto permanente pues éste no es modificado en reali-
dad sino en aparencia, desde el punto de vista del sujeto, mientras
que en el segundo, el objeto estd modificado en realidad y para com-
prender su permanencia es necesario construir operatoriamente un
sistema de transformaciones que asegura las compensaciones.

Se concluye que no se deben concebir las nociones de la
inteligencia como abstrafdas de las percepciones directamente,
por simples procesos de abstraccién y generalizacién, pues ademds
de la percepcién, entrafian siempre construcciones espectficas que se
van realizando a partir de la accién, de naturaleza cada vez mds
compleja. Asf las nociones l6gico-matemadticas suponen un juego de
operaciones que son abstraidas no de los objetos percibidos sino
de la accién que se ejerce sobre esos objetos, que rebasan a la per-
cepcion. Igualmente ocurre con las nociones fisicas, donde la parte
de informacibn perceptiva es grande, pero no pueden tampoco ser
claboradas sin una estructuracién légico-matemitica que rebase
de nuevo a la percepcién,

La teorfa piagetiana aporta el estudio evolutive tanto de la
percepcion cuanto de la inteligencia desde su bptica constructivista,

Teniendo en cuenta la relacion que existe entre percepcién e in-
teligencia a la luz de las teorfas enunciadas, trataremos de ver cémo
s¢ da esa correlacion en la prictica, en la tarea de elaborar “aproxi-
maciones diagnosticas” (psicodiagnéstico), -una de las mds frecuentes
¢n nuestra labor profesional- donde hemos comprobado la estrecha
relacién que surge entre ellas del anilisis de distintos test.

Con respecto al test de Bender -cuya autora definié como
“gestaltico visomotor” y que tiene sus bases cientificas en Ia psico-
logia de la percepcion, tal como la trata la teorfa de la Gestalt—, la
autora tuvo en consideracién los principios gestdlticos y especialmen-
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te, los conceptos de Wertheimer sobre la buena forma, donde por
medic de la copia de las “gestalten se deduce el nivel de madura-
cién visomotora. Se entiende aqui que la percepcién viso-motora
esta estrechamente relacionada en los nifios pequefios con el lengua-
je y con otras funciones asociadas a la inteligencia: tales como la
memoria, percepcion visual, coordinacién motora, conceptos tem-
porales y espaciales, organizacion y representacién.

La relacién existe en esta prueba en el caso de nifios pequetios,
pero una vez que la percepcion visomotora ha madurado completa-
mente, el Bender ya no sirve mis como medida de lo intelectual.
Koppitz realizé en Estados Unidos en 1958 un estudio para explorar
la relacion entre Bender y Wisc, y observd que el Bender estd estre-
chamente relacionado con la inteligencia general medida en términos
de C. L (cociente intelectual)} del Wisc con menor grado para los
seis-siete afios, pues a esa edad hay diferencias individuales notables
en el ritmo de maduracién visomotor. La relacién es estrecha, tam-
bién con grupos de nifios mds pequefios. Mientras que los tests de
inteligencia verbal requieren informacién, razonamiento légico y
comprensién social -funciones éstas que no estan relacionadas con
la copia de figuras del test de Bender- es de esperar que la relacidén
maxima se de con el C. L. de ejecucién en todos los sujetos de cual-
quier edad. Por ello el test de Bender se incluye normalmente en la
bateria de estudio a cualquier edad. Los subtests verbales: Informa-
cién, Comprension y Semejanza del Wisc, no se relacionan con el
Bender en ninguna edad. Es decir, aquellos subtests que hablan de la
dotacion natural,

Con respecto al subtest de Aritmética —en las edades mas bajas—
no hay relacién estrecha, pues la prueba consiste en contar cubos
de madera, que no tiene correlacién con el Bender. Sin embargo,
para los nifios mayores si, pues la prueba implica la relaciéon todo-
parte y abarca conceptos numéricos en la correcta percepcion y re-
produccion del nimero de unidades de los disefios.

En la parte de Ejecucibdn, en el subtest de Completamiento de
figuras, la correlacion es mayor en los nifios pequenos que en los
mayores, ya que en este caso las pruebas van de ficiles disefios de
objetos grandes, simples y familiares para los pequefios -donde la
relacion parte-todo es fdcil de advertir- hasta liegar al estudio de figu-
ras mas complejas. El test pasa asi’ de ser de percepcién visual, a ra-
zonamiento y captacién de detalles, y requiere conciencia social por
parte del nifio, Otro tanto ocurre con Ordenamiento de figuras,
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donde las primeras pruebas son de tipo rompecabezas, ¢n tanto que
las restantes -para los mayores- exigen anticipacion y comprension
social; es decir que se debe efectuar un relato légico y aunque tiene
indicadores visuales, éstos son cada vez mas sutiles, En cuanto a
Construccidn con Cubos, la correlacidon es mayor cuando se utilizan
tarjetas solamente como ejemplo que cuando se emplean los cubos
como modelo, pues la tarea de analisis y sintesis que debe. efectuar-
se es mayor, y tiene mucho que ver con la organizacién interior y la
capacidad anticipadora de las figuras que componen. Ademas, los
problemas de la percepcion de las direcciones en el espacio es muy
complicada para nifios que presentan déficit mental, El subtest de
Compasicion de objetos es el que mas relacion tiene con el Bender
pues implica analizar e Integrar partes en un todo pero sin modelos
dados, y el analisis e integracion juega un papel importante en el Ben-
der. En las Claves no se hallo una correlacion significativa; este test
mide especialmente la capacidad del nifio para persistir en una tarea
durante un tiempo limitado y realizarla a gran velocidad e implica
también la capacidad de memorizar los simbolos y ganar tiempono ob-
servando el modelo. En el Bender, si bien se computa el tiempo, éste no
influye en el puntaje del test, Koppitz concluye que ““en general el test
de Bender puede usarse con cierta confianza como test corto no verbal
de inteligencia para nifos pequenos, especialmente con fines de selec-
cion o nivelacion™. Aconseja utilizar algiin test verbal breve para cubrir
esta funcion y completar los resultados del Bender en esa circunstancia.

Para los nifios pequeiios, la maduracién visomotora parece cons-
tituir una indicacién de inteligencia, salvo que tengan problemas o al-
teraciones en csa funcion. El test de Bender permite ademas diferen-
ciar los trastornos que surgen en la ejecucion de los test cuando los
niveles de maduracion son bajos, y cuando hay trastornos emocio-
nales o afecciones psicéticas, En los adultos permite igualmente de-
tectar lesiones cerebrales, psicosis, cligofrenia.

En el test de Raven -elaborado para medir la capacidad intelec-
tual-, también se observa que si el sujeto a quien administramos la
prueba tiene trastornos perceptivos, baja su rendimiento en forma
considerable, principalmente porque no puede diferenciar con cla-
ridad figura y fondo, y analizar cuales son los elementos faltantes
para completar las relaciones. Este test que se ajusta a la concepcion
de Ch. Spearman para quien la actividad intelectual es aprehension
de relaciones, consta de varias series de pruebas; en las dos primeras
series [a tarea principal es de percepcion estructurada para la educ-
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cién de relaciones, mientras que en las restantes los problemas son
de educcidn de correlatos.

En el test de Rorschach también podemos advertir que la evo-
lucién de la percepciéon se muestra estrechamente ligada al desarro-
llo intelectual. En esta prueba, que es més sensible, se captan mds
aspectos Indispensables a tener en cuenta para una buena evalua-
cién, por ejemplo, la forma de captacién primaria o secundaria, y
la precisién formal. En cuanto a la evolucién de la percepcidn se
observa -dentro de las respuestas que abarcan la totalidad del esti-
mulo- un tipo de respuestas globales que pertenecen a un nivel infe-
rior de estructuracidn primitiva y sincrética que corresponden a un
pensamiento impreciso, confuso, indiferenciado, a una forma sin-
crética de aprehension; también a este agrupamiento corresponden
las respuestas globales logradas por yuxtaposicion de detalles mal
analizados, como los confabulados, las combinaciones confabulatonas,
las fusiones y condensaciones infantiles, as{ como las contamina.
das. En estas iiltimas el sujeto procede por adicion de detalles, sin
atender a las relaciones légicas entre las partes. Los nifios pequerios
§¢ muestran reticentes en la encuesta a disociar las representaciones
que dieron origen a sus respuestas.

A la globalizacién primitiva sigue un andlisis primitivo, es
decir, que los nifios pueden poco a poco fragmentar la estructura
global difusa y disociar el conjunto de la mancha en elementos dis-
tintos y aparecen entonces las respuestas de detalle o detalle peque-
fio.

Posteriormente, gracias al desarrollo del pensamiento légico,
puede integrar los detalles correctamente analizados en respuestas
globales de forma satisfactoria; en esta etapa el pensamiento analf-
tico y concreto es mas importante que el sintético. Es una aprehen-
sion  intuitiva, inmediata, donde los bordes de la mancha son el
punto de partida para la buena elaboracién formal de la globalizacién.

Otro nivel es el de las globalizaciones superiores que revelan
un pensamiento de tipo sintético, gran capacidad organizativa, posibi-
lidad de manejarse a un alto nivel de abstraccién; estas respuestas
son dadas por sujetos de muy buen nivel intelectual. Si ademas las
respuestas fueran dadas en muy breve tiempo, tenemos sujetos de
mteligencia brillante,

No- siempre se obtiene un sélo tipo de respuestas en un pro-
tocolo; la fatiga, la inestabilidad psicomotriz o los impactos afecti-
vos hacen que se regrese a niveles inferiores de estructuracion, v,
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gracias a las distintas situaciones vitales correspondientes a cada
una de las ldminas, se puede determinar el porqué de la regresion.

En cuanto a las respuestas de detalle, aparecen cuando el nifio
es capaz de aislar uno o varios fragmentos de la totalidad; en un
comienzo no los percibe claramente, son vagos y confusos. Para
dar respuestas de detalle, el nifio debe segregar ura parte de la lé-
mina como figura contra un fonde que en este caso se da también
sobre la parte gris, y no sobre ¢l fondo blanco; por ello, la tarea es
mas dificil. La calidad de los detalles evoluciona con la edad, por
ejemplo con respuestas que van desde “circulos”, hasta ““dos monta-
fias” v ‘“‘en medio un puente”; ademas pueden precisar cada vez con
mas claridad los detalles de borde, tonalidades y matices como cons-
titutivos de su respuesta.

Las respuestas de pequeiios detalles oscilan entre el nivel del
analisis primitivo y el anlisis l6gico. Los detalles mindsculos, milimé-
tricos, responden a una minuciosidad obsesiva. Los detalles raros
o insélitos los dan los autistas o los de muy bajo nivel intelectual;
los de contenido infantil son los que se refieren a pequenas irregu-
laridades de borde o a una simplificacién esquematica y preserva-
tiva de ciertas dreas, por ejemplo todo lo que es alargado se convier-
te en “palo”, “‘gusano”, etc.; también se advierte en estas localiza-
ciones perseverancia en un tipo de contenido: “pico de ave”, “de
montafa’, etc.; muchas veces las respuestas indican que las percep-
ciones estin ligadas a impresiones tictiles o motrices: “pincha”,
“pica”, que va acompafiado de sefializacién, y del gesto, toca la
limina, bordea los contornos, explora las posibilidades de actuar
sobre ella.

Los espacios de detalle blanco atraen a los nifios pequefios,
asi como la discontinuidad de los contornos. Se expresan en comenta-
rios tales como “roto”, “‘agujereado”, “‘estd cortado”, “‘falta algo”,
y se comportan de modo como si quisieran llenar los espacios vacios
o unir las partes separadas. El nimero de respuestas de detalle oligo-
frénico aumenta con la edad y sugieren inhibicién del pensamiento
por motivos afectivos, ansiedad o debilidad mental cuando va aso-
ciada 2 gran cantidad de respucstas de forma mala; el aumento de
respuestas con la edad se debe probablemente a la falla de control
y mecanismo inhibitorios en la primera edad.

El tipo aperceptivo, es la relacién que existe entre los porcenta-
jes de respuestas G, D y Dd (globales, detalle y detalle pequefio), y
de acuerdo con cllos, se pueden establecer las distintas modalidades



PSICOPEDAGOGIA: PERCEPCION E INTELECTO - 315

de los tipos aperceptivos: global puro o con predominio de este tipo
de respuestas, caracteriza a un tipo a. abstracto o tedrico; la moda-
lidad de aprehensién D, a un tipo concreto y practico; y el Dd, al
obsesivo y minucioso. En los nifios, el tipo aperceptivo permite
ademas establecer niveles de inteligencia, y ubicar a los nifios confor-
me a grupos de edades. Cecile Beizman, en Francia, ha realizado estu-
dios genéticos de la percepcion infantil con nifios de dos y medio a
diez afios y con un C. I no inferior de 90. En nuestro pafs, también
se han realizado estudios comparatives entre los resultados obteni-
dos en el Rorchach y las pautas evolutivas de Piaget, por ejemplo
el trabajo de Guida Kagel y Alter: *“Organizacion y evolucion del
pensamiento a través del Rorschach durante la prepubertad y la

pubertad”; donde se observa que predamina en esta etapa un tipo de
pensamiento concreto v realista con un alto nivel de percepcion de
formas; hay ligeros cambios en la evolucion segin los sexos; las res-
puestas sincréticas desaparecen a los 11 afios y aparecen solo en situa-
ciones de conflicto. Las pocas respuestas de detalle oligofrénico
son dadas exclusivamente por nifias. En cuanto a Iz ubicacién en la
realidad se observa que el nifio desea exactitud, precisién y clari-
dad, y la imaginacién se basa en datos reales.

Las manchas de Rorschach de formas imprecisas, no estructura-
das, obligan al examinado a encontrar alguna semejanza entre el caos
de la misma y sus propios engramas formales. Como funciones sub-
yacentes, Rorschach sefiala que la atencién y concentracién que de-
ben mantenerse durante el curso de la prueba, deben poder evocar
esos engramas, y ademds reconocer ¢l objeto a pesar de las varia-
ciones que presenta la mancha; controla asi el proceso perceptivo y
pone en juego la capacidad de autocritica,

En una muestra de 28 nifios de ambos sexos, entre los 4 vy
los 13 aiios, y de distintos niveles intelectuales y medio socio-eco-
noémico, una de nosotras ha podido constatar resultados muy seme-
jantes a los datos facilitados por Koppitz y por Beizman.

Las alteraciones de la percepcion pucden, cn el test de Rors-
chach, estar o no relacionadas con un déficit intelectual. Si la perso-
na puede fundamentar sus puntos de vista porque ha elaborado una
respuesta original, por ejemplo en la inversién hgura fondo, nos ha-
bla de un sujeto capaz-de percibir los espacios entre los objetos,
ademas de los objetos mismos. Cuando dichos espacios llegan a tener
la fuerza tal de convertirse en figura, expresa su oposicionismo ha-
ciendo lo que no se espera de €l. En la fusion figura fondo, el sujeto
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recorta en una misma segregacion partes del fondo y de la figura, Yy
establece una estructura nueva e inusual; éstas son respuestas origina-
les por la percepcion e indican un alto grado de habilidad estructu-
ral de la persona, ademds de un menor sentido de Ia realidad. Cuando
no alcanzan una buena calificacién formal, si reflejan un déficit
intelectual, de igual manera que las respuestas contaminantes, con-
fabuladas o combinaciones confabulatorias, son globalizaciones
que aparecen en niveles infantiles de organizacién perceptual. La
persona que da este tipo de respuestas, en el interrogatorio de la
prueba, trata de forzar la realidad para que se acomode a su percep-
cién, por lo tanto, también podria indicar la preferencia por una vida
de fantasfa omnipotente y un desinterés por confrontarlo con la
realidad. En uno y otro caso, las respuestas son ndice de patologfa y
permiten el diagnéstico diferencial.

En el caso de adultos con traumatismo severo de créneo y lesion
consecuente, observamos un gran déficit intelectual, deterioro pro-
ducido por la alteracién orgénica, Tanto el test de Bender como en
el Wechler y Rorschach, esta disminucién se registra en forma co-
rrelacionada, y. a medida que el paciente se va recuperando, las me-
jorfas aparecen en las tres pruebas simultineamente, Tal ver este es
el tipn de alteraciones en que es mds f4cil seguir las correlaciones
entre percepcion e inteligencia. A medida que mejora Ia percepcion
se cleva el rendimiento intelectual, y cuando hay un alto rendimien-
to intelectual de base el proceso de recuperacion de la percepcién
es mas acelerado.

Para concluir, y a modo de mensaje para nuestros alumnos y
profesionales en formacién, nos resta decir que, de acuerdo a lo ex-
puesto, se evidencia la delicada y comprometida tarea 'del psicélogo
y del psicopedagogo. Por ello hablamos de apreciaciones diagnésticas
y no de psicodiagnéstico, como una manera de remarcar la actitud
cautelosa a desarrollar en el ejercicio profesional. Este debe asentarse
en un amplic y profundo conocimiento y dominio de diversos
marcos tedricos y técnicos, de los que este trabajo sélo ha pretendido
ser un esbozo. Al adscribirse a una teoria o a una técnica en forma
aislada, se corre el riesgo de hacer reduccionismos improcedentes.
Y por tltimo, hemos de manifestar que el conocimiento y el que-
hacer profesional solamente encuentran su coherencia y sentido si
estan sustentados en la filosofia, que en nuestro caso es humanista y
cristiana.

Elsa Juana Bousquet
Agustina Maria Fernindez Dabusti



PSICOPEDAGOGIA: PERCEPCION E INTELECTO - 317

——Trm—

BIBLIOGRAFIA

BEIZMAN, C. El Rorschach en el nifio de 3 a 10 aiios. Ed. Aguilar.

BENDER, L. Test gestditico visomotor. Ed. Paidos 1964,

GEMELLIL, O, y ZUNINI, G. Introduccién a la Psicologia. Ed. Miracle-Barcelona
1955.

GLASSER, A. vy ZIMMERMAN, 1. WISC, Interpretacion clinica de la escala
de la inteligencia de Wechsler para niios. Ed, Tea-Madrid 1972,

GUILLAUME, P, Psicologia de la forma. Ed. Paidos 1959,

KOPPTZ, E, El test gestditico visomotor para nifios. Ed. Guadalupe 1976.

LERSCH, Ph. Le estructura de la Personalided. Ed, Scientia-Barcelona 1962.

OSTERRIETH, P, Psicoiogra Infantil. Ed. Morata-Madrid 1973.

PIAGET, J. Psicologia de la inteligencia. Ed. Psique 1964.

RAVEN, J. Manual de matrices progresivas. Ed. Paidos 1964.

RORSCHACH, H. Psicodiagnéstico. Ed. Paidos 1964,

WECHSLER, D. La medida de la inteligencia del adulio. Ed. Huascar 1973,

,4_7:5/—,,%,/_4—

Profesora de Ensefianza Secundaria, Normal y Especial en Psicopedagogfa {U. S.)
Profesora Titular de Técnicas Proyectivas I y II -Facultad de Psicopedagogia de
la Universidad del Salvador, Decana de la Facultad de Psicopedagogfa de la Uni-
versidad del Salvador. Miembro de la Asociacién Argentina de Psicodiognéstico

de Rorschach y Técnicas Proyectivas.
‘ ;

Al

Lic. Augusting Mar{s Fernindez Dabusti

Licenciada en Psicologia (U, 8.}. Profesora Titular de Técnicas Proyectivas II
-Facultad de Psicopedagogia de la Universidad del Salvador. Directora de la
Carrera de Psicopedagogia -Facultad de Psicopedagogia del Salvador. Vice
Pregidenta de la Asociacién Internacional de Rorschach v Técnicas Proyectivas.



L'OSSERVATORE ROMANO

Edicién en lengua espafiola.
Puede solicitarse en Nazca 4249 - 1419
Buenos Aires - Tel. (01} 572-3926/4810

Sintonice Radio Vaticano

Programas para Hispanoamérica distribuidos a lo
largo del dfa segln el horario solar del pafs.

En Argentina;

Ohs. GMT, tiempo de Greenwich, a través de tres
frecuencias simulitdneas:

9" 615, 11" 7256 y 15" 120 Kilociclos.

El mismo programa se repite diariamente a la 1,30
horas GMT, a traves de tres frecuencias:

6" 0 15, 9" 605 y 11" 830 kilociclos.

/ ;



