CONGRESOS Y JORNADAS

EL REGISTRO IDENTIFICATORIO EN
LAS PSICOSIS Y ADICCIONES.
CONCEPTUALIZACION DE LAS
PSICOSIS Y LAS ADICCIONES «

Juan Alberto Yaria

Una conceptualizacién actualizada debe partir de la superacion de ciertas
concepciones y de La instauracién de ofras.

1Qué debemos superar?

Si hablamos de la psicosis:

a) una dogmatizacién de la psicosis haculadmhzmlﬁnl:asadam una
etiologia orgdnica indemostrada ¢ indemostrable, cuyo fin es la incurabilidad al
mejor estilo de Kraepelin, todo esto con el objetivo de ocultar las relacioncs
simbdlicas que desde la historia simbdlica familiar se hallan implicitas en le
acaecer mismo del hecho psicdtico.

b) una mera descripcitn del fendmeno psicético en sintomas primarios y
secundarios, al mejor estilo de Blevler, que desestiman que ¢l desorden percep-
tivo, ideativo intelectivo y mnémico, no es mas que un recorte de un desorden, de
una desestructuracidn del orden simbdlico, imaginario y real, que dependen en su
“soldadura™ de la funcién “liberadora™ de las identificaciones mas alienantes: el
Nombre del Padre se llama aquello que permite el pasaje del yo ideal al ideal dei
YO.

c) un “afectivismo” en donde la pérdida del contacto vital con la realidad
séa ¢l eje, como nos ensefiaria Minkosky siguiendc a Blevler. Es indudable que
todo esto lleva a la ruptura de una concepcion intelectualista de las psicosis, ya
que es una reflexion sobre la relacién entrafiable del ser con la realidad que la
esquizofrenia denuncia precisamente como groseramente rota.

- Pero, (qué ¢s la realidad en esta concepcidn? ;qué es el contacto vital

(*) Presentado en las Jornadas de Is Facultad de Psicologfa de 1a Universidad de! Salvador.
Octubre de 1986,
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roto?, no estd enfermo precisamente de realidad un psicotico?. (No serd que
tendremos que diferenciar entre real y realidad?.;Qué es el contacto vital si no lo
relacionamos con una historia de un sujeto ¢ con la narcisistizacién que estd
presente en todo vinculo humano y que depende de las estructuras edipicas, sus
inflexiones autoerdticas v objetales?,

Con relacidn a la adiccidn, el horizonte de problemas que debemos resolver
pasarfan por los siguientes items: :

a) una concepcidn moralista y de Damas de Beneficiencia que hace de 1a
adiccién una “satfinica™ posesion al servicio del desconocimiento de la causacidn
~ social (enfermedad social), familiar (enfermedad familiar), gue hace crisis en el
sujeto de la adiccion (habitualmente con agujeros o fisuras, o sea psicticos o
perversos, que encuentran un objeto quimico que le proporciona la propia cul-
tura, una sutura ilusoria y real para sus angustias en una civilizacién imaginaria y
real que hace de lo simbdlico una caricatura y un despropdsito),

b) una concepcitn toxicoldgica de la adiccin, en donde el objeto sblo sea
un precipitado quimico y en donde el acto médico presuroso se aboque 2 una
desintoxicacién como elemento de control cuando desde la propia clinica del
paciente es lo secundario. Objeto que psicoanaliticamente hablando atrapa a la
pulsién, objeto que denuncia en su majestuosidad la no pérdida del objeto. Ob-
jeto que al no perderse aparece majestuoso, demandante, dominador, quedando
humiliado el sujeto como siervo, adicto o sea esclavo o sea a-dictum: lo no dicho,
el que no habla. De ahf lo que en el decir cafdo y servil del adicto retorna en algo
que intenta ser un didlogo: “la cocaina es mi novia”, “me casé con la droga”, “no
puedo estar sin efla”, etc.

¢) “Ia cocaina es mi novia”, frase que reflcja una especial pasién, pero una
pasion fria. Frase que ¢l conductismo o los “mesianismos™ que rodean al “circo”
de los tratamientos de la droga la transformardn en un hibito maisano que hay
que cortar o que la vatardn de transformar en otra adiccion a personas, ideas,
objetos, fetiches; o sea nuevas sumisiones pero nada del llanto del sujeto dei
inconsciente podrd ser conocido. Sigue el desconocimiento.

Pasién fria que Pontalis Ilamard “historia de una posesion fria™; relaciin
dependiente, idealizada, de fascinacién, temor y sufrimiento. Relacién de Amo y
Siervo; pero relacidn de Amo y Siervo gue oculta en lo real de ese vinculo la
caida de un orden simbdlico y en muchos casos, tema que retomaremos, un
duelo, un uto. Es interesante relacionar la adiccién con la melancolia, como
lambién lo serd la adiccién con la perversion . Enire esias dos estructuras
(melancolia y perversién) basculard la adiccion,

Historia de una "posesion fria”, que delata un otro (la droga} que no reco-
noce al sujeto, que explota, somete. Es muy interesante que ya desde la pre-
psicosis quimica cocafnica o en la psicosis quimica cocafnica, el paciente
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mégicamente intenta hacer hablar a la droga; pero ésta como una madre
impertérrita y fria no habla, s6lo somete.

Historia de un poder que en la droga delata un otro frio, pero que para el
paciente es un gran otro al cual se somete.

- 1Qué debemos instaurar?

51 hablamos de la psicosis:

a) el organicismo, ¢l afectivismo o una concepcion intelectualista ocultan
la trama de poder que constiluye la amergencia de la estructura psicdtica. Poder
de la masa homogénea simbdlica qué recibe & un sujeto a este mundo, poder dei
deseo del otro materno que delimita el espacio y el registro identificatorio de un
infantil sujeto (infans: o sea ¢l que no habla, el que no tiene poder), poder que
Freud magistralmente, en “Psicologia de las masas” y “Andlisis del Yo", lo
relaciond con la relacién hipnotizado-hipnotizador, en donde el hipnotizado
cubre el lugar del dominado por alguien que como objeto se coloca, al decir del
mismo Freud, en el lugar del Ideal del Yo. Idecal del Yo que, en este mismo
articulo, Freud 1o ubica como la prueba de la realidad. El objeto ocupa el lugar
del Ideal del Yunmdcaquaﬂuquedhimhqm:mwdclnqwﬂmm
representacién, de lo que existe més alld de la representacion, lo que tiene un
indice de verdad material de lo que es sélo alucinatorio.

Clinicamente observamos personajes de la vida t‘mmlmrquecuhmamplm—
mente este espacio de imposicién coactiva de la palabra, hipndtica, avasallante y
de mégica sugestién. No hay acé lugar para una terceridad estructurante conde-
nando al registro identificatorio al Yo Ideal y no al Ideal del Yo, que permanece
como un supuesto imposible de la estructuracidn del sujeto.

b) ste estancamiento en lo Ideal en donde ¢l Yo es el Ideal y no en donde
el Ideal est4 més alld del Yo, fundamenta un borde en donde lo expulsado, io
rechazado, lo no aceptado tiene su asiento. Rechazo, sosién del sujeto de o
forcluido, que en Freud se relaciona con la expulsion de todo aquello que tenga
que ver con la sola posibilidad de la castracion, de la diferencia (sexual, genera-
cional, de lo endogdmico a lo exogédmico). Castracion y rechazo que deriva del
lugar vacante del Nombre del Padre. Desde un doble lugar “hace agua™ ¢l regis-
tro identificatorio, por un lado aquéi que se coloca en el lugar del UNICO, por
ende en la posicitn antitética del Otro simbélico que no es lugar del Unico, sino
de todos y de nadie.

Lugar del Unico antitético a la Ley y al Derecho, que es precisamente el
desasimiento del poder de uno solo. Lugar del Unico que se enlaza con ¢l Otro de
la dependencia primordial, un Otro dominador y avasallante. Lugar del Amo y
del discurso monosémico y univoco.

Este logar falico imaginario €s moneda corriente en la clinica cotidiana de
las psicosis, distintos personajes ocuparon este lugar arbitrario y de arbitrio. Por



210 - CONGRESOS Y JORNADAS

eso se hace imposible tratar a un psicético si no es en familia; pero no, por
supuesto, para hacer ko que habituaimente se realiza: una reunion en donde el
psiquiatra o el psicélogo le cuentan a la familia el “loco™ que tienen en casa. El
lugar del Gnico genera un estancamiento de la reiacién imaginana que funda-
menta una relacién de dependencia absoluta que Freud singularizd en la relacién
hipnotizado-hipnotizador. Verdadera relacion Amo-Esclavo marcada por el no
recopocimicnto o sea por &l desconoeimiento de lo que ahi estd en juego. Precisa-
mente Hegel nos ensefiaba que la manera de salir de esta trampa de la sub-
jetividad es el reconocimiento de lo que ahf se halla planteado. El recono-
cimiento implica la entrada a una instancia de terceridad, surge en la dialéctica
hegeliana el contrato, ¢l pacto y se entra en una nueva figura de la subjetividad.
Es esto lo imposible en ciertos cuadros clinicos de psicosis: parcjas especulares,
delirios de a dos. Lo interesante de recalcar es la reciproca alienacion que estd en
juego; es la relacién misma la alienada. Sus protagonistas despliegan en-lo real la
- verdad de una alienacién no reconocida.

La alienacién surge ya como un sistema supra individual y el sujeto, su
victima. Vuelve a aparecer ¢! poder ligado a la locura.

¢) si el registro identificatorio en la psicosis denuncia el lugar vacante de la
funcién del Nombre del Padre, esto arrastra por la carencia de 1o que no ha tenido
cabida en lo simbdlico a lo real. Si en la neurosis lo real se sostiene en un lexto
reprimido y en un escenario en donde el deseo se despliega, en la psicosis el
escenario y el texto estén ignorados vy expulsados respectivamente y son acto
desde Jo real. Por eso la historia de un psicético estd plagada de acontecimientos
y no de recuerdos. Desde un afuera (lugar de lo expulsado) le acontecen cosas, €l
estéd puesto afucra. Es un afuera. Habitualmente amenazado y perscguido. Sélo le
es posible replicar. |

Esta modalidad en donde el paciente queda presentado desde lo real
también depende del regiswo identificatorio; la imagen que constituye en el
espejo no promueve el lugar virtual del reconocimiento, desencadena el descono-
cimiento en el modo de la devolucion. Ahf aparece de vuelta el poder del Otro
Simbélico efectivizado en la leyenda familiar, en ¢l deseoc materno. La mirada al
espejo se suspende un instante en el asentimiento del Otro acerca de lo que se
mira. Es el plano del reconocimiento materno lo que s¢ juega; es la propia
Etmm:daddcmmuju,mpmpmnﬂvclaedimm su amor a su marido o
compafiero, etc.

Si hablames de adiccidn: |
| ajlesde mi punto dé vista existen dos grandes modelos de reflexitn

psicopatolégica de la adiccién.

a-1) la toxicomania raumdtica: reservo este término para englobar desde

una clinica de lo real lo que como suceso intempestivo interpela a un sujeto en un
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discurso evolutivo puberal o adolescente. El duelo, €l luto, una separacion, el
abandono en lo real por parte de los padres, son distintas escenas que desencade-
nan una situacién melancélica solo salvada ilusoriamente a través de ia “auto-

lerapia” ‘de 1a droga.
El suicidio es la Gluma pdgina de estos abandonos que serin muy bien

comprendidos por un Spitz o un Bowly.

El espacio imaginario vuelve a resonar en forma muda, mortifera, en estos
jévenes ante cualquier salto evolutivo: pulsién genital, pubertad, adolescencia,
cualquier etapa en donde ¢l sujeto sea interpelado. Es singular denunciar la
carencia de los representantes de la Ley en estos pacientes, no tienen con quien
confrontar en el didlogo generacional, sencillamente porque no estin.

De ahi que la adiccién es casi la enfermedad misma de la cultura; la
- cultura y la sublimacidn normativa dependen de lo que le pase a una persona con
el padre y los padres, que son representaciones de la simbdlica de 1a Paternidad.
De ahi la busqueda insensata de estos pacientes de padres en lo real (jueces,
policias), habitualmente desde una posicién anal masoquista.

a-2) del lado de la burla a la Ley y sus representantes, la desmentida y la
mistificacién como conducta cotidiana, aparece el paciente perverso en donde la
droga subviene las diferencias sexuales y sirve a los fines de la promiscuidad
" homo y heterosexual. Desde este Iugr es fetiche, un fetiche contemporédneo que
como tal borra diferencias y ausencias,

Tanto a-1 como a-2, el objeto cubre su fu:mﬁn de objeto de necesidad
. progresivamenic, es un acreedor que no fia, gue no permite saldar deudas y cuyo
examen final en la monotonia de] instinto es la muerie progresiva (que va desde
el no sentir hasta la muerte efecum}

La muerte efectiva surge caando la muerte, qut:scmlmcﬂndcmal
simbolo y de la pérdida del objeto, no se puede dar por ¢l acantonamiento del
sujeto el objeto narcisista,

Por &llimo, quisiera mencionar un parrafo de F. Perrier de su libro “Trans-
lacania”, Lo hago por dos motivos, uno de ellos es que tiene que ver con lo
alicnante de las identificaciones que trata de mostrar el espirit de este trabajo v
el otro, como un homenaje a una persona a quien conoci y valoro profundamente:

“Un dia, una o dos horas antes de que la asamblea se reuniera, Lacan me
dijo por teléfono: Usted presidird la reunidn y al final, en cuanto haya terminado
de decir lo que tengo que decir, levantard Ia sesidn sin esperar ninguna objecién.
Es muy importante, etc.”

“Yo, como un imbécil, ml‘mmlmmte alienado al deseo del maestro,
obedeci y actué tal como me lo pidieron. Aquel dia entendf en qué medida Lacan
despreciaba la autonomia de las personas, et desinterés total que sentfa por los
sujetos y el narcisismo paranoico que tenfa. Jamés pude perdondrselo. En ese
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momento vi exactamente como era su ideologia: alienante y desesperada. Repre-
senta exactamente lo que detesto, €s decir, la antividia y el antiamor que fabrican
el objeto a partir de la presuposicion racionalista de ese saber-dominar-todo, Si
aplico mi esquema racionsl a la existencia, ;qué cae? Si, al principio, no hubiese
aplicado nada, no hubiera caido nada que hubiese estado al servicio de la existen-
cia. Aquella tarde supe que me habia convertido en esa pobre cosa que Lacan
siempre quiso glorificar: un falo sin poder.”

“Mi propia ideologfa permite vivir; estd al servicio de la apertura. Nada cae
de ella; todo se extrac en una educacién llena de vida. Gracias Lacan, por
haberme mostrado al amo “sadiano” en la lucha a muene, en ese narcisismo
tuyo.”

No es casual que haya elegido como cita final a un psicoanalisia adicto y
que ha tenido distintos sucesos con pérdida de realidad y a un analista desmitifi-
cado.

Las adicciones y las focuras estin en los intramuros de los hospicios y en
las teorias, los maestros y las instituciones. Todos estamos suﬁtﬂs a identifica-
ciones alienantes,

RESUMEN
El registro identificatorio en las psicosis y adicciones

El trabajo intenta distngwir entre las adicciones y la psicosis y los
obstdculos que han de vencerse para entender hoy a las mismas.

Con respecto a la psicosis se realiza una critica a una concepcidn pura-
mente orgdnica que descomozca la historia simbdlica de un sujeto y la
Renealogla familiar.

En relacion a la adiccidon se propone romper con la concepcidn
toxicoldgica y centrarse en una posicion en donde la droga en sus efectos imagi-
narios y de perversidn de la Ley, la persona del adicto, la familia y la sociedad,
sean ejes de reflexion. -

La adiccion es una enfermedad que revela el deterioro de una civilizacion
(causacion social), el fracaso de la funcién familiar como continente protector
de un sujeto en desarrollo y una crisis patolégica de un sujeto,

ABSTRACT |
The Udentificating register in psichosis and adictions

This work distinguishs the difference between Adictions and Psychosis and
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the problems that should be tackled in order to understand them.

Respecting to Psychosis there is a remarking lo a conception purelly or-
ganic wich no accepis the symbolic history of a subject and the familiar genea-
logy.

Relating to Adiction to put end to the Toxologic conception and pulting
attention in a position inwhichdrug and its imaginary effects, laws pervertion,
adict, family and society are the reflection axis.

Adiction is a disease wich reveals the breaking of a civilization (Social
Causing), Familiar Function Failure as protecting environment of a subject in
development and a Pathologic crisis of a person.



