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ELEMENTOS DIDACTICOS Y
EDUCACION ACTUAL

Maria Gorostiaga de Ferndndez Ardoz

Estamos cn continua exposicion frente a los eslimulos que nos presentan
las informaciones, la publicidad, los programas dirigidos por los medios de
comunicacion social. Frente a esle hecho nos preguntamos qué clectos produ-
cen en nosotros, en los nifos y los jovenes en formacion.

Las conclusiones de las investigaciones al respecto no han sido muy
alentadoras. Por ¢jemplo, cn los dltimos estudios sobre la violencia en los
medios se ha vislo como pucden repercutir en nifios y jovenes instigando a la
agresividad y a actos antisociales, o como los nifios frente a la publicidad no
comprenden ¢l intento de venta y son engafados cn los productos creando un
conflicto de demanda con los padres A

Frente a esta siluacion, tenemos tres aliernativas posibles a scguir: Ja
primera consiste en prohibir que los nifos y jovencs cslén CXpucslos a esie
lipo de estimulos impidiendo, por ¢jemplo, que vean determinado programa
de TV; la scgunda es trabajar para que exislan normativas que protejan de la
manipulacion de los medios; y la tercera posibilidad consiste en facilitar a los
cducandos los instrumentos para que pucdan ir adquiricndo la capacidad criti-
ca [rente a Jos mismos.

Las dos primeras alternativas pueden ser vilidas pero no suficicnies.,

Nosotros queremos profundizar la opeién de posibilitar al nifio y al
joven, segin la medida de sus capacidades, los instrumentos para que pucdan
lamizar los contenidos que se les presentan y se vayan convirtiendo de recep-
tores en perceptores. Es decir, que no sean un sujeto pasivo frente a los
estimulos sino que realicen una pereepeién selectiva y un juicio de valor con
respecto al mensaje y al modo de transmision de ese mensaje.

En el desarrollo de este articulo nos vamos a ocupar de presentar Jos
elementos didicticos que tendrian que tener en cuenta los maestros y profeso-
res de los distintos niveles y disciplinas para observar, analizar, comparar,
crear y expresar los mensajes de los medios de comunicacion social y de
comunicacion presencial-interpersonal.

Es decir, si cada prolesor o macestro considera en su planificacion alguno
o varios de eslos objelivos, de estas actividades y de estas téenicas, integrin-
dolos con los contenidos de su asignatura y con las capacidadces ¢ intereses de
los alumnos, se ird logrando, interdisciplinariamente, ¢l objetivo buscado:
convertirse de receplor en perceplor.
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Los medios de comunicacién social no s6lo influyen a través de sus
contenidos sino también con los diferentes modos de atencion, percepcion y
comunicacion que requiercn para la captacion de sus modos de transmision,
creando hébitos para desenvolverse en la vida real’,

Escogeremos distintos elementos de la Didactica que puedan facilitarnos
el desarrollo del objetivo general que nos proponemos alcanzar: convertirse
de receptor en perceptor.

Los elementos diddcticos son los siguientes:

- Seleccién de Objetivos

- Enfoque de Contenidos

= Meétodos y Técnicas

- Integracion de Actividades
- Evaluacion Total

La motivacion, la creatividad y los hdbitos estarin dando vida a estos
elementos pues se encontrarin inmersos también en el proceso de comunica-
cion.

El cnfoque que les damos a estos clementos debe ser integrado con otros
enfoques que hacen a la formacion total del educando. Es decir, no pretende
ser exclusivo, sino simplemente complementario de otros dmbitos que permi-
tan ¢l desarrollo integral, adecuando los elementos a la edad, caracterfsticas ¢
intereses del alumno.

= Seleccitn de Objetivos

Objetivos Generales:
® Quc Jos alumnos pucdan convertirse de receptores en perceptores.

® Que los educandos desarrollen una mayor capacidad de expresion y
escucha.

Objetivos Especificos:
Que ¢l educando:

® Tome conocimiento de su propia capacidad de atencién y percep-
cion.
Adgquicra autoconocimicnto de sus necesidades y motivaciones.
Compare sus necesidades y motivaciones con las que presenta la
publicidad.
Aliance ¢l autocontrol de sus impulsos y acciones.
Conlorme su escala de valores.
Compare sus valores con las normativas de la informacién o la
publicidad.
® Lca distintos niveles en el andlisis de mensajes, con diferentes c6di-

£os.

® Adquicra la capacidad de expresion oral, escrita, iconica y kinésica.
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Vamos a proponer una seric de ejemplos que ilustren algunos de los
objetivas. El primer objetivo especifico, "que el educando tome conocimiento
de su propia capacidad de atenci6n y percepcién”, podemos aplicarlo desde
preescolar o los primeros grados realizando, por ejemplo, en un conjunto de
juguetes dibujados, la identificacién de los que son semejantes. Se puede
llevar un aviso de una revista o de Ja TV en que aparezca un juguele para
chicos y compararlo con juguetes reales que sean iguales o distintos al de la
publicidad para analizar semejanzas y diferencias.

En los afios de universidad se pucden comparar las distintas percepcio-
nes estimuladas por las imdgenes que representan distintos significados. Asi-
mismo, se pucde realizar una lectura de la imagen a nivel denotativo y conno-
tativo para contrastar distintos tipos de atenci6n y percepcitn en la decodifi-
cacion del mensaje.

Si considecramos otro objetivo, "que el alumno compare sus valores con
las normativas de la informaci6n o la publicidad", podemos, por ejemplo, en
secundaria, en el drca de Historia, confrontar periGdicos antiguos con los
valores de la sociedad preponderantes en ese momento, analizar los valores de
la persona que no cambian con las diferentes épocas. En sociologfa, distinguir
los valores personales y la influencia de los valores grupales dados por las
‘modas, publicidad, etc. Y asf podrfamos continuar con cada uno de los objeti-
vos especificos completindolos y enriqueciéndolos.

- Enfoque de Contenidos:

Los contenidos derivados de este enfoque deben centrarse en permitir
que se alcancen los objctivos generales y los objetivos especificos.

Estos contenidos incluyen, por ¢jemplo:

Los distintos tipos de comunicacion, sus métodos y alcances.

Los elementos que componen ¢l proceso de la comunicacion.

La capacidad de escucha y de observacién como constitutivos esenciales
de este proceso.

El anélisis de los signos y de Jos codigos en los mensajes.

Los estudios psicolGgicos aplicados en la Publicidad.

Los intereses comerciales, informativos, artfsticos, de entrclenimiento o
educativos de los medios.

Los efectos de los medios en las distintas audiencias, etc.

En cualquier situacion didéctica, en todo encuentro de aprendizaje, esta-
mos dinamizando ¢l proceso de comunicacitn interpersonal presencial, con
un emisor, un canal, un perceptor, un mensaje, un codigo y un contexto.
Podemos tomar conciencia de como somos expresando un mensaje o escu-
chando al otro para luego cambiar y mejorar nuestros hébitos. El nifio de los
primeros grados hasta cl estudiante universilario, cuando transmiten o reciben
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un mensaje, estin conformando ese proceso de comunicacion, por tanto es
mcjor ser conscientes de ello pudiendo esclarecer las funciones, influencias,
efcctos, ruidos y motivaciones que intervienen en dicho proceso. Asf se po-
drian ir explicitando, en sus elementos, cada uno de los contenidos presenta-
dos.

Por cjemplo, si tuviéramos en cuenta que dedicamos ¢l 40% del tiempo
que empleamos a comunicarnos, a escuchar, nos ocupariamos més seriamente
del tema. A través de la actividad de escuchar aprendemos, permitimos que
olras pcrsonas sc¢ expresen y adquicran confianza en si mismas, compartimos
idcas, alegrias y problemas.

Didicticamente, podemos comenzar a considerar cdmo somos escuchan-
do con ejercicios de repeticion, tablas de autoidentificacion de caracteristicas,
con cjercicios de autoconocimicnto. Podemos realizar este ejercicio en grupo
0 personalmente, Una vez conocido ¢l punto de partida podemos considerar
los aspectos que cambiarfamos de esa capacidad para que lucgo sc tansformen
en hibitos a partir del ¢jercicio”.

Si consideramos otro contenido, por ejemplo, el andlisis de los signos,
podemos tener en cucnta Jos signilicados denotativos analizando el color, las
formas, la ubicacitn, la tipogralia, cic., de un mensaje de propaganda turfstica
en cl drea de Geogralia, o de Educacion Vial. Los significados connotativos
nos permitirin ver c6mo nos impresiona la imagen, o en qué nos hace pensar,
qué nos sugiere, clc.

La decodilicacion del mensaje por parte del nifio o joven asegura trans-
formar la recepeion pasiva en un aclo consciente.

= Meétodos y Técnicas:

Las Técnicas que se presentan tienen que ser integradas en un método
diddctico que va ir adquiriendo complejidad segin las capacidades e intereses
de los alumnos. El propGsito de la adquisicién de estas téenicas no es el que
los alumnos realicen un curso en comunicacion social, sino permitirles que
analicen los procedimicntos de comunicacion de donde proceden gran parte e
sus informaciones, normativas, valores, ete. Y, al mismo tiempo, permitirles
expresarse con oda li riqueza que posibilitan esos medios,

Pucden considerarse téenicas de:

Comunicucion oral, escrita, iconica y kinésica,

Obscrvacion, andlisis, escucha y expresion segn diversos codigos.
Persuasion®,

Televisivas, grilicas, radiales y cinematograficas.

Audiovisuales presenciales, etc.”

Ejemplos de aplicacion de estas téenicas pueden ser la utilizacién de
guiones de radio cn casseties de uso personal, para realizar un documental,

® o0 90
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ejercitar una entrevista, analizar una negociacion, estudiar un idioma, efectuar
un aviso o una informacion a la comunidad cducativa.

- Integracion de Actividades:

En consonancia con los objctivos, los contenidos y las posibilidades que
nos ofrecen las distintas técnicas podemos conformar diversas actividades
integrando objctivos y contenidos de variadas dreas de conocimiento.

Desde la dramatizacion que personalice siluaciones de persuasion, entre-
vislas a fuentes informativas, negociacion y encuentros de relacion, podemos
pasar al andlisis de mensajes periodisticos o publicilarios con sus diferentes
lecturas y codigos, hasta la expresion comunicativa a través de la palabra oral,
publicaciones, grificos o audiovisuales. Es decir, se incentiva la capacidad de
andlisis y la capacidad creativa en sus diversas formas de expresion.

Los ejemplos pucden ser maltiples para distintos niveles académicos y
dreas de conocimicnto: carteleras, aliches, videos, periddicos o informativos,
exposicion de trabajos, exposicion de lemas en grupos, diaporamas, elc.

-  Evaluacion Total:

Conocidos los variados modos de expresion y de contenido, la evalua-
cion no hard referencia dnicamente a los aspectos cognoscitivos, pues se han
explicitado las manilestaciones afectivas y actitudinales plasmadas en diver-
sos codigos y mensajes.

Por tnto, la evaluacion podrd realizarse a un nivel més profundo debido
4l auml:ﬂnuc:lmn.nm, al autocontrol y a la autodecision que se va adquirien-
do®. Cada cual cs més consciente del mensaje que esld transmiticndo con sus
actitudes y sus cxpresiones.

Todos los clementos diddcticos que hemos estado considerando estdn
vivificados por la creatividad, la motivacion y los hébilos.

La motivacion es csa fuerza interna por la cual la persona se dirige hacia
algo quc se presenta como valioso. A través de la participacion en el andlisis
y en la expresion de mensajes, ¢l educando integra a su experiencia personal
realidades que sc le presentaban ajenas a €l. Adquicre valor todo aquello que
ticne relacién con su vida, sus intereses, sus valores, sus posibilidades de
expresion. Si puede optar entre un cédigo u olro para transmitir un mensaje, o
entre diversas actividades, se incrementa su autodecision que facilitard una
postura frenie a valores prescntados como ajenos € impuestos en la publici-
dad, ¢n la informaci6n, o ¢n los programas.

Considerando la publicidad que estd dirigida a los alumnos como audien-
cia especifica, para analizarla y decodificarla, estaremos involucrando a los
ninos y jovencs en una actividad en que participen sus intereses y necesida-
des. Asimismo, participando en clasc a través de creaciones personales o
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grupales con técnicas de comunicacion, los educandos percibiriéin las discipli-
nas con un interés relacionado a su experiencia personal.

La capacidad de expresion promueve la creatividad. El poder realizar
un periédico o una revista con informacién que interesa a la persona o al
grupo, o el poder utilizar técnicas de radio para transmitir una situacion,
facilita la demostracion de valores, intereses, actitudes, que, al quedar laten-
tes, pueden no ser nunca resueltos. Generalmente suele plasmarse la interpre-
tacion que realiza el receptor sin un andlisis intermedio que lo convierta en
perceptor. Desde alli se generan nuevos enfoques para interpretar el mensaje
de una manera més original, més propia a la experiencia de cada. uno. La
posibilidad de utilizar lécnicas variadas para analizar o expresar un mismo
contenido, enriquece la toma de conciencia del mismo pues se lo considera
desde distintos puntos de vista.

Los hdbitos pcrmiten realizar una actividad con facilidad y seguridad.
La actitud critica frente a los miles de estimulos exteriores con sus mensajes
comerciales, informativos, etc., permite filtrar, con adecuacitn a la realidad,
los contenidos presentados. Permite una mayor libertad personal frente a ellos
pues puedo optar entre aceptarlos o no, con un menor condicionamiento.

Debido a la repeticion de esta actividad critica, va logrdndose una natural
inclinacion a la independencia de esta manipulacién. La Instruccién Pastoral
Communio et Progressio afirma: "Nunca serd demasiado pronto para inculcar
en los jovenes el criterio y sentido artistico y la conciencia de la propia
responsabilidad moral en la seleccion de las publicaciones, peliculas y emi-
siones de television, ya que los nifios y adolescentes pueden ser perjudicados
mds fdcilmente, y por €l contrario unos hébitos més firmes y un dumlmc:- de sf
mismos, conseguidos en esa edad, les beneficiardn durante toda su vida"’.

Por otra parte, la capacidad de expresion, transforméndose en un hébito,
va adquiriendo facilidad en su desarrollo verbal, y no verbal, lo cual permite
que el educando tcnga mayores y mejores posibilidades de expresién con un
menor esfuerzo para relacionarse con los demds y con la realidad.

En sintesis, podemos decir, que los posibles efectos de los medios de
comunicacion social sobre nifios y jovenes nos hacen considerar las alternati-
vas de formacion para que los educandos se transformen de receptores pasi-
vOs ¢n perccptores, realizando actos conscientes de decodificacion de los
mensajcs.

Hemos expuesto elementos didicticos que posibilitan este fin teniendo
en cuenta objetivos que dirigen la planificaci6n, contenidos que permiten
conocer los modos de transmision y recepcion del proceso de comunicacion,
y técnicas que facilitan las actividades de anélisis, decodificacién y expresion
de los medios y sus mensajes.

La motivacion, la creatividad y los hébitos, promueven la insercion de
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los clementos didécticos en este proceso de formaci6n, al mismo liempo que
los integran con las inquictudes, intereses, necesidades y experiencias del
educando en cada ctapa evolutiva.
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