AMOR A LA NATURALEZA

Bernardo Jorge Nante

Mas alld de las modas que embozan los ideales mas nobles mediante adhesiones
superficiales y efimeras, mds alld de las ideologias que moldean la realidad en sus
propios lechos de Procusto. todo hombre de bucna voluntad y de espiritu despejado
debe reconocer la gravedad del problema del medio ambiente que afecta a todo el
planeta y cuya solucién exige ¢l concurso de todas las disciplinas. Adn no se ha
construido un paradigma que organice satisfactoriamente la intradisciplinariedad en
torno al problema del medio ambiente y que promueva ¢l didlogo intracultural, pero
es sin duda a la ética a quien le cabe la misién de dilucidar los valores que deben
orientar la indagacién y la aplicacién de los saberes particulares. Pero como no es
mision de la ética definir qué es el medio ambiente, serd menester encarar Como una
cuestion previa la pregunta por su fundamento. Para bien o para mal. el hombre es
capaz de influir en su medio ambiente pero en tanto que hombre no puede renunciar
a él, pucs ya se encuentra desde siempre inmerso en €1, de modo tal que es menester
develar la relacién que vincula previamente, intimamente. esencialmente, al hombre
con su medio. Pero ¢sta misma condicién del hombre inmerso en su medio ambien-
te permite oricntar la cuestion: asi, en su mismo mostrarse ¢l medio ambiente no sc
presenta como un problema o un conjunto de problemas (aunque plantee ademas
problemas particulares a scr resueltos por las disciplinas adecuadas) sino como un
“misterio” en el sentido marceliano del término. En efecto, Gabriel Marcel afirma:
“Un problema es algo que encuentro, que hallo integramente ante mi, pero que por
ello mismo puedo delimitar y reducir. mientras que un misterio es algo en que yo
mismo estoy comprometido (engagé), y que por consiguiente no es pensable mas
que como una esfera en la cual la distincion de lo que estd en mi y lo que estd ante
mi picrde su significacion y su valor inicial. Mientras que un problema auténtico
puede resolverse mediante una técnica apropiada en funcion de la cual se define, un
misterio trasciende por definicion toda técnica concebible™(1).

Si bien el reconocimiento del medio ambiente como un misterio supone la acep-
tacion de la imposibilidad de objetivarlo como ur todo y de alcanzar una definicion
dltima del mismo. dicho reconocimicnto alicnta. sin embargo, a vivir ese mismo
misterio, a ahondarlo existencialmente y a construir la palabra respetuosa de esa re-
alidad inadmisible. de la plenitud de su silencio insoslayable. El reconocimiento del
misterio entendido no como lo meramente oculto sino como lo que me abarca. me
condiciona totalmente y me estremece cn mi fundamento, exige otro reconocimien-
to: el de su sacralidad. Lo sagrado o lo santo (sacer, sanctus) supone la aceptacion.
la “sancién” o aprobacion (sancire) de lo numinoso. categoria introducida o expli-
cada por Rudolph Otto que expresa lo otro. lo incondicionado e inexplicable que
irrumpe en la vida humana afectindola radicalmente de diversos modos, tales como
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el nacimiento, la muerte. la enfermedad, cambios de estado fisico, fendmenos natu-
rales benéficos o perjudiciales. etc.(2). Las ciencias pueden explicar las causas in-
mediatas de estos fendmenos y las técnicas particulares pueden en algunos casos
evitarlos transitoriamenic 0 morigerar sus consecuencias. pero no hay ciencia que
explique, por ejemplo, por qué “hay™ muerte 0 técnica que pueda evitarla definitiva-
mente, asi como no hay disciplina particular que pueda dar cuenta exhaustiva de la
relacion intima, espiritual. entre el hombre v su propia muerte. Pero si bien lo numi-
noso. manifestado y reconocido en lo sagrado. no se reduce a un hecho de la natura-
leza, acaece a través del medio natural, comprometiendo la existencia humana a tra-
vés del mundo y el cuerpo. este altimo sello y topos de su irrecusable finitud y con-
tingencia. Segin Jaspers son las situaciones-limites (Grenzsituationen) las que
constituyen la existencia misma y las que permiten llegar a la posible existencia que
hay en nosotros. Pero si bien el existencialismo y en general el pensamiento con-
tempordneo, con variados enfoques, matices y tonos, ha insistido en el caricter in-
tramundano del hombre, a menudo se ha cerrado a un didlogo con el medio natural.
La naturaleza o el mundo se traducen y se reducen a una imagen o a un modelo que
expurga su caricter numinoso y asi. el mundo se “humaniza™, enmascarindose en el
rostro humano. Asfixiada en su circulo narcisico, la cultura contemporianea corre el
peligro de encerrarse en la dilucidacion de si misma desde si misma. pero desde un
“si mismo™ que no es fundamento sino apariencia: y asi. envuelta en la mera expli-
cacion de la explicacion, construye discursos que soslayan la dimension apelativa
del lenguaje. Mediante la sacralizacién o resacralizacion de la naturaleza. el hombre
concientiza su relacion concreta y primigenia con la misma y restablece un didlogo
fecundo del cual dan cuenta casi todas las tradiciones espirituales de la humanidad.
Esta “sacralizacion™ de la naturaleza no implica identificar naturaleza y sagrado: por
el contrario, lo natural devela lo sagrado que lo trasciende. expresa la presencia de
la mano de Dios en cada una de las cosas. Como afirma Mircea Eliade: “Para el
hombre religioso. la Naturaleza nunca es exclusivamente “natural’: estd siempre car-
gada de un valor religioso. Y esto tiene su explicacion. puesto que el Cosmos es una
creacion diving: salido de las manos de Dios, el Mundo queda impregnado de sacra-
lidad™(3). Asi. la sacralidad se revela a través de las propias estructuras del mundo
pero no se identifica con ellas: “No hay que olvidar que, para el hombre religioso, lo
"sobrenatural” estd indisolublemente ligado a lo “natural’, que la Naturaleza expresa
siempre algo que la trasciende™(4). Asi. por ejemplo, . . .1a sacralidad manifestada
a través del modo de ser piedra es la que revela su verdadera esencia™(5). No se
trata, por lo tanto. de un inmanentismo. pues “naturalismo™ o “religion natural™ son
denominaciones iluministas. reductoras del sentido trascendente propio de toda au-
téntica experiencia religiosa.

La apertura hacia la dimension sagrada de la naturaleza coadyuva a la humaniza-
cion del hombre, pues sélo una adecuada relacion del hombre con todas las esferas
del ser, “salva™ al ser del hombre, lo abre a su propio ser. La autoconciencia del
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hombre moderno y contemporineo parece no haber apropiado aspectos 0scuros a la
razén discursiva que pertenecen a la Naturaleza y a su propia naturaleza. de manera
tal que dicha autoconciencia se resquebraja. instaurandose un abismo entre ¢l hom-
bre y su medio: en definitiva. entre el hombre y su propio fundamento. Sin duda la
interioridad. la autoconciencia. es imperfecta en el hombre y en esa distancia entre
Ia finitud de la autoconciencia humana y la infinitud del saber absoluto irrumpe el
“instinto”. la “oscuridad” de la naturaleza en el mundo y en el hombre (a través del
cuerpo) que debe ser reconocida por €1. La filosofia o cierta filosofia tiende hoy a
soslayar o negar este aspecto fundamental del hombre que impide comprenderlo.
abarcarlo totalmente mediante la pura racionalidad: mds aiin, prefiere en algunos ca-
sos abrazar el escepticismo o instalarse comodamente en un saber fragmentario an-
tes de ceder frente a un saber que no s6lo debe poseerse sino también ejercerse. un
saber que aspira a la sabiduria. Poco significa calificar esto de “psicologismo™ 0
“cosmologismo™. pues no sc¢ trata de reducir al hombre, al espiritu o al ser. a lo “psi-
quico™ o “cosmico™, sino de asumir a los mismos en un discurso filoséfico que aspi-
re a la totalidad.

Asi. el proceso de interiorizacion y espiritualizacién del hombre exige el des-
arrollo de una “‘conciencia césmica”. no como punto de llegada, como meta altima,
sino como punto de partida(6). Teilhard de Chardin postulaba una suerte de “inte-
rioridad” incipiente en el mundo inorgénico que se intensifica de modo creciente en
la planta. en el animal. hasta enrollarse en el hombre. Hay saltos cualitativos, “pun-
tos criticos”. que separan cada estadio, pero. a la vez. una cierta continuidad: aun-
que cada estadio agregue algo esencialmente nuevo (en el hombre. la autoconcien-
cia) no supuesto en el interior. el estadio posterior apropia y supera la esencia del
anterior. Pero el hombre debe mantener vivo. “asumir” su relacion esencial con la
naturaleza para. a su vez. superarla en su camino hacia el Superhombre. y, mas alla
de ¢é1. en su orientacién al punto Omega. Por ello, Teilhard expresa a lo largo de
toda su obra su respeto por la Materia, como soporte (no principio) del Espiritu, el
cual le permitird afirmar: “Matiere. matrice de Iesprit™(7).

Para asumir esta sacralidad de la naturaleza. su irrupcién grata o violenta, su
presencia permanente y condicionante. y su dimensién trascendente, el hombre debe
contemplar la naturaleza. Para ello, es menester educar un sentimiento natural que
descubra la armonia de la naturaleza. que permita ejercer y descubrir dicha armonia,
que. en definitiva, suscite el amor a la naturaleza.

La mayoria de las grandes tradiciones religiosas han reconocido el caricter sa-
grado de la naturaleza y han promovido. con variados matices y diferencias, el amor
y la contemplacién de la misma como un medio para elevar al hombre y alcanzar la
trascendencia. En algunos casos, las mismas tradiciones. temerosas de que el amor
a la naturaleza se degradase en un inmanentismo y en una conducta de apego a la
materia. en definitiva antiespiritual, derivaron en concepciones y pricticas acosmis-
tas. Por otra parte, en la actualidad, los lideres espirituales comprometidos con el
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problema del medio ambiente se hacen eco de las tendencias mis favorables al reco-
nocimicnto de la sacralidad de la naturaleza dentro de sus propias tradiciones, como
un medio de equilibrar integralmente la situacion del hombre contempordnco y. a la
vez, de sentar sobre bases més s6lidas el didlogo intracultural(8).

Asi, por ejemplo, la técnica pan-india del prandydma, el hacer ritmica la respi-
racion. tiene por fin altimo superar la condicion humana. pero la prictica yoga co-
mienza para ello por restablecer y mejorar la misma poniéndola en consonancia con
el cosmos: “todas las formas del Yoga implican una seria transformacion del hom-
bre profano -débil. disperso. esclavo de su cuerpo e incapaz de un verdadero esfuer-
zo mental- en un hombre glorioso: con perfecta salud lisica. dueio absoluto de su
cuerpo y de su vida psico-mental, capaz de concentrarse. consciente de si mismo:
este hombre perfecto es el que el Yoga se esfuerza finalmente por superar, no sola-
mente ¢l hombre profano, ¢l hombre cotidiano™(9).

Numerosas anécdotas dan cuenta de la compasion vy el respeto por la vida que el
budismo promueve hacia todos los seres. Asi. por ¢j.. en un debate cntre el Saskya-
Pandita y ¢l Venerable Tsong-kha-pa que wvo lugar hacia ¢l 1400 dC. el primero,
acaso distraido en las discusiones oprimié un piojo entre sus uiias. Tsong-kha-pa le
interrumpio exclamando: “Micniras estamos aqui debatiendo estas sutilezas metafi-
sicas abstrusas, oigo los lamentos de una criatura que se elevan hasta el ciclo™. Al
Saskya-Pandita. sorprendido por esta reprobacion., se le cayd el sombrero, dejo la
tienda confundido y la victoria permanecio con Tsong-kha-pa(10). El budismo, me-
diante diversos cjercicios espirituales, fomenta determinados estados de dnimo
(bhavanas), entre los cuales se encuentra la bondad amorosa (metta). Al respecto.
Ananda Coomaraswamy expresa: “La meditacion sobre la bondad amorosa. por
gjemplo, consisieé en acentuar este sentimiento, la activa radiacion de la buena vo-
luntad en toda dircccion y hacia toda forma de vida. Y quien quiera que practique
este ejercicio budista diariamente y a hora fija, durante un tiempo [ijo y con total
atencion, aungue aprenda poco acerca del budismo. puede juzgar por si mismo cudl
es ¢l desarrollo del cardcter hacia el cual tiende™(11). Pero el budismo también pro-
pone otra meditacion (asubha-bhavana) sobre las “Cosas Impuras™. que consiste
en la contemplacion de huesos humanos o caddveres cn estado de descomposicion,
imponiéndose a la mente el hecho de que todo organismo esti sujeto al deterioro. a
la muerte(12).

El Zen también insiste en la transitoriedad. pero sin limitarse al memento mori,
pues lo permanente, lo eterno, no se oscurece en lo efimero sino gue se maniliesta
en €l o, mas adn, lo efimero se identifica con lo eterno. Este serd acaso el sentido
del poema de Matsunaga Teitoku: “La gloria de la mafnana [lorece una hora tan
s0lo./ y sin embargo. no es diferente en el fondo/ del pino gigante que vive mil
afos”(13).

El Zen no reconoce escritura canénica pues el mismo universo es su escritura.
Asi, por ejemplo, el sabio Hiien Sha, al disponerse para decir un sermén, oyo6 el dul-
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ce canto de un pijaro y renuncid a su exposicion pues comentd que el sermon ya se
habia producido. “Cuando los maestros Zen seiialan la salida y la puesta del sol, el
profundo mar. o los copos de nieve que caen en invierno, y por medio de ellos nos
inculcan sus ideas, recordamos a Alguien que nos manda considerar los linos que
no se afanan ni ruedan, y que nos insta a nos preocupamos por el manana™(14).

Asi, s bien la tradicion cristiana enfatiza la trascendencia de Dios. el amor y la
bondad de su Mano Creadora se hallan impresos en toda su Creacion, San Pablo,
con relacion a los gentiles. afirmé: “En efecto. lo cognoscible de Dios es manificsto
entre ellos, pues Dios se lo manifestd, porque desde la creacion del mundo, lo invi-
sible de Dios. su eterno poder y su divinidad, son conocidos mediante las criatu-
ras”(15). El cristianismo asume por otra parte la exhortacion que Dios hace al hom-
bre en el Génesis de dominar la tierra, Pero el hombre, luego de la caida. al haber
desvirtuado su relacion con Dios. desvirtud también su relacion con la naturaleza in-
terpretando la sumision de la misma de un modo mezquino y egoista. Por ello, San
Pablo expresé que toda la creacidn participa en la caida del hombre y necesita sal-
varse con él. Cuando en el Génesis (2.15) se lee que Yahveh puso al hombre en el
Paraiso para que lo “trabajase y cuidase™, debe entenderse que: “Con ello el hombre
recibe la Tierra no como propiedad absoluta, sino en usufructo con la mision de
“trabajarla’ y “cuidarla’, es decir. respetar su naturaleza y tratar de conservarla y me-
jorarla™(16).

La supremacia del hombre sobre las demas criaturas deberia conciliarse con el
hecho de que el hombre también es criatura y por ello su hermano. Los conocidos
versos del “"Cantico di Frate Sole™ o "Laudes Creaturarum™ de San Francisco de
Asis cxpresan el respeto y el amor fraternal hacia toda la creacion como un canto
hacia Dios: “Laudatu sie. mi Signore, / cum tutle le tue creature, / spezialmente
messer lu frate Sole. / lu quale lu iorno allumeni nui per lui; /et ellu e bellu e -
diante cum grande splendore.. . ."(17).

San Agustin seiala que la adecuada contemplacion de las obras de Dios ayuda al
hombre a elevarse al amor de Dios(18). En un conocido pasaje de las Confesiones.
¢l obispo de Hipona seiiala: “Mas también cl cielo y la tierra y todo cuanto en ello
se contiene, he aqui que dicen en todas partes que te amen. . ."(19). Y asi. al inquirir
adecuadamente a las criaturas, San Agustin prosigue su vida de ascesis y asciende
hacia Dios por medio de su misma alma. no negando a las criaturas, sino “traspa-
sando™ todas las cosas naturales y aun su propia naturaleza.

Como sefiala el P. Quiles, los Ejercicios Espirituales de San Ignacio de Loyola,
notable método jesuilico de ascesis: ~. . .culmina en la contemplacion para alcanzar
amor, que es la cumbre mistica del proceso de perfeccionamiento y santificacion del
alma. la cual se realiza por el unién con Dios con el amor™(2(). En uno de los parra-
fos centrales de la mencionada contemplacién ignaciana, se lee: ™. . .mirar cOmo
Dios habita en las criaturas. en los elementos dando ser. en las plantas vegetando. en
los animales sensando, en los hombres dando entender; asi en dindome ser. animan-
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do. sensando. y haciéndome entender. asimismo haciendo templo de mi, sayendo
criado a la similitud y imagen de su divina majestad. . J(21).

Como puede observarse a través de las breves referencias consignadas, la acep-
(aci6n del cardcter sagrado del medio natural establece una relacién vivencial pro-
funda con el mismo que coadyuva a la autoafirmacién del hombre y a su relacion
con la divinidad. El hombre se halla en una relacién de ambivalencia con el medio
natural: por un lado. a través del cucrpo, de sus instintos y afectos se cncuentra €n
una relacion de inmediatez con ¢l mismo y. por el otro, a través de su racionalidad.
en una relacion inmediata que es asimismo fundamento de su superioridad y de su
voluntad de dominio. El rol mediador entre la inmediatez y “oscuridad™ del instinto
y del afecto. por un lado. y por el otro la mediatez y “claridad” del pensamiento ra-
cional. lo procura la imaginacion creadora que aiin no ha conquistado su merecido
reconocimiento en la mayoria de las concepciones antropoldgicas y psicologicas
contempordneas. ain lejanamente rributarias de la concepcién aristotélica, segun la
cual la imaginacién es mera mediadora entre la sensacién y la inteleccion. Ya
Bergson destaco el rol biolégico de la imaginacion, a partir de lo que denominé la
“funcién fabuladora™, como una reaccion defensiva de la naturaleza contra la repre-
sentacién, por parte de la inteligencia. de la inevitabilidad de la muerte(22). Asi, la
imaginacion creadora, mediante su lenguaje. el simbolo. aproxima lo lejano (lo con-
ceptual), lo torna concreto y 1o redime (por ejemplo, el concepto de muerte €s redi-
mido mediante algdn simbolo de la inmortalidad del alma). y aleja, a la vez, lo que
es producto de la sensacion. lo inmediato. Como afirma Durand. la imaginacion
simbolica cumple un rol de equilibrio biolégico. psiquico. sociolGgico y en definiti-
va espiritual, pues: “En el irremediable desgarramiento entre la fugacidad de la ima-
gen y la perennidad del sentido. que constituye el simbolo. se refugia la totalidad de
la cultura humana como una mediacién perpetua entre la Esperanza de los hombres
y su condicion temporal”(23). Por cllo, para la resacralizacién de la naturaleza, el
hombre debe “imaginar™ nuevamente su relacion con la misma. a partir de su misma
contemplaci6n. es decir. de una lectura simbélica que unifique en el amor lo inme-
diato. lo natural y lo lejano. lo divino.

Las tradiciones religiosas. algunas de las cuales fueron mencionadas mds arriba,
y asimismo algunas tradiciones estéticas podran ser la fuente de inspiracién para
que el hombre contemporineo reconstruya un “Imaginario” que contemple una rela-
ci6n equilibrada con el medio natural.

El amor a la Naturaleza y el reconocimiento de su sacralidad s6lo pueden susci-
tarse y expresarse mediante ¢l restablecimiento arménico de la relacion del hombre
con el espacio y el tiempo. Con el espacio, mediante la homologacion “casa-cuerpo-
cosmos™. propia del hombre religioso y desvirtuada en el mundo moderno(24). y
con el tiempo. mediante una homologaci6n entre el tiempo interior y el tiempo exte-
rior, equilibrando la accion y la contemplacién. Por lo tanto, ¢l cuidado del medio
ambiente no supone solamente evitar el deterioro del suelo. del agua, del aire, sino
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también una participacion integral del hombre en su medio. Asi. por ejemplo. el li-
mite al hacinamiento vy la creacién de mayores espacios verdes no respondera sola-
mente a un criterio de salud fisica. sino también a principios estéticos y espirituales
que condicionan las posibilidades de una adecuada relacion del hombre con su me-
dio. Asimismo, la realizacién del mayor nimero posible de actividades en contacto
con la naturaleza y la educacion en medios naturales y a partir de medios naturales
constituye un nuevo desafio para la psicologia. la pedagogia. la psicopedagogia.

Sin duda. el hombre participa a la vez del tiempo natural, del tiempo historico 0
social y de un tiempo propio. del tiempo intimo: a saber el tiempo de lectura. de es-
cuchar musica, el tiempo del pensamiento, de oracién o meditacién. Pero la acelera-
cién de la historia ha hecho entrar en vorigine ¢l tiempo historico-social, de manera
tal que el hombre se ha enajenado obnubilando su tiempo intimo. Sin duda. Alvin
Tofler estd en lo cierto cuando afirma que los ecologistas utépicos no tiencn en
cuenta que los medios electronicos propios de la “Tercera Ola™ no deterioran el me-
dio ambiente. Pero. a nuestro entender, el uso desmedido de los medios electroni-
cos. de la irrupcion de la telecomunicacién en la intimidad del hombre. aleja al
hombre de si mismo y. por consiguiente. de la posibilidad de conciliarse con la na-
turaleza. Para salvar su espacio y su tiempo el hombre debe redescubrir el silencio
que es la condicién de posibilidad de la intimidad: el silencio requiere en primer lu-
gar el tratamiento del ruido como una forma de polucion y, en segundo lugar. el re-
descubrimiento del silencio como condicién de la interioridad y, en definitiva. de la
humanizacion.

No pretendemos postular una utopia o propugnar la negacién del progreso mate-
rial. Pero el desarrollo debe ser sostenible no sélo en el plano material. cuantitativo,
sino también en el cualitativo: es decir. “sostenible” para el desarrollo armonico e
integral del hombre.

En las paginas anteriores hemos esbozado muy sucintamente la base de una serie
de tareas que proponemos a continuacion:

1) Reafirmar la sacralidad del medio natural. a partir de su ahondamiento en las
grandes tradiciones religiosas, facilitindose a su vez el didlogo intracultural,

2) Replantear las categorias medio-ambientales de espacio. tiempo y silencio a la
luz de la sacralidad.

3) Constituir una pedagogia medio ambiental que promueva la contemplacion y el
amor de la naturaleza en el ambito del mundo moderno y en concordancia con
los puntos anteriores.

4) Elaborar y desarrollar el concepto de “desarrollo sostenible integral™ con el pro-
posito de plantear la optimizacién del progreso material y espiritual.

Como seiialamos en un principio. la sacralidad del medio natural constituye a
nuestro juicio el punto de partida fundamental para la orientacion de todos los pro-
blemas medio ambientales particulares. Pero este reconocimiento requiere una edu-
cacién. una orientacion que comienza por una mayor atencion hacia el medio natu-
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ral, hacia lo que éste ya es y no s6lo hacia lo que yo quiero que sca para mi, culmi-
nando asi cn el amor a la naturaleza,

Al respecto. en su obra Como ser si mismo, ¢l P. Quiles propone una serie dc
ejercicios del ser "si mismo esencial”. que abarca toda las esferas del ser. En uno de
ellos. dedicado a “Trascendencia y Mundo™. leemos: “Desde mi centro interior im-
pulso mis brazos hacia afuera para abarcar todo ese inmenso mundo de objetos en
que me siento sumergido y del cual formo partre, con infinidad de sercs. unos in-
mensamente grandes y otros inmensamente pequefios. unos inmensamente lejanos y
otros 1an cercanos que parecen estar en mi: con variedad de formas y colores y sus
luces y sombras: los innumerables seres inertes al parecer. y por €l otro lado los mo-
vimientos particulares, dentro de un movimiento césmico y universal que desborda
mi comprension. jMaravilla de infinitas maravillas! ;Qué plan y qué orden univer-
sal! Frente a él. en cierto modo me siento muy pequeiio y a la vez como si se agra-
vara mi ser, mi mismidad. al comprobar mi ser captando desde el mirador de su ul-
tramicroscpico “centro interior” esta infinita lejania de millones y millones de afios
luz del espacio. Lo siento, lo toco. lo acaricio con placer, con respeto, con éxtasis de
mi vida interior. Todas las cosas las abarco. Adoro y glorifico a Dios, que es su
Creador y Seiior. Evoco el canto de las creaturas de San Francisco de Asis, en cl
cual todas parecen brillar con luminosidad divina™(25).

Asimismo, la tradicion clisica de inspiraciGn pitagdrica y platonica. en algunas
de sus ctapas culminantes cultivé el amor a la naturaleza como medio de elevacion
hacia el plano inteligible. Ya tardiamente, hacia el siglo V d.C. Proclo escribid:
“Pues todos los seres oran segdn el rango que ocupan, cantan a los jefes que presi-
den a toda su serie entera. cada uno alabando a su manera, espiritual. racional, fisica
o sensible: asi ¢l helidtropo se mueve en tanto le es ficil moverse. y si se pudiese oir
como golpea el aire, mientras gira sobre su tallo. uno se daria cuenta de que median-
te ese ruido ofrece una suerte de himno al Rey. tal como una planta puede cantar-
107(26).
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