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Cuando Terencio hizo decir a uno
de sus personajes "hombre soy v na
da humano me es ajeno”, aparte de
proveer una definicion del humanis-
mo para nuastro uso actual, limitd lo
humano a lo espiritual, pues del ani-
mo padecia el que dio motivo a aque-
lla frase. Lo que nos diferencia de los
animales —lo que es propio de los hu-
manos— es el alma, o la inteligencia.

Cuando, unos dos mil afios des-
pués, Descartes empieza su célebre
“Discurso del Método” diciendo que
“el sentido comin es el mejor reparti-
do de todos los sentidos, pues todas
las personas creen tener lo suficien-
te ', definid a lo que hoy llamarfamos
“catatimia”’, o sea la capacidad de
convencernos de que lo que nos inte-
resa o nos conviene es siempre la ver-
dad o lo bueno,

* Trabajo presantado & lss Sesiones
Cientificas ""Doctor Abal Séncher Diss™
sobre Gendtica Humans, celebrada durante
los digs & y 8 de diclembre de 1978, y
publicedo en Anal. Acad. Ci. Ex. Fis. Nat
Busnos Aires, Tomo 31, 1970,

Estos dos conceptos rigen el esta
do actual — y quizds el de siempre—
de los estudios sobre herencia de la
inteligencia.

Implicancias

En un tema que tanto interesa al
hombre, como individuo © como
miembro de un grupo, la tendenciosi-
dad es la regla.

Saber en qué medida la inteligen-
cia es endogena, o sea hereditaria,
inevitable e incorregible v en qué me-
dida ella es exdgena, es decir adquiri-
da y mejorable, tiene una serie de im-
plicancias sentimentales, sociales, po
Ifticas, etc., aparte de las puramente
cientfficas. En efecto, si la inteligen-
cia es una condicibn adquirida segln
circunstancids del nacimiento v la
crianza, los que acaban bien dotados
en ese sentido serfan beneficiarios de
una estructura socicecondomica que
ellos no han contribuido a crear. Los
mal dotados, por su parte, serfan las
victimas inocentes de una estructura
injusta.

Puede imaginarse qué obligaciones
surgen de alll para el grupo social que

acepte esa doctrina.

Por el contrario, si la inteligencia
es una condicion heredada, debe
aceptarse un predestinamiento de
clertos sujetos a integrar una clase do-
minante o una clase subordinada; se
justifican las estratificaciones sociales
Y s& institucionalizan las aristocracias.

Antropologias “socializantes” vy
“aristocratizantes’” son, claro estd, las
que aceptan las evidencias en favor de
una u otra hipbtesis.

Mo debe extrafarnos esta tenden-
ciosidad. En efecto, aparte de la ex-
plicacion que nos proveen por antici-
pado Terencio y Descartes, debemos
tener en cuenta que la ciencia es “un
hecho de cultura”, es decir que siem-
pre encaja dentro de una estructura
filosofico-cultural. Por algo es que el
método anatomoclinico en Medicina
florecio en la filosofia positivista del
siglo XIX; por algo es que la doctrina
de la seleccibn natural darwiniana en
la Inglaterra liberal de la sequnda mi-
tad de ese mismo siglo; por algo es
que hasta hace poco hubo genética de
los paises comunistas, lamarckiana, y
una genética de los palses capitalistas,
darwiniana.
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Esta tendenciosidad ha traido algu-
na vez tristeés coOnsecUencias, Como ve-
remos mas adelante.

Concepto de inteligencia

Para comparar y evaluar es necesa
rio definir el objeto de estudio. Con-
ceptos metafisicos de la inteligencia
han alternado con conceptos materia-
listas, ejemplificados en la conocida
frase: "E|l cerebro produce pensa
mientos como el rifon produce ori-
En algin momento se pensé que
lo mejor era medirla en su resultado:
el éxito. Ese es también el criterid po-
pular: el poder, la riqueza, la fama,
suelen correlacionarse con condicio-
nes psiquicas superiores, o por lo me-
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simbolico y otros factores que contri-
buyen al resultado de los tests, los no
anglosajones, por ejemplo los negros
de Estados Unidos, tienen como pro-
medio un nivel mental inferior al de
los blancos, y hubo una época en que
la mayoria de los inmigrantes a ese
pals debian por fuerza que ser encasi-
llados entre los débiles mentales; asi
COmMo era opinion popular en América
que la estatura de los inmigrantes era
menor que la de sus hijos.

En general no existen diferencias
entre el cociente intelectual de varo
nés y de mujeres, con la particulari-
dad de que en |las mujeres la variacién
es menor que en los varones, en los
que la dispersidn hace que haya mas
genios y también mas alojados en asi-

Fig- 1.— "Parided” indica sl primer i i,
segundo hijo, twercer hijo, etc.; 1h,
2h, 3h, etc., indica que la lines co-
rraspondients ropressnta familiss
con un hijo, dos hijos, tres hijos,
#tc. Cada punto del grifico repre
senta el promedio de inteligencia del

prirmara, ssgundo, tercer hijo, de los
respactivos grupos de familias. Ob-
sérvese que les cifras del test de Ra
ven indican .inteligencies cada wvez
menor, tanto para o tamafio de la
familia como para la paridad. (De L.
Belmont, Science 1973, 182, 4117,
1098).
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variado los coeficientes hallados por
distintos sutores pars ese grado de
parentssco. A pessr de Is veriedad
de cifras hallsdas, repraseniads en la
langitud de les lineas, es evidente
unas cisra tendencia & mavor coefi
cients cuanto mis estrecho e el pe-
rentesco. (Adeptado de L. Erlen-
mayer Kimling v L. F. Jarvik, Scien-
ce 1963, 142, 3608, 1477)
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los de retardados.

Ante tantas dificultades y falta de
unanimidad en el concepto de inteli-
gencia, s ha llegado a una definicion
operativa: "inteligencia es lo que
muestran los tests de inteligencia”. Es-
ta definicidbn es perogrullesca, pero
nos permite estudiar, midiendo vy
comparando, por lo menos algunas
expresiones de la inteligencia verda
dera.

Podriamos comparar a estos tests
con los examenes que rinden los estu-
diantes: no son de ninguna manera
un reflejo fiel de su preparacion ni de
su actual capacidad para usar los co
nocimientos, pero son un procedi-
miento que permite operar pedagbgi-
camente, es decir desarrollar cursos,
limitar ingresos, crear un clima de
control, establecer subordinaciones,
etc., v en cierta medida, obtener in-
formacion que permita autorizar estu-
dios ulteriores a los alumnos y pro-
veer “'feed back™ a los docentes.

Metodologia

Resulta "a priori” inconcebible
que la inteligencia, en caso de ser he-
reditaria, fuera dialélica, pues en ese
caso existirfan sblo tres fenotipos po
sibles, Siempre se comparo a la forma
de "variacion continua’ de la curva
de fenotipos (niveles) de inteligencia
con la curva de fenotipos (alturas) de
la estatura y otros caracteres poliale-
- licos. La compracion es valida.

El estudio de la herencia de la in
teligencia debe comparar, por lo tanto,
semejanzas de inteligencia (de grados
de inteligencial con grados de paren-
tesco. Si los parientes mds cercanos
tienen cifras de cociente intelectual
mas parecidas, es razonable entender
que la herencia es un factor determi-
nente de aquél. En cambio, si en vez
de parentesco esa semejanza de co-
cientes intelectuales se ve en sujetos
que han tenido la misma crianza o
sus vicisitudes, resulta razonable pen-
sar que esos factores ambientales —y
no la herencia— son los determinantes
del nivel mental.

Al hablar de semejanzas debe tener
en cuenta que, aparte de aquellas de-
bidas a parentesco o a crianza, existe
en las familias una semejanza por afi-
nidad, que se da entre conyuges, que
habitualmente se parecen mas de lo

que podria esperarse por simple razon
del azar. E| concepto de "“homoga
mia® o “casamientos seleccionados”
explica esta semejanza diciendo que
la afinidad que decide a dos personas
a unirse en matrimonio implica coin-
cidencias en ambiciones, gustos y sen-
timientos, pero también semejanza
fisica que hace, por ejemplo, que no
solo un gigante dificilmente se case
con una enana, sino también que los
chnyuges tienen habitualmente estatu-
ras parecidas. De la misma manera,
diversos pardmetros fijos v psiquicos
muestran semejanzas entre ellos ma
yores que las previsibles por el azar.
Aguello de “haber nacido el uno para
el otro” es algo asi como si fueran
parientes de sangre antes de serlo de
ley.

Con todas estas condiciones in
mente, deben analizarse los datos dis-
ponibles. Veamos, en primer lugar,
los que sostienen la hipotesis ~“ambien-

tal”.
Ambiente

Diversos estudios en animales pare-
cen demostrar que el ejercicio favore-
ce el desarrollo de las neuronas; el es
tudio microscopico del ganglio geni-
culado o de la corteza occipital mues-
tra que en los animales criados a os
curas no se desarrolla la arquitectura
normal de aquellos Organos. Asimis
mo, el desarrollo de las dendritas de
ciertas neuronas hipocampicas es me-
nor en ciertos animales criados en so
ledad que en los criados junto con
olros congéneres.

Asli como en entrenamiento favo
rece el desarrollo neuronal ly, presu-
miblemente de la inteligencial, puede
suponer que la desnutricion debe
tambien afectar a agquéllas y presumi-
blemente a ésta.

Sobre ello hay experiencia en hu-
manos: |a desnutricion en la infancia
y la deficiencia fisica general en la
edad juvenil coinciden con niveles de
cociente intelectual bajos comparados
con los sujetos en buen estado fisico
0 que no han tenido penurias graves
en su infancia. Ello vale también para
los gemelos: los que tienen mayor pe-
s0 al nacer, suelen tener luego mayor
cociente intelectual. Estos estudios
tienden a demostrar también que el
defecto en el cociente intelectual asl

producido es irrecuperable por mas
que luego cambien las circunstancias.

Asimismo, ciertos estudios indican
que ¢l nivel mental de nifios se parece
mas al de sus progenitores adoptivos
que al de los de sangre vy, al contrario
de otros mencionados antes, que un
defecto puede ser corregido por un
ambiente fisico e intelectual favora
bie. Ciertas experiencias en animales
coinciden con ello. Esta presuncion
ha llevado en Estados Unidos a la
creacion de programas de “educacion
compensadora”, cuyos resultados ain
no han sido evaluados definitivamen-
.

Mo esta tampoco aclarado si esa
—discutida— recuperacion del cocien-
e intelectual depende de la precoci-
dad con que se aplican las correc
ciones, lo que serfa razonable y expli-
caria éxitos, fracasos y resultados no
evaluables.

Es un hecho aceptado por casi
todos el de que hay una relacion di
recta entre el nivel econdmico-social
y &l cociente intelectual, lo que, claro
esta, no dice gue uno u otro sea cau-
sa o efecto. Esa relacion es tan solida
que hace que si una poblacion es for-
zadamente desmembrada, al dejarsela
librada a sus tendencias naturales,
tiende a organizarse de nuevo en gru-
pos y estratificaciones que coinciden
en cociente intelectual. Asi ocurrid
en Varsovia, arrasada durante la Glt-
ma guerra mundial, reconstruida lue-
go y poblada sin ningln prejuicio de
clase, resultd subdividida como ocu-
rrfa antes, “como en sociedades no
socialistas’’,

Se debe tener presente que todos
los ejemplos que damos no se refieren
a las variaciones del cociente intelec-
tual que no exceden los limites de los
normal, o sea gue oscilan entre las
cifras de BO v 120. Por lo tanto, no
s toman en cuenta por ejemplo los
defectos mentales producto de ence-
falopatias obstétricas, en los cuales la
discusion sobre herencia serfa ridfcu-
la. La desnutricion, la falta de estl-
mulo, la degrivacion sensorial, la pri-
vacion materna, etc., son argumentos
no obvios y por lo tanto discutibles.

Existen sugerencias mds o menos
vilidas de gue el tamafio de la familia
esta relacionado inversamente con el
nivel intelectual (excepto en las clases
sociales superiores). También hay su-



gerencias de que el orden de naci-
mientos se relaciona con la eminen-
cia, es decir con el logro intelectual
sobresaliente: los primogénitos pare-
cen predominar entre los hombres de
ciencia eminentes. Esto quizas se de-
ba a que tienen mas oportunidades
para seguir estudios superiores (la
cantidad creciente de hijos va estre-
chando los recursos econdomicos), pe-
ro también puede deberse a que tie-
nen mas motivaciones (el primogénito
suele estar destinado desde nifio a ser
el jefe de la familia) o a que han reci-
bido un trato distinto (con la suce-
sibn de los hijos, los padres van ad-
quiriendo experiencia o van teniendo
vivencias o aspiraciones distintas en
relacion a su propia edad creciente) o
también a un progresivo agotamiento
del vigor de los progenitores, que se
traduce, entre otras cosas, en mayor
frecuencia de enfermedades en ellos
(artericesclerosis) vy en sus hijos (mo-
golismol.

Aguella diferencia se hace mas evi-
dente cuanio mas tiempo ha pasado
entre uno y otro nacimiento.

Todo lo dicho vale para la "“emi-
nencia’’, que es casi sinbnimo de
“éxito”, el que, segln hemos comen-
tado antes, no es fiel indicio de inteli-
gencia. Sin embargo, un estudio efec-
wado sobre los conscriptos holande-
ses nacidos entre 1947 y 1949 (unos
400,000 sujetos) muestra que el co
ciente intelectual (medido con el test
de matrices progresivas de Raven) em-
peora con la paridad y con el tamafio
de la famila. En otras palabras, las fa
milias numerosas tienen como prome-
dio cocientes intelectuales mas bajos
que las pequefias y los hijos mayores
tienen como promedio mejor cociente
intelectual que los menores (Fig. 1)

Estos hechos son sorprendentes —y
dificilmente explicables—, por lo que
# conveniente esperar su confirma
cibn por estudios ulteriores, antes de
aceptar conclusiones tan insblitas. Sin
embargo, si se tiene presente que los
promotores del control de la natali
dad (“partenidad responsable”) insis-
ten en que la limitacion de la canti
dad de hijos es un hecho de sentido
comln elemental, v si a ello se agrega
el hecho conocido de que las familas
numerosas abundan especialmente en-
tre las clases sociales inferiores, es
inevitable recordar lo dicho mas arri-
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ba sobre cociente intelectual y clase
social y concluir finalmente que tener
muchos hijos seria indicio de nivel
mental inferior, y ello, hereditaria o
educativamente, determinaria hijos de
cociente intelectual mas bajo que los
de las familias pequefias.

Téngase en cuenta, sin embargo,
Que estos razonamientos son logicos
en boca de los defensores del control
de la natalidad pero no en boca de
los contrarios a ello.

Veamos ahora algunos argumentos
de los “hereditaristas’”.

Herencia

Recordemos nuevaments que no

nos estamos refiriendo a los defectos
mentales importantes ni a las enfer
medades que tienen al defecto mental
como uno de sus sintomas (mogolis-
mo, errores congénitos del metabolis-
mo, dafio cerebral obstétrico, etc.) ni
al otro extremo, de las familias de ge-
nios (como se dice que fueron las de
Bach, Bernoulli, etc), sino a los nive-
las que no salen de los limites de lo
normal.
- Recordemos ademés que la argu-
mentacion axial de esta hipotesis es:
hay relacion directa entre parentesco
o inteligencia.

En este sentido, ciertos estudios
parecen demostrar que la consanguini-
dad de los progenitores hace descen-
der el cociente intelectual de sus hi
jos. Esos estudios no han sido confir-
mados, pero condicen con el hecho
de gue en la progenie de los incestos
—|a consanguinidad maés estrecha posi-
ble— la debilidad mental es extraordi-
nariamente frecuente. Ello debe ser
explicado segun la regla genética de
que |la consanguinidad es fuente de
homocigosis, tanto mi; cuanto mas
estrecha es aquélla, o sea que la pato-
logia que aparece en la progenie de
uniones consanguineas debe ser presu-
mida como hereditaria. Hay que tener
presente, claro estd, que en los casos
de incesto es probable que los proge-
nitores, o por lo menos uno de ellos,
sea mentalmente normal.

Aparte de esta repercusibn de la
consanguinidad sobre la progenie, de-
be considerarse lo que dijimos antes,
es decir la relacion entre parentesco y
semejanza intelectual.

En los muchos estudios realizados

hasta la fecha, los resultados no son
siempre coincidentes y hasta a veces
contradictorios; pero si se relnen en
una tabla, como lo han hecho Erlen-
meyer y colaboradores, se obtiene un
resultado altamente sugestivo, como
puede verse en la figura: a parentesco
cada vex mas estrecho corresponde
correlacion cada vez mayor del co-
ciente intelectual (Fig. 2).

Lamentablemente, cierta desgracia-
da historia ha hechado sombra sobre
estas evidencias. Los trabajos més im-
portantes han sido publicados por
Cyril Burt, la personalidad més influ-
yente de los Gltimos tiempos en este
tema. Pues bien, serias acusaciones de
fraude cientifico han sido formuladas
contra este investigador. poseedor de
una incompetible coleccion de datos
sobre herencia de la inteligencia, reco-
lectados en el sistema escolar inglés v
en la Universidad de Londres durante
mas de 50 aflos. Sus doctrinas tuvie-
ron gran importancia en la politica
educativa inglesa; en base a su opinion
de que la inteligencia es una condi-
cion innata, desde 1940 los nifios in-
gleses, testeados a los 11 aflos, fueron
colocados en uno de tres niveles edu-
cativos, de los que no podian salir en
toda la vida. Como se ve, la heredita
riedad implica también la inmutabili-
dad, justificacion de niveles sociales,
inutilidad de programas de educacion
compensatoria, etcétera.

Burt y sus disclipulos de Inglaterra
y Estados Unidos fueron representan-
tes eminentes de la doctrina heredi
taria de la inteligencia v la acusacion
de que Burt ha falseado cifras e in-
ventado datos para apoyar su doctri-
na hace cuestionable no sblo a su
obra sino también a la de sus discl-
pulos, que dificilmente pudieran igno-
rar los métodos de su maestro, v a su
doctrina entera. Muchos datos de
Burt llegaron a ser patrones de com-
paracion (cifras de correlacion de
adoptivos, de gemelos criados juntos
o separados, etc.) para otros estudios,
Que pasan entonces a ser cuestionados
también. Burt ha fallecido; el cuadro
de la figura 2 debe ser expurgado.
Mientras ello no se lleva a cabo, todo
su valor queda en suspenso.

Estos hechos han llevado la polé-
mica a su “climax”. La prudencia
cientifica en la evaluacion de hechos
e informaciones debe acentuarse, por-
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gue se ha hecho evidente gue la vehe-
mencia en sostener doctrinas puede
llevar a excesos aun a los investigado-
res mas respetados. Cuando el tema
tiene —como en el caso presente— re-
percusiones sociales y politicas, se
modifica el valor de los hechos hasta
Iimites insospechados y la confronta-
cion cientifica sale de los marcos aca
démicos para extenderse a los de ba
rricada. Asl, Julian Marias dice ("La
Nacion™”, 14-11-78): “Cuando hay cli-
ma socializante, toda superioridad re-
sulta sospechosa y la gente acaba eli-
minando los atributos que diferencian
a algunas personas de otras. Eso con-
suela a los que tienen el barrunto de
sar realmente inferiores”. John
Adams, hace ya mucho tiempo dijo:
“que todos |6s hombres han nacido
con iguales derechos es verdad, pero
pretender que todos los hombres han
nacide con iguales poderes y faculta
des es un tremendo fraude”,

Por el lado contrario, romper el ri-
gor del “establishment” y promowver
la “justicia social” y la “defensa de
los oprimidos” resultan igualmente
agresivas.

Analizando tantos hechos se llega
a una curiosa conclusibn: el tema de
la herencia de la inteligencia podrd
ser tergiversado para transformario en
una buena arma de combate para es-
trategias sociales y politicas, y asl
tendrda un determinado valor polémi-
co, pero cuanto se pretenda usarlo
como fundamento cientifico de ague-
llas doctrinas se comete un error basi-
co, pues, como hemos dicho al hablar
del “‘concepto de inteligencia”, ni ella
ni mucho menos lo que de ella expre-
san los tests, son un fiel indicio de la
capacidad, jerarquia o perspectivas de
éxito de un sujeto, ni de su deseabili-
dad para la sociedad en que vive.

Estda muy dicho que la evolucion
humana no es biologica sino cultural,
0 sea, en otras palabras, que las haza-
fias de la humanidad son consecuen-
cia de la acumulacion de informacion
durante siglos y milenios sucesivos y
no de un acrecentamiento progresivo
de la inteligencia.

Tanto desde el punto de vista de
la sociedad como de la familia o del
individuo, mas que la inteligencia se-

guramente importa el cardcter, o séa
la herramienta para el adecuado uso
de aquella capacidad potencial, herra
mienta que eventualmente decide el
desaprovechamiento de lo abundante
o &l buen provecho de lo escaso: "la
piedra de afilar da filo aunque ella no
pueda cortar’’.

Aungue el estudio del caracter sale
de nuestro tema, convendra hacer al-
gunos comentarios al respecto. La ge-
nética de este tema es menos tenden-
ciosa, pero es mas dificil de estudiar
que en la inteligencia. En efecto, los
caracteres son también dificiles de de-
finir, pero ademaéas no son cuantifica
bles, v son altamente sensibles al am-
biente, puesto gue el comportamiento
se refiere a la accion y ésta es siem-
pre sobre el ambiente. Por eso su es
tudio requiere una uniformacion muy
gstricta de ese ambiente, lo que no es
facil en la especie humana. En anima-
les ello es posible, pero en cambio es
dificil en ellos reconocer &l comporta
miento como distinto de la inteligen-
cia: otra vez "éxito” versus cociente
intelectual. Basta recordar a Lombro-
s0 para comprende a qué nivel puede
plantearse esa opcion.

Parece cierto que el comporta
miento en sl mismo no es hereditario,
pero quizads lo sean algunas de sus es-
tructuras mentales condicionantes. Un
ejemplo: el alcoholismo, la homo-
sexualidad, no son hereditarios, pero
son consecuencia de la accion sobre
una serie de circunstancias ambienta
les, de estructuras, entre las que pue-
den figurar la esquizotimia, la cicloti-
mia —seguramente hereditarias— por
un lado y la ansiedad y el “neuroti-
cismo’ —seguramente no heredita-
rios— por el otro.

Se comprende que la interaccion a
veces sucesiva, de componentes varios
de uno y otro grupo puedan dar ori-
gen a una gran variedad de resultados
(de caracteres, de comportamientos),
cuyo origen es irreconocible, por lo
menos en forma fehaciente, pero en
los que, conclusibn fundamental, hay
amplio campo para la correccion,

h!!n hay estudios gque establezcan
cudles condiciones —o combinaciones
de condiciones— son deseables para
cada tarea, cada pals o cada familia,

y a respecto hay infinidad de opinio-
nes personales. El hecho es que ni
alin en las sociedades mas planificadas
y regimentadas se ha llegado a confi-
gurar un fenotipo psicologico ideal
que pase de ciertos conceptos genera
les, mas declamatorios que real, como
el valor, la lealtad, la perseverancia,
etcétera.

Pareciera que, a pesar del gran cau-
dal de conocimientos acumulados, la
inteligencia y la capacidad y lo bueno
v lo malo sequirdn manejandose intui-
tivamente, como ha ocurrido siempre
en la historia de la humanidad v que
lo dnico sobre lo que puede influirse
es sobre qué objetos se aplica esa ina
sible inteligencia, es decir a qué temas
y objetivos se dedica esa capacidad.

Hubo una época en que se pensb
que la inteligencia era la condicibn
para |legar a ser rico, poderoso, feliz
o simplemente amado. Hoy parece
que ello depende mas de las estructu-
ras sociomorales —no tanto econtmi-
cas, a pesar de lo gue se dice— dentro
de las que uno se mueve. Aguellos
temas vy objetivos estan fijados —cada
vez mas evidente— por los “medios
de comunicacidn masiva’', lo cual
plantea un problema mucho méas ac-
tual que el de si la inteligencia es he-
reditaria 0 no.

Ademas, si el éxito —con su inevi-
table correlato de ambicion, agresivi-
dad, egolsmo, inescrupulosidad, egola
tria— seguird siendo o no el patron
de evaluacion de las capacidades hu-
manas, depende —otra vez— del es

guema sociomoral en que se vive o se
desea vivir
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