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LA

TRANSICION

A LA

PUBERTAD

Introduccion

Con el fin de ubicar ésta investi-
gacion debo historiar mi inguietud
por el estudio del desarrollo evolu-
tivo de la nifiez v la adolescencia vy
la necesidad de contribuir a la for-
mulacion de una psicologia evolutiva
psicoanalitica de los procesos norma-
les de crecimiento,

Los numerosos afios de practica
de la profesion en el drea clinica vy
la observacion directa de nifios vy
adolescentes me llevo al acopio de
material por una parte, y por otra a
una serie de enigmas teoricos a re-
solver con respecto a ciertas etapas
y sub-etapas del desarrollo.

El presente estudio se refiere a
una de estas sub-etapas, la transicion
entre la prepuberal y la pubertad o
adolescencia temprana,

Se entiende por este Gltimo, al
adolescente situado entre los 9 v 13
afios aproximadamente.

Una mirada rapida a la literatura
sobre el tema nos revela una canti-

dad de estudios sobre |la adolescencia
propiamente dicha, aguella compren-
dida entre los 14 y los 18 afios, que
suele coincidir con el curso de la es-
cuela secundaria y cuya problema-
tica, la rebeldia adolescente y la lu-
cha ogeneracional que provoca, es
motive de difusibn a través de los
medios de comunicacion masiva,

Sin embargo, mi trabajo clinico y
de observacion en este sentido, me
ha llevado a concluir que los desbr-
denes de la adolescencia propiamente
dicha, se apoyan en un mojon im-
portante que no ha sido resuelto
adecuadamente y que radica en el
periodo anterior que nos ocupa.

Digo mojon, porgue este a su vez
tiene una historia anterior, la etapa
comprendida en los cinco primeros
afios de vida en que se constituye
el inconsciente. Puesto que el sujeto
en la adolescencia temprana se halla
en una etapa de transicion desde la
nifiez hasta la adolescencia, perte-
nece . simultaneamente a ambas v
aparece en su fase evolutiva en un

estadio intermedio con caracteristicas
en su actividad mental que le son
propias.

La adolescencia temprana esta
muy ligada a las experiencias corpo-
rales y a la excitacion de los Orga-
nos de los sentidos y éstas, deter-
minan en el aparato psiquico repre-
sentaciones ligadas al Yo corporal y
a la identidad sexual, que luego se
expresardn en la etapa siguiente en
manifestaciones de tipo social y en
el vinaulo interpersonal.

Mucho incapieé se ha hecho sobre
el despertar de los impulsos sexuales
en la adolescencia, pero a mi juicio
no s¢ ha tomado suficientemente en
cuenta el correlativo despertar de los
impulsos agresivos y las wvicisitudes
que los mismos sufren:

Las pulsiones agresivas tiemen su
correlato en: 1) el despliegue motriz
autoerotico, 2) la aparicion de con-
ductas propias de la etapa sadico-
anal, 3) el goce en lo muscuesquelé-
tico, 4) la trasnformacion de la om
nipotencia motriz en funciones del
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Yo socializadas como el deporte y
5) ciertas particularidades en el pro-
ceso de simbolizacion,

Si bien el aporte de trabajo de
campo surge desde una vertiente psi-
copatologica social e individual, la
corroboracion en los hechos me ha
llevado a aportes teoricos pertene-
cientes al campo de la normalidad.

Trabajo de campo

En el presente trabajo trato de
analizar y conceptualizar ciertos psi-
codinamismos observados en plberes
varones de clase popular con fugas
reiteradas, internados en institutos
del Estado,

Tras quince afios de trabajo pude
observar que este tipo de conducta
se¢ incrementaba en dos periodos sig-
nificativos: el primero entre los diez
y doce afios y el segundo entre los
quince y dieciseis afios coincidiendo
ambos con las dos etapas claves
dentro de la adolescencia: el primero
con los cambios corporales v la apa-
ricion de caracteres sexuales secunda-
rios y el segundo con la eleccion de
objeto genital.

Observacion de la probleméatica
y ubicacion del grupo

Se trata de nifos pertenencientes a la
clase popular, con hogares parcial o
totalmente desintegrados, que el Esta-
do toma a su cargo para continuar
la educacion que el grupo familiar
no pudo brindarle, Son nifios que se
encuentran “vagando’ por las calles,
generalmente en lugares tales como
las estaciones terminales, viajando en
ferrocarril, abriendo puertas de taxis,
lustrando zapatos o vendiendo pasti-
llas; solemos encontrarlos en zonas
de esparcimiento plablico tales como
partques de diversiones, cines o res-
taurantes, vagando sin rumbo fijo. A
través de sus trabajos o ejerciendo la
mendicidad, consiguen pequefias can-
tidades de dinero, que luego gastan
probando diversas experiencias gque
en su barrio no tienen ocasibn de
realizar.

Estos nifios comienzan, al despun-
tar la pubertad, a fugarse de su casa;
a veces no significa que se alejaran
definitivamente de su hogar, sino
que realizardn salidas que pueden
durar todo el dia, o bien, uno o dos
dias, y luego retornan Al encon-

trarse en la calle y a horas de |a
noche o ejerciendo oficios que no
les esta permitido realizar, son apre-
sados por la Policia v trasladados a
institutos donde son albergados. Alli
solicitan a la familia, que los venga
a retirar, para reintegrarlos al hogar,
pero en la mayoria de los casos ésta
no aparece o pide que el Estado
continde haciéndose cargo de ellos.

Al ser internados, su panorama
diario, se torna totalmente distinto a
la experiencia anterior. La rutina so-
breviene, pues desde el edificio y sus
paredes, que son sumamente frias y
monbtonas, hasta los horarios para
dormir y comer, jugar y aprender.
Todo se vuelve pautado, rigido y ob-
sesivamente regulado.

Pareceria que el nifio pasa brusca-
mente desde la total falta de |limites
de su vida en la calle, a la vida del
instituto, carente de todo tipo de
cambio 0 nuéva experiencia.

El nifio permanece alli un
tiempo, y luego organiza solo o en
drupo una fuga. Una vez afuera,
reorganizan vy despliegan todas las
experiencias de trabajo-placer y reco-
rren y frecuentan los mismos lugares
donde fueron apresados, hasta que
luego de un tiempo wvuelven al insti-
tuto, ya sea porque los apresaron,
porque se dejaron apresar o, a veces
porque deciden volver voluntaria-
mente,

Este ciclo se repite varias veces,
lentamente a partir de los ocho
aflos, y con rapidez durante los
diez-doce afios, para decaer a partir
de esta edad, hasta que vuelve a
agudizarse a los quince-diecisiete
afios para decaer a los veintiln afios,
en gue llegan a la adultez y el Esta-
do deja de ampararios.

Todo este planteo de las curvas
de ingreso-reingreso, o sea de fuga-
encierro, o también desde un punto
de vista psicologico, este mecanismo
de control-descontrol, fue descu-
bierto por nosotros, al cabo de un
tiempo. MNuestra hipotesis “apriori”
era que estos nifios con reingresos
reiterados constituia el grupo de fu-
turos delincuentes provenientes de
areas de residencia denominadas
“villas de emergencia”’.

Con el objeto de ratificar o recti-
ficar estas hipoOtesis realizamos una
investigacibn en un instituto de

ninos de 6 a 14 afios, tomando la
edad de 11 afos, para rastrear cudl
habia sido la conducta de |los
mismos al cabo de varios afios.

El perfil obtenido arrojo los si-
guientes datos: se trataba de nifios
cuya causa de internacion era la “va-
gancia”, con una conducta de tipo
locomotriz o deambulatoria, ejercida
durante menos de dos afos sin deli-
to posterior, residentes en &areas su-
burbanas de viviendas modestas, v no
villas de emergencia, y pertenecientes
a clase popular. Provenian de hoga-
res semidesintegrados con caracteris-
ticas de inestabilidad vy figuras paren-
tales cambiantes o ausentes, donde
la falta de la figura paterna era pre-
dominante.

Su escolaridad era pedagbgicamen-
te retrasada, habiendo adquirido a
dicha edad los rudimentos de lectura
Yy escritura.

La hipotesis con respecto a la va-
gancia como conducta previa a la
delincuencia, y la procedencia de
villas de emergencia como area social
desintegrada se confirmd solo en el
8% de los casos.

Por el contrario, en el 92% de los
casos se detectaron nifios provenien-
tes de zonas suburbanas de vivienda
modesta que se habian ido constitu-
yendo sin planificacion alguna y ca-
rentes de infraestructura.

Andlisis psicologicos
de los datos

En este grupo social, la familia se
constituye con caracteristicas ma-
triarcales y la funcibn paterna se es-
tructura alrededor de dos wvariables:
el aporte biologico y la puesta de
limites en forma wviolenta en situa-
ciones generalmente traumaticas.

La madre permanece asi en |la
fantasia del nific con caracteristicas
sexuales indiferenciadas, de madre
falica, cumple ambos roles, el pater-
no y el materno, y el nifio perma-
nece unido a ella narcisisticamente
sin poder resolver desde etapas tem-
pranas su bisexualidad v su apego a
ella.

Al llegar a la adolescencia nos en-
contramos con un nifio que ha sufri-
do una transformacion del caricter.
Este, que no se habia separado de
su madre y que hasta ese momento
permanecia, simbibticamente unido a
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2lla, rompe este tipo de vinculo de-
bido a un incremento de las pulsio-
nes instintivas de tipo sexual y se

despega abruptamente produciendo
conductas del tipo del vagabundeo.
Este despegue brusco de su

madre, su casa y su barrio obedece
a que ellos se transforman en obje-
tos fobigenos. La capacidad de espe-
ra y la posibilidad de simbolizacion
del nifio estan dafadas y se estruc-
tura lo que es el centro de la fobia:
la evitacion,

Desde el punto de vista del desa-
rrollo evolutivo normal esta situacion
es similar a la que ocurre en el pe-
riodo comprendido desde el segundo
semestre de vida hasta el logro de la
constancia objetal vy la diferenciacion
sujeto-objeto, al término de la etapa
anal, aproximadamente a los tres
arfios, Varios autores han destacado
este periodo de despeque como cru-

cial en el desarrollo del nifio yva que,
de la elaboracion del mismo depende
que se transforme en un ser autd
nomo o continue ligado patologica-
mente a la figura materna.

En la segunda mitad del primer
afio de vida, frente a un impulso de
crecimiento biologico, como son los
dientes, el nifio necesita separarse de
la madre, su objeto querido, pues
los dientes, vividos como elementos
destructivos le hacen sentir en su
cuerpo la posibilidad de destruirla o
ser destruido por ella.

Estructura entonces el triangulo
edipico y busca entonces un tercero,
constituido por el padre, que le per-
mitira reconstruir un nuevo vinculo
para mitigar la union perdida.

Si los impulsos agresivos logran
sér transformados en funciones
yoicas de tipo muscular, el nifio lo-
grara estructurar en su aparato

psiquico las nociones de espacio vy
tiempo, necesarias entre otras, para
desarrollar su adaptacion a la reali-

dad.
Es necesario en este momento la
presencia de un tercero, el padre,

que proporcione al niflo modelos
motrices de accion en el mundo ex-
terno que lo llevaran a sentarse, a
tomar objetos y luego a pararse, has-
ta poder, a través de la marcha, bus-
car en el exterior cada wvez con
mayor independencia de la madre la
resolucion de sus necesidades. En
este momento se verd al nifo desa-
rrollando su  musculatura estriada

con todo su vigor y locomoverse en
el mundo externo.

Ira conociendo asi ademas de su
propio cuerpo el de su madre como
diferenciados. El primero proporcio-
nando situaciones de goce al tocar,
manipulear, caminar, saltar y correr
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y el segundo, a través del conoci-
miento de "otros” diferentes a él, el
pasaje a nuevas personas y objetos
tales como los demas miembros de
la familia y los juguetes con los
cuales experimentara por sucesivos
desplazamientos, nuevos aprendizajes.

Sin embargo en el grupo de nifios
que nos ocupa se ha visto frustrada
la necesidad de movimiento pues
mas que en otros grupos, tienem ex-
periencias de ligadura con la madre
e inmovilidad ya que realmente
pasan horas atados a muebles o en-
cerrados en habitaciones pequefias
con lo que, las fantasias destructivas
y sexuales se descargan solamente en
su cuerpo a través de la masturba-
cion,

Cuando en la pubertad, debido a
otro impulso de crecimiento, aumen-
ta la posibilidad real de llevar a ca-
bo la accion a través del aparato ge
nital lo que hasta entonces era fan-
tasia, la angustia aumenta y toma
caracteristicas de urgencia.

-La elaboracion retroactiva de las
fantasias sexuales infantiles se desen-
cadenan por una maduracibn orga-
nica a través de la pubertad y este
proceso lleva al nifio a reelaborar sus
experiencias pasadas en funcion del
presente.

En el caso de estos nifios, la
brusca huida del hogar nos hace
pensar que las vivencias de apego a
la madre en el primer periodo de la
eleccion de objeto hasta alrededor
de los cinco afios fueron altamente
traumatizantes. Lo que se wvuelve
traumatico en el presente son las
fantasias que cobran una eficacia
psiquica que hasta ese momento no
tenian debido a la ausencia real o
psicologica de la funcibn paterna,
Estas fantasias son tales como haber-
se guedado con la madre, haber ex-
pulsado del hogar al padre o a veces
haberlc matado. El mundo externo
también se wuelve traumatico, pues
el padre muy frecuentemente yva no
esta en el hogar y a veces, el susti-
tuto, nueva pareja de la madre, agre-
de efectivamente al nifio con casti-
gos corporales y es el que propicia
el alejamiento, debido a situaciones
conflictivas de celos con el mismo.
Es muy frecuente que ante una
nueva union de la madre, el hijo del
anterior matrimonio sea rechazado vy

una forma fe concretarese rechazo
es pedir la internacion en un insti-
Tuto.,

Este tipo de vinculo con la figura
paterna inestable o inexistente hace
que el nifo se haya propuesto fre-
cuentemente a si mismo como pareja
de la madre lo que se reactivaria en
la pubertad con un significado inces-
tuoso prohibido,

La reaccion de fuga significa en-
tonces resolver el conflicto de la
permanencia junto a su madre, con
una accion, la de huir. Esto quiere
decir que no esta resolviendo la se-
paracion a través del proceso secun-
dario o sea por medio del pensa-
miento sino que la via de descarga
s¢ estd dando bajo la influencia de
un “‘cuantun” de “afecto” corres-
pondiente a una pulsion que se ha
desprendido de la representacion vy
que |lo obliga a realizar un acto im-
pulsivo caracteristico del proceso pri-
mario del pensamiento.

Esta liberacion de las cargas afec-
tivas reactivadas organicamente por
la pubertad necesitan de dos vertien-
tes igualmente importantes. La pri-
mera, haber constituido un yo lo su-
ficientemente fuerte en el pasado
para lo cual tuvo que existir una pa-
reja unida que le permitiera desarro-
llarse, v la segunda, tener en el pre-
sente la presencia real del padre gue
ante el incremento de pulsiones libi-
dinales y destructivas le ayude, |o
mismo que en la infancia, a conocer
esta vezr, nuevos caminos sociales vy
le limite la relacion incestuosa con
la madre, su objeto amoroso prima-
rio.

Por otra
experiencias

parte, este nifo cuyas
infantiles de abandono
fueron muy importantes, al llegar a
la pubertad esta expresando con la
fuga, en tanto mecanismo impulsivo,
una repeticion activa y compulsiva el
abandono que sufrid de pequefio por
parte de sus figuras parentales.

El mecanismo de compulsion a la
repeticion lo lleva a tener que aban-
donar continuamente personas y lu-
gares sin poder mantener un vinculo
estable que le permita lograr satisfac-
ciones y crecimientos yoicos.

Importancia del
desplazamiento motriz

Habiamos dicho en un principio,

que estos nifios al fugar de su casa
o del instituto comienzan un vaga-
bundeo donde el desplazamiento
motriz constituye un elemento im-
portante,

Llegada l|la etapa puberal, el ins-
tinto sexual, hasta entonces predomi-
nantemente autoerodtico. debe encon-
trar por fin el objeto sexual. Sin
embargo encontramos que estos
nifios efectuan una deambulacion, lo
que indica que no estan buscando
un objeto del sexo opuesto sino que
mas bien estan ejerciendo una acti-
vidad de tipo autoerdotico muscular,
correspondiente a un punto de fija-
cion pregenital.

Diriamos que frente al incremen-
to de las pulsiones genitales, éstas se
tornan prohibidas, obligando al suje-
to a realizar una regresion a una eta-
pa anterior, la etapa sadico-anal,

Este comportamiento corresponde
a una nueva edicion de la fase de
separacion-individuacion descripta
por Margaret Mahler, en el periodo
comprendido entre los 6 meses v los
dos afos cuando el nifio debe cons-
tituirse en autonomo. Dentro de ella
la primera sub-fase, llamada de ejer-
citacion motriz, se caracteriza
porgue en esteé momento se amplia
extraordinariamente el mundo del
nifio; no solo tiene éste un rol mas
activo en determinar la ceércania y el
alejamiento de su madre, sino que
las modalidades hasta entonces usa-
das para explorar el ambiente lo ex-
ponen repentinamente a un segmen-
to mas amplioc de la realidad, hay
mas que ver, mas Que oir, mas que
tocar.

Con respecto al placer a traves
del movimiento de estos paberes,
podemos pensar que no hubo repre-
sion suficiente de los impulsos agre-
sivos y sexuales desde la primera
eleccion de objeto, vy que desde esa
epoca se ha mantenido exacerbada
esta conducta motriz como una de-
fensa frente a las pulsiones genitales
por el componente edipico que hay
en ellas, y todas las fantasias inces-
tuosas que le trae aparejadas.

Ellos no conciben a la mujer co-
mo objeto de deseo, sino que, mas
bien, estarian construyendo una de-
fensa contra ello, alejindose abrupta-
mente de la madre debido a su
constitucion familiar que. como diji-
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mos, era carente de una figura pater-
na y con una madre que se habia
brindado excesivamente como obijeto
amoroso en la infancia y que por lo
tanto, en este periodo le prohibe el
camino a la prosecucion del fin
sexual genital normal.

Habria entonces una fijacion en |a
etapa sadico-anal con una eleccion de
objeto del mismo sexo, que esta-
ria dado por las amistades que
hacen cuando estan en espacio abier-
to y con las que realizan las aventu-
ras durante sus fugas. Estas alianzas
con sus pares son variadas y no sue-
len ser constantes. Se dan en una
union que va a durar mientras se
realice la aventura, para luego desha-
cerse, Basicamente se conciben a si
mismos como solitarios en medio de
una multitud.

Las aventuras tales como robar

una fruta, tomar un helado, adquirir

P 3
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un “cajon para lustrar’’, ocupar un
lugar para la venta de pastillas o
pedir limosna, se dan en alianza y
guerras diversas. La lucha puede ser,
én un momento, de uno contra otro
por ocupar un lugar, o de dos con-
tra un tercero para vencerlo. En
estas conductas de lucha vy huida,
ellos realizan la bisgueda de una fi-
gura paterna que defienda, v a la vez
ayude, a enfrentar el mundo externo
y asi alejarse del objeto incestuoso
prohibido.

El desplazamiento motriz seria
entonces una transaccion entre el
impulso a ligarse a una figura que
esta vez seria masculina (el padre) y
la defensa contra el mismo. La frase
subyacente seria "vo me basto a mi
mismo, no necesito a nadie’’, En el
desplazamiento motriz, ir de un
lugar a otro en compafiia de amigos,
seé realiza el deseo omnipotente, a la

VEZ que se constituye una defensa
contra el temor a sucumbir por
abandono.

El tener que huir del hogar, des-
plazarse y locomoverse en el exte-
rior, @n un primer momento seria la
defensa contra el objeto sexual amo-
roso: la madre. Pero en una segunda
etapa se constituiria en el deseo de
alejarse de las fantasias terrorificas
de sucumbir ante el abandono del
otro objeto amoroso, el padre,

Articulacion de los rasgos fobicos
2 impulsivos

Hemos encontrado que los com-
ponentes fobicos (evitar un objeto
que resulta traumatico) e impulsivos
se¢ articulan de manera constante.
Frente a conductas de tipo fébico
con la madre aparecen alternativa-
mente lo claustro y agorafébico re-
presentado por las reiteradas entra-
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das y salidas del internado donde
realizan en el primeér caso experien-
cias “‘para ver, oir y tocar’’ en espa-
cios abiertos y en el segundo, expe-
rimentan un regreso al internado
como si este fuera el claustro mater-
no, donde satisfacen los anhelos de
receptividad pasiva luego del intento
de despegue e independencia de tipo
omnipotente al modo de “yo me
basto a mi mismo’.

Cuando este dGltimo comporta-
miento subsiste, se configuran con-
ductas mas graves de tipo delictivo,
impulsivas o psicopaticas. Realizan
entonces acciones de tipo vindica-
torio donde ellos son los héroes gue
s&¢ estan vengando de una sociedad
que |los trata injustamente, pero gue

fundamentalmente la injusticia reci-
bida, es el abandono de los padres.

Con respecto al deseo de estos
chicos de realizar viajes (general-
mente en ferrocarril) podemos, decir
que el fugarse de su hogar también
representa el deseo de salir en busca
de su destino o de un futuro iluso-
rio y que en definitiva es ir en bas-
queda de una figura paterna que les
de identidad.

Pero lo importante en este grupo,
esta dado por la manera particular
de concebir el futuro gue en ellos
no es a través del pensamiento y
fantasias a realizar a través del enri-
quecimiento interior, con un compas
de espera en el tiempo, sino que el
proceso- psiquico queda espaciali-
zado, En este sentido la “moratoria
social”” de la cual habla Erikson en
el adolescente no existe en estos
casos, pues lo que prevalece es la ur-
gencia y la incapacidad de espera.

Conciben el futuro como algo
que estd en el exterior y que hay
que ir a buscarlo, Hacer el futuro es
conocer lugares y personas diferen
tes, oler, gustar y escuchar, ver y ser
visto, y la gratificacion libidinosa au-
toerotica esta dada por lo desconoci-
do y nuevo.

El haber concebido la nifiez como
una manera de estar adentro, ence-
rrados, atados al vinculo con la
madre, los hace concebir el futuro
como el estar afuera, desatados reci-
biendo y probando nuevos estimulos
del exterior,

La caracteristica del rasgo claus
trofdbico estd dado no sblo por la

necesidad de espacializar el futuro,
sino también por la necesidad de re-
novar las experiencias en lugares y
con gente diferente.

El contacto con las cosas y perso-
nas tienen que ser corto y cambian-
te porgue de otra manera puede apa-
recer el temor a quedar encerrado,
como el gue se vivio con su madre,
gue como antes dijimos esta prohibi-
do por incestuoso pero ademas es
encerrante,

La bisqueda del padre se trans-
forma en la bisqueda de un ser
idealizado y a la vez persecutorio, ya
que este lo ha abandonado y priva-
do de aguello que el nific necesita.

El salir y conocer el mundo,
tener nuevas experiencias y buscarse
el sustento tiene también un compo-
nente de desafio al padre que encie-
rra hostilidad y que llevaria mas
tarde a la renuncia y blsqueda de
castigo a través de la internacion,
vivida como madre encerrante y que
a su ver wene connotaciones de
carcel,

Conclusion y sintesis

1. Postulamos que existe un gru-
po de nifios varones, que en el pasa-
je de la latencia a la etapa puberal
incrementan un mecanismo que |la-
mamos deambulatorio.

Esta conducta se da a través de

fugas en las que realizan un vaga
bundec abordando lugares descono-
cidos, generalmente espacios abiertos,
tales como otros barrios o lugares de
esparcimiento pablico,

Suelen tener episodios de peque-
flos hurtos pero no configuran una
personalidad delictiva.

2. La constelacion familiar esta
dada por un padre real y psicologi-
camente ausente, que impone la ley
en forma inestable o traumatica, v
una madre presente en la realidad
pero afectivamente abandonante con
caracteristicas esquizoides y compo-
nentes fobicos.

La falta de pareja de la madre
hace que el nifio, durante su infancia,
s& sienta tratado como un objeto
sexual de la misma. Mas que como
un hijo autonomo se ha constituido
en un apéndice de ella.

3. La fuga constituye el acto im-
pulsivo con el cual ponen en marcha
su motricidad en forma desordenada

y se alejan fobicamente de la madre,
debido a la reactualizacibn vy resigni-
ficacion de las fantasias incestuosas
gue acompafiadas de pulsiones instin-
tivas genitales caracteristicas del pe-
riodo que atraviesan, le tornan real
lo que antes era fantaseado.

4. En el vagabundeo existe siem-
pre el deseo, a wveces consciente,
otras veces inconsciente de encontrar
a la figura paterna que posibilite
modelos de crecimiento y limites de
fantasia incestuosas en el hogar.

5. Desde el punto de vista del
desarrollo de |a libido se observa
una regresion a la etapa anal-sadoma-
soquista donde l|a deambulacién
constituye: a) una defensa frente a
impulsos incestuosos prohibidos v a
la angustia de castracion, b) una
transaccion entre el impulso amoroso
hacia la figura paterna y una defensa
en contra €1 mismo,

6. Son importantes en este grupo
los factores de tipo psicosocial como
pertenecer a clase popular con resi-
dencia en barrios modestos sin infra-
estructura donde:

a) las limitaciones de tipo econd
mico ¥y

b} la falta de canales instituciona-
les como, por ejemplo, los clubes de-
portivos de barrio, imposibilitan la
salida del hogar y la necesidad de
descarga muscular por vias social-
mente aceptadas, contribuyendo a
llevar al nifioc a actuaciones de tipo
marginal.

Aportaciones generales
al problema de la deambulacion

Hemos encontrado que el tema
de la deambulaciobn en el espacio,
esta conectado con dos fenomengs
fundamentales:

1. la bisqueda de identidad.

2. la necesidad del puber de ela
borarél desprendimento de su cuerpo
infantil y aceptar el deadulto,y el
pasaje desde |la endogamia hacia la
exogamia,

La espacializacion de este conflic-
tiva, a través de la deambulacion, tie-
ne que ver con la fantasia de “co-
menzar una nueva vida", u “organi-
zar el futuro” cambiando de lugar y
haciendo adaptaciones aloplasticas en
vez de autoplasticas.
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Estas conclusiones no estan limi-
tadas solamente a clase baja sino a
todo el universo adolescente. Todo
desprendimiento o cambio esta liga-
do a la idea de salida, de realizacibn
de un nuevo camino, de ir desde un
lugar a otro.

Un ejemplo de ello lo constituyen
las barras de plberes que se despla
Zan en grupo de un lugar a otro, no
tanto con la finalidad de comunicar
algo a través de la palabra, sino mas
bien de movilizarse juntos en el es-
pacio, buscando ver vy sér visto por
otros.

Otro ejemplo son los rituales ins-
titucionalizados de “desprendimien-
to'" realizados al término del ciclo
primario y secundario, y materiali-
zados a través de viajes de estudios.

Entran en esta categoria los cam-
pamentos v los grupos, tales como
los “boy-scouts’”’, Que s& constituyen
como organizaciones que buscan el
cambio de contexto externo para
posibilitar en los puberes experien-

cias de nuevos contactos y de apren-
dizaje del autoabastecimiento en mi-
cro sociedades distintas de la fami-
lar.

Expresiones artisticas, tales como
la cinematografia, también aportan
datos sobre este fenomeno. En las
peliculas “Edipo Rey”, "Perdidos en
la noche”, “Busco mi destino’, "“Es
pantapéjaros”, se alude a este hecho
de tener qQue recorréer un camino
riesgoso en busca del futuro. Las re
vistas de historietas y las peliculas
de cow-boys, cuyos personajes son el
héroe solitario y su acompafante, sir-
ven también como ejemplo.

Finalmente, este estudio es tam-
bién un aporte a la psicologia del
viajero;, hombres como Marco Polo,
Vito Dumas, v todos aquellos perso-
najes gque vemos viajando en un Jeep,
en motocicletas o "a dedo” reco-
rriendo paises, tienen en comun el
placer libidinal de la locomocion v
el alejamiento momentaneo o perma-
nente de la mujer como pareja. Si

ella aparece, es colocada a nivel de
una nueva experiencia o lugar nuevo
a conocer, que mas tarde sera cam-
biado por otro. Por el contrario,
aparece como variable constante en
este contexto la pareja del mismo
sexo, el compafiero de viaje y de
aventuras, o también el personaje so-
litario que a través de la figura he-
roica cuenta, que habiéndo sido tra-
tado en el pasado injustamente, en
el presente organiza su destino reco-
rriendo lugares y situaciones riesgosas
con el fin de hacer justiciam
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