DOS EJEMPLOS DEL MISTICISMO JAPONES

Hitoshi Oshima

El misticismo en Asia Oriental se ha manifestado en varias formas.
Segiin las €pocas y los lugares, su forma varfa. El misticismo en India
se ha formado bajo la infuencia hinduista o budista; el misticismo chino
bajo la influencia taoista; el misticismo corcano y el japonés contienen
algo del chamanismo. En este articulo, voy a tratar de mostrar la mejor
parte del misticismo japonés a través de dos ejemplos muy conocidos
para los Japoneses de hoy dfa. Pero antes, quisiera exponer mi propio
concepto del misticismo.

Para mf, el misticismo es un mundo de sensaciones, emociones y
pensamientos que van més all4 de este mundo que llamamos “realidad”.
El misticismo no es un pensamiento, sino un mundo. Y un mfstico es
una persona que nos trasmite el mensaje de ese mundo del m4s all4. Por
supuesto, a un mfstico no lo debcmos confundir con un drogadicto o un
loco. Un mistico nunca pierde el criterio del sentido comtn o de la razén
préctica. S6lo que €1 va m4s all4 de ese critcrio. Aunque en algunos as-
pectos se puedan parecer a un drogadicto o un loco, éstos difieren dcl
mistico porque pierden ficilmente dicho criterio.

El misticismo es un mundo supra-racional. Ademds, es un mundo
autocreativo. En algunos aspectos, nos puede recordar al mundo artfstico
0 poético. :

A veces, se confunde el misticismo con el mundo mitico. Lo mfstico
y lo mitico, aunque se parezcan en escritura y pronunciacién, son total-
mente distintos el uno del otro. La diferencia es clara: el pensamiento
mitico pertenece siempre a un grupo social y sirve para fortalecer la
unién social, mientras que el misticismo es un mundo que tiene origen
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cn un cspfritu totalmente individual y llcga hasta una conciencia dcl
universo cn su totalidad(1).

El misticismo c¢s también un mundo abicrto. A pesar dc su aparicn-
cia poco accesible, manticne su apertura a cualquicr persona que quicra
penctrar cn ¢l mundo del mds alli. A mi modo dc ver, una dc las
caracterfsticas del misticismo, sca dcl tipo que fucre, cs su aspiracion
por la unién con todo. Un mundo ccrrado como ¢l mundo de los dro-
gadictos o dc los locos no podrfa nunca cnscfiarmos csa unién, aunque
quisicran. Un mistico, diferente a un drogadicto o a un loco, sabe
expresar ¢l mensaje que recibe a través de sus cxperiencias misticas, de
una manera accesible a nosotros; y gracias a csa cxpresion, podemos
participar, aunque parcialmente, cn su mundo mistico.

Muchos occidentales picnsan que ¢l misticismo cn Japén, cn cl caso
de que lo haya, debe cstar fntimamente ligado con ¢l Budismo zen. Pero
no c¢s del todo cicrto. El Budismo zcn ha influido cn las artes y cn cl
modo de vivir de los Japonescs, pero cn cuanto al misticismo, conoce-
mos pocos cjemplos pertenccicntes a la escucla zen. Los dos cjemplos
dcl misticismo japonés quc voy a presentar ahora no ticnen casi nada
que ver con csta cscucla(2). El primer cjemplo, ¢l monje budista Kukai
del siglo IX, pertenccicnte a la cscucla csotérica llamada Mikkyo y cl
scgundo cjemplo, Miyazawa Kenji de nucstro siglo, practicantc dcl
Budismo a basc dcl Sutra del Lotus llamado Hokke-Kyo estdn tcérica-
mentc muy alcjados del budismo zen.

Kukay cs conocido cn Japén como uno dc los fundadores de la
escucla japoncsa del Budismo csotérico llamado Mikkyo. Esta escucla,
distinta de las demds, no cnscfia las tcorfas o los preceptos pricticos del
Budismo, sino quc trasmitc algunas técnicas que rayan con la magia -
primcramentc desarrolladas cn India- de un macstro a un discipulo
“sccretamente”. Las técnicas consisten cn despertar 1a naturaleza y cl
poder mégico del Supremo Scr llamado ¢l Buda Universal que cxiste

(1) No debemos caer en la confusién cometida por Lucien Lévy-Bruhl que confundié,
en su Fonctions Mentales dans les Soci1és Inférieures (1910), ¢l misticismo y la men-
talidad mitica.

(2) No estoy de acuerdo en cste punto con Daisctsu Suzuki ni con R. Blyth o G. Sansom,
aunque admito que cs una tarca muy dificil distinguir la mentalidad mitica japonesa y el
misticismo zen. Si el pucblo japonés fucra verdaderamente influido por el espiritu zen,
seria muchisimo mds individualista y universalista..
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latentemente cn cada ser humano. Son técnicas tan cspeciales que scgin
esta cscucla, no deben ni pucden ser enscfiadas “piblicamente”.

Kukai pertenccié a la élite intelectual de su ticmpo; nacié cn una
familia de alto rango y cstudi6 cn la Universidad los cldsicos chinos. Sin
embargo, un hombre tan cspiritual como ¢l no sc satisfizo de¢ todo csto
y buscé un camino mds scguro y mds profundo. Su encucntro con cl
Budismo, nos lo cucnta cn una de sus primcras obras cscrita cn 797, un
ensayo sobre las tres religiones: ¢l Budismo, cl Taoismo y ¢l Confucia-
nismo, llamado cn japonés “Sangoh Shiiki”.

Asf dice:

“Yo, a los 15 afios, empecé a cstudiar con un hermano de mi
madre, y a los 18, entré cn la Universidad cn la que me apliqué al
cstudio del Confucianismo. Pcro un dfa, por pura casualidad,
cncontré a un monje budista quicn mc cnsciié ¢l Sutra dc la
Mcmoria. El Sutra decfa: repite un millén de veces ¢l mantra del
Bodisatva del Gran Vacio y tendrds la capacidad dec memorizar y
comprender todos los sutras bidicos... Al lecrlo, me dije que csas
palabras no dcbfan scr totalmente falsas por scr palabras del Buda.
En scguida, cmpecé a vivir como un asccta; fui a la cumbre dcl
Monte Ohtaki o al Cabo Muroto para rccitar ¢l mantra un millén
y mds veces... Entonces, los valles me mandaron ccos y me llega-
ron luces de las cstrellas. A partir de aquel momento, dcjé de
dcscar la gloria y la prosperidad que hasta cntonces habfa descado
sin ninguna raz6n; cmpecé a descar vivir Icjos de la ciudad, dc la
muchcdumbre y del mundo de los negocios.-Fuc 1a primera vez
quc vi la vanidad de las ropas clegantes y los caballos hermosos.
Me parccié todo aqucllo fugaz y cffmcro. Y por vez primera, sentf
un gran dolor y una compasién profunda al ver a los pobres y los
dcformados. Mc preguntaba por qué causa cllos tenfan que sufrir
sin tener culpa alguna... Fuc asf como dcjé cstc mundo y me
converti cn un ‘monjc budista.”

(Kukai, Prélogo dc Sango Shiiki, 797) (3)

Por supucsto, -cstc cambio dréistico dc su vida cs dcbido a csa cxpe-

(3) Este texto fue traducido directamente del texto original recopilado en S. Watanabe:
Saicho/Kukai, 1973.
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riencia peculiar que podemos llamar “mistica”. El la expresa literalmen-
te: Los valles me mandaron ecos y me llcgaron luces de las estrellas.

Evidentemente, no sc trata de simples ruidos del agua por las acequias
0 de 1las luces dc las estrellas que percibimos mirando hacia el ciclo. No
es que Kukai simplemente oyera los sonidos o viera las luces, sino que
le llegaron los ecos y las luces de su parte. No se trata de ver u oir sino
de un intercambio milagroso, una comunicacién profunda entre €l y el
universo. ;De otro modo, cémo podrfamos explicar el cambio total de
su vida a partir de csa experiencia?

Parece que toda su tcorfa budica magnificamente escrita posterior-
mente estd basada sobre esta experiencia mistica de la que he estado
hablando. me atreverfa a decir que toda su tcorfa se pucde reducir en una
sola frase: como desarrollar 1a capacidad ultrascnsorial de la comunica-
cién extraterrestre. Dicho de otra manera, c6mo desarrollar nuestro ofdo
y nuestra visién para poder captar el mensaje c6smico y ¢c6mo preparar
nuestro cuerpo y nuestra mente para poder mandar nuestro mensaje al
universo. Al mensaje c6smico, Kukai lo 1lama el Buda césmico distinto
del Buda histérico cuyo nombre fue Gotama Siddharta. Para Kukai, el
Budismo no es otra cosa la realizacién del mensaje c6smico a través de
nuestro cuerpo real. (4).

Para entender un poco mejor su teorfa de la comunicacién extraterres-
tre, nada es mejor que leer su pequcfio ensayo sobre el lenguaje llamado
“Sho-ji Yissogui” (=Ensayo sobre la voz y la escritura) (5).

Segiin este ensayo, ¢l universo es un lenguaje. Ninguno de los sonidos
del universo es meramente sonido sino “voz” que lleva algtin significa-
do. Del mismo modo, ninguno de los fenémenos visibles del universo
tampoco es meramente fenémeno sino “escritura” que también trasmite
algiin significado. El universo entero asf nos habla y nos escnbe sin que
nosotros normalmente nos demos cuenta.

Sin embargo, tcnemos nosotros también algo parecido a este lenguage
gigantesco del universo. Es nuestro lenguaje y nuestra escritura. Tene-
mos también “voz” que es signo fonético y “escritura” que es signo
visual. Sin embargo, segiin Kukai, no existe una correspondencia entre
el lenguaje del universo y el del ser humano. Por ello, dice que necesi-

(4) Véase: Y. Matsunaga Mikkyo no Rekishi, 1969.
(5) Véase: S. Toganoo Sanbu-sho no Kaisetsu, 1949.
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tamos desarrollar una técnica para encontrar esa correspondencia.

El lenguaje dcl universo al que Kukai denomina el “Buda Universal
= Dainichi Nyorai” ticne dos aspectos: cl cucrpo y ¢l alma. Al igual que
el Buda hist6rico tuvo cucrpo y alma, cl Buda Universal tiene cuerpo y
alma. Como ya hcmos dicho, ¢l Buda Universal cs un lenguaje; enton-
ces, el cucrpo del Buda “Universal corresponderfa al conjunto de los
signos lingiifsticos que funcionan como medio de mensaje y el alma del
Buda Universal corresponderfa al contenido del mensaje.

Los sonidos y los fenémenos visibles que percibimos son -finalmente-
el conjunto de los signos fonéticos y visualces que ¢l Buda Universal nos
manda. Se trata cntonces de saber ¢cédmo recibir ¢l mensaje, c6mo tradu-
cirlo y cémo darle respucsta.

Scgin Kukai, ¢l mélodo receptivo y emitivo del mensaje c6smico
consistc tan sélo en hacer de nucstro cucrpo un mini-cosmos cstable-
ciendo una nitida correspondencia cntre nucstro lenguaje y el lenguaje
c6smico. Dicho de otra mancra, hacernos un bucn aparato de telecomu-
nicacion a través de la repeticién de mantras y la meditacién con distin-
tas digitoposturas llamadas “mudras=in”.

El mantra es como un lenguaje supra-intclectual, un mini-lenguaje
césmico que desarrolla una scnsibilidad cspecial para la captacién del
lenguaje c6ésmico, al mismo ticmpo que ¢s un cco o reproduccién de los
sonidos universales; ¢l mudra es como una antcna que ayuda la intro-
duccién de los signos césmicos cn cl cucrpo, al mismo tiempo que es
una cscritura supra-intelectual, una mini-cscritura césmica que corres-
pondc a la escritura universal.

Kukai insiste en repetir sin parar la meditacién con cl mantra y cl
mudra. El llama al mantra “shingon” que significa: la verdadera palabra,
lo que implica que nuestro lenguaje normal no cs considerado como
suficientmente verdadero o vélido para conectarnos con cl Buda Univer-
sal. Es preciso aprender cntonces la técnica tclecomunicativa y es esta
técnica la que distingue la escucla dc Kukai dc las demds (6).

A veces, su escucla es criticada por haber dado demasiada importan-
cia a las técnicas mdgicas. Sin embargo, si cntendemos bicn ¢l punto de
partida dcl Macstro Kukai, sobre todo sus cxpericncias mfsticas cuyo

(6) se puede considerar que Kukai fuc cl primer sintctizador del Budismo y la mentali-
dad mitico-mégica del Japén arcaico. Véase: Hitoshi Oshima El Pensamiento Japonés,
EUDEBA, 1987, pp.27-28.
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ejcmplo hemos visto, no vemos nada extrafio cn su bisqucda de técnicas
sofisticadas. Lo importantc sc encucntra cn cl punto de partida, no cn el
punto al quc se llcga.

Crco que para cl misticismo en genceral, ¢l problema moral, aunque
importantc, ¢s un problema sccundario. En el caso dcl misticismo de
Kukai también, la moral sc situa como algo mcnos importante que la fe
o la iluminacién. Esto 1o vemos muy claramentc cn su obra macstra: Ju-
ju Shinron (=Tratado dc las Diez Moradas dcl Espiritu), cscrita cn cl
830. En csta obra, cl autor cxponc dicz ctapas del cstado de alma desde
la més primitiva hasta la mds avanzada. Y la ctapa cn la que cl alma
concibe 1a moral cs la scgunda, justo después de la mds primitiva que
cs la del alma animal. Es decir, Kukai considcra la moral como algo
muy simplc y antcrior a la religiosidad.

En la antes mencionada obra sobre las tres religiones: Sango Siiki,
Kukai hace dccir a su protagonista budista que si sc dedica al camino del
Buda, no le hace falta praticar otra moral sino la dcl Budismo que
consiste cn realizar la vida ascética abandonando este mundo. La moral
que designa ¢l Confucianismo pucde scrvir a la socicdad y al cstado,
pcro no al alma. El abandono de estc mundo cs, para él, mucho mds
importantc que cumplir las reglas morales que una vida social le impo-
ne.

En fin, Kukai picnsa que si hay alguna moral que practica, cs la dcl
abandono dc la vida mundana y la dcl auto-respeto. El protagonista
budista dc la obra cs descrito como un hombre joven, mal vestido, sin
familia, sin morada, pcro [irme cn sus convicciones y valicnte cn defen-
der su causa. Debe ser ¢l tipo idcal que concibe Kukai de un discipulo
del Buda. Sf, cs cicrto, ¢l Buda abandon6 ¢l mundo por la bisqueda de
la verdad y dc la felicidad universal y también es conocido como cl
hombre que dijo: en el universo, yo soy el tnico respetable.

Vamos a tcrminar csta primera parte del articulo presentando las dicz
ctapas del cstado dc alma que Kukai nos cxponc cn su Hizo Hooyaku
quc cs cl resumen dc la antes mencionada obra macstra Zyu-zyu Shinron

)
1) Alma animal quc cs ignorante, sobre todo ignorante de su ignoran-
cia.

(7) Véase S. Watanabe: Saicho/Kukai, 1973. Las dos obras: [lizo looyaku y Zyu-zyu
Shinron fucron presentadas simultdncamente al Emperador Zyunna en 830.
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2) Alma infantil que concibe la moral pcro sin concicncia rcligiosa.

3) Alma inocente que concibe 1a nocién dec Dios, del Paraiso, etc. pero
dcpendicnte de algdn scr supcrior.

4) Alma sin ego quc concibe la visién filoséfica del ser y llega a
comprender que no cxistc ¢l yo como sustancia.

5 )Alma dcl Pequefio Vehfculo que ve la ley de la causalidad y asf
licga a la iluminacién dcl Budismo hinayana.

6) Alma dcl Gran Vchfculo que considera el mundo psfquico como la
unica realidad y empicza a scntir una miscricordia por todos los sercs.

7) Alma dc 1a Absoluta Paz que no concibe nada como recalidad, o sea
ve ¢l Vacio cn todo.

8) Alma dcl Buda Césmico que no concibe ni sujcto ni objcto, ni
diferencia entre los fendmenos.

9) Alma de 1a Nada Extrcma quc cs la ctapa transitoria entre la octava
y la dltima.

10) Alma dcl Poder Maravilloso cn la que el poder del Buda se
rcaliza.

Kukai no sc olvida dc agregar que cl que busca cl Poder Maravilloso
dc Buda sin pasar por otras ctapas antcriorcs cacrd siempre cn trampas.
Por cllo, ¢l cxige una rigida disciplina a sus alumnos y scguidores.

El scgundo cjemplo dcl misticismo japonés cs cl pensamicnto y la
vida dec Miyazawa Kenji. Su mundo cs tan mistico como cl de Kukai,
pero al ser un hombre de nucstro siglo, presenta rasgos evidentemente
modcmos.

Miyazawa cs un personajc complcjo. Pocta innato, escritor de cuentos
fantdsticos infantilcs, profcsor de un colegio agrénomo, conocedor de la
geologfa y la astronomfa, y antc todo un hombre muy religioso, practi-
cantc de la escucla hokke basada sobre cl Sutra dcl Lotus. Es un perso-
najc sublime, asccta, humanitario; pcro también un gran colcccionista de
pomograffa y miségino, Es un mfsuco, pero acompaﬁado con un cspfritu
critico escéptico modemo.

El pecnsamicnto dc nucstro mistico se manificsta cn cl siguicnte pérra-
fo dc uno de sus cnsayos llamado: Noumin Geizyutsu Gairon Kouryo
(=Principios dcl Arne Campesino), escrito cn 1926. En estc pdmrafo,
expresa no solamente su idcal sobre ¢l arte que consiste cn la liberacién
dcl espiritu artistico cn ¢l pucblo agricola -un poco parccido a 1a idca de
Folstoi 0 Rousscau- sino también cn su critica sobre la cultura modema.

Dice Miyazawa:
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“En ticmpos antiguos, hubo arte y rcligiéon. Hoy nos queda solo
labor, sobrevivir. La rcligién cstd cansada, la ciencia que la susti-
tuye cs fria y oscura. El artc se queda alcjado de nosotros, lamen-
tablemente degencrado. Lo que hacen los artistas y los religiosos
de hoy cs sélo monopolizar la belleza, cl bien y la verdad. No
podemos comprarlos porquc no tencmos con qué comprar. Pero
tampoco los nccesitamos. Lo que nos falta ¢s abrimos un nucvo
camino y crear un nucvo arte, una nucva bellcza a nuestra mancra.
Nucstro trabajo es gris, pcro jHagamoslo colorado con nucstro
nucvo artc!”

(K. Miyazawa: Noumin Geiyutsu Gairon Kouryo, 1926) (8)

La critica quc hace Miyazawa accrca de la vida modema coincide

totalmente con la de algunos pensadorcs profundamente misticos de la
Europa contempordnca. Por cjemplo, Simonc Weil que dice que la
sociedad industrial obliga a los obrcros a trabajar sin pocsfa (9). Antoine
de Saint Exupéry que dice que los modernos han ascsinado al Mozart
nifio que estd en cada uno dc nosotros (10). El lema dc Miyazawa:

“Hagamos colorado el trabajo gris de los hombres modernos con una

nueva poesfa y un nuevo arte” no parcce ser sélo su ideal sino ¢l de
muchos misticos de nucstro ticmpo.

La visién mfstica de Miyazawa sc ve mds clara cn otro parrafo dcl

mismo texto. Dice:

“Nuestro punto de vista debe estar basado sobre la conclusién de
las investigaciones de los cientilicos, las experiencias de los reli-
gi0sos y nuestra intuicion.

En tanto no haya felicidad para cl mundo cntcro, no hay fclicidad
para ningtn individuo.

La concicncia de nucstro cgo sc cvoluciona desde la individuali-

- dad hacia la colectividad, desde la colectividad a la socicdad, de

la socicdad al Universo.
Es un proccso cvolutivo quc ya los antiguos santos nos mostraron.
Nucstra nucva época nos cstd conducicndo a un solo mundo, a un

(9) Véase S. Weil: Condition Ouvriére, 1951.
(10) Véase A. Saint-Exupéry: Terre des [lommes, 1939.
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solo ser bioldgico.
Vivir correcto y vigorosamente singnifica vivir con la concicncia
galdctica que se halla cn nosotros mismos.”

En este pdrrafo, los términos como “cvolucién” del espiritu o “con-
ciencia galdctica” nos llaman la atencién, pucs se¢ parecen bastante a la
tcorfa de las diez ctapas del alma que hemos visto en ¢l misticismo de
Kukai. Me parece que no es muy distinta la concicncia galdctica de
Miyazawa a la dcl Buda C6smico de Kukai.

Pcro la ubicacién del pensamincto de Miyazawa cn ¢l ticmpo moder-
no es mds importantec que su comparacién con Kukai. Fijemonos que
Miyazawa ¢s un Japonés del siglo veintc donde ha habido un cambio
drdstico sociocultural dcl pais a través de la modemizacién. Sobre todo
tengamos cn cuenta que cn el Japén modcemo sc ha insistido mucho més
en los intcreses nacionales o sociales que cn otros intereses. Visto desde
estc punto de vista, su aspiracién por la concicncia galdctica cs algo
totalmente ajeno a la idcologia de sus compatriotas. Miyazawa es un
excepeional Japonés. Por supucsto, la cxcepeionalidad ticne origen cn su
expericncia muy personal y propiamente mfistica. Miyazawa, distinto a
la mayorfa dc sus contempordncos, ha ido més all4 de la realidad que se
concebfa en su socicdad o nacién.

Una de las caracterfsticas del misticismo de Miyazawa se manificsta
cn su particular concepto del tiempo. Aunque parece ser un gran huma-
nista, su base metaffsica no estd fundada cn absoluto sobre ¢l humanis-
mo. Mids bicn, podemos decir que su base cs, si no anti-humanista,
supra-humanista, pues su concepto del ticmpo no corresponde al con-
cepto del tiempo humano-histérico. He aqui sus palabras que explican
su propio concepto del ticmpo:

“Crecmos los paisajes y los personajes, al igual que creemos
nuestros scntidos, porque los creemos undnimente bajo las condi-
ciones cspacio-temporales de la causalidad; terminaremos por
creer los archivos, los documentos histéricos o gco-histéricos.(..)
Probablemente, dentro de 2000 afios cuando la geologfa se haya
desarrollado debidamente y se haya formado cn una cicncia total-
mente nueva, todo el mundo entonces creerd que 2000 afios atrds,
cxistfan pavos reales transparcntes cn cl ciclo azul. Los jévenes
licenciados de la geologfa excavardn (6siles maravillosos de la
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zona brillante dcl nitrégeno congclado cn la parte superior dcl arca
atmosférica, o descubrirdn unas enormes pisadas transparcnics dcl
ser humano en cl lecho de picdra arcnisca pertenccicnte al perfodo
creticco. Todas estas oracioncs cstin sosicnidas dentro de la
cuarta dimensioén a 1a que pertencce la csencia del paisaje psfquico
y del ticmpo.”

(Prélogo dc la antologfa poélica: Haru to Shura, 1923) (11)

No cs nada f4cil cniender lo que dice. Pero sabecmos que no sc trata
dc la pura cicncia fisica. Para ¢l mistico Miyazawa, no cxisten dos
mundos difcrentes, ¢l fisico y ¢l psiquico; sino solo cxiste ¢l psiquico.
El ticmpo existe cntonces como una modalidad dcl scr psiquico. Pero
tampoco cl ticmpo dc Miyazawa cs como cl licmpo psicolégico quc los
subjctivistas como Bergson o William James conciben. Justamente, la
dimensién del tiempo estd fucra de lo socio-cultural o de los psiquico-
individual. Est4 en una dimensién geoldgica. Por cllo, he dicho que su
conccpto del ticmpo es totalmente supra-humano. Bajo tal concepto, 1a
historia humana no cs nada mis que una pdgina dc la historia. Todo lo
humano picrde su peso y sustancialidad. Es algo asombrosa y a la vez
encantdora csta visiéon de Miyazawa.
~ Su concepto del ego que procede de la misma visién mistica también
merece una reflexién. En ¢l mismo prélogo de su antologia podtica:
Haru to Shura (=Primavcra y Asura), Miyazawa nos dicc:

El fenémceno llamado “yo” ¢s una luz azul de lo que sc suponc scr
la corriente cléctrica altena orgdnica... o un complicjo de todos los
fantasmas. Es una luz azul dc la corriente clécetrica altema de la
causalidad que siguc prendida constanicmentc, tcmblando cada
momento junto con los paisajes y todo... La luz siguc, pero la
clectricidad va perdiéndosc.

También dicc:

Mis pocmas son dibujos cxactos de los paisajcs de mi mundo
psiquico (...) Son todo lo que ticmbla conmigo; son lo que sicnic

(11) Este texto al igual que los otros de Miyaza en cste articulo s traducido directamen-
te del texto original recopilado en The Kenji (1985).
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todo ¢l mundo simultancamente. (..) Porquc todo ¢s cada uno de
nosotros ¢n mi y todo ¢s todo cn cada uno dc nosotros.

Leyendo sus (exios, obscrvamos que Miyazawa no concibe ¢l yo
como un scr independicnte del mundo, ni como un ser individual. (dice:
El yo es un complejo de todos los fantasmas transparentes). Ademés,
cree que lo esencial del yo no conoce la mucrte. (Dice: la luz sigue, peor
la electricidad va perdiéndose.) Lo quc me llama mds la atenci6n cs que
estd convencido de que todo lo que le ocurre cn su mundo psiquico cstd
ocurricndo cn ¢l dc los demds simultdneamente. La cxpresion: todo es
cada uno de nosotros en mi y todo es todo en cada uno de nosotros,
mucstra su concepto final del yo. La conciencia galdctica que hecmos
visto antcriormente cs otra expresién del mismo. El yo en Miyazawa
ticnc una dimension césmica.

Por supucslo, cste concepto particular del yo. estd intimamente ligado
con ¢l Budismo. El mismo principc Gothama dijo: yo soy el idnico en el
Universo. El amor para todos, para todos los scres, para ¢l mundo
entero, radica cn csta concicneia del yo universal. Miyazawa, a través de
la lectura del Sutra del Lotus y sus pricticas ascetas, Hega a concebir
cstc yo universal.

Para cl misticismo dc Miyazawa, la lcctura del Sutra del Lotus fue
algo dcfinitivo. Scgin lo que cucnta su hermano Sciroku (12), los padres
dc Miyazawa fucron devotos de la cscucla Jyodo del Budismo, la que
no ticne practicamente nada que ver con ¢l Sutra del'Lotus. Ellos tenfan
cl Sutra cn su hogar, pero cscondido para quc ninguno dc sus hijos
pudicra Iccrlo. Un dfa, lo descubri6 Miyazawa y lo ley6 sccrctamente.
Y qued6 impresionado o mcjor dicho tuvo un choque inexplicable
dcbido a la lectura. Parcce que sc le abrié un mundo totalmente nucvo,
una visioén cxtraordinaria. En scguida, empcz6 a persuadir a su familia
dc quc Icycra cl Sutra; ¢l mismo sc convirtié cn un fandtico seguidor del
Sutra Lotus.

El Sutra:Lotus ticne caracteristicas particulares. Es un sutra cn cl que
sc manificsta una visién utépica del mundo a realizar, invitindonos a
acciones pricticas y directas para la rcalizacién de un mundo mejor. Es
un sutra quc inspira cl sentimiento de alegria y de esperanza, presentdn-

(12) Véase T. Sato: Miyazawa Kenji, 1950, ctc.
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donos la vision dc la unidad césmica. Miyazawa no tardé en llevar a
cabo la cnsciianza dcl Sutra; es decir, trabajar y rczar por la realizacion
de un mundo mcjor. Todas sus actividades cicntificas, artisticas y sobre
todo comunitarias para los campesinos sc explican a basc de la enscfian-
za de este sutra especial.

Se supone que su vida fuc la de un solitario a quicn gustaba pascar
por cl bosque, cl rio y las montafias. comicndo poco, arroz intcgral y
unos legumbres, pasaba casi todo el ticmpo aislado del resto del mundo.
La dnica gente con quicn conversaba cran los agricultores del lugar a
quicn ¢l daba conscjos agrénomos, pero no habfa rclacioncs fntimas con
nadie. Nunca sc cas6 y cvitaba cl accrcamicnto de las mujercs. Sus
ideales, no tenfa a nadic con quicn compartirlos. Fue considcrado por la
gente como un cxtrafio mds quc como un macstro.

Todo esto lIc favorecié para tener un contacto directo y profundo con
el mundo natural, con las cstrellas, la galaxia, ¢l cosmos. Sus pocmas
son mucstras de csos contactos. Nucstro mistico c¢s producto de la lec-
tura apasionada del Sutra Lotus como hemos visto, y después, de su vida
singular solitaria y muy cercana a la naturalcza.

Hay un acontccimicnto sumamentc importanic concernicnie a la vida
mistica de Miyazawa Kcnji. Es 1a muertc de su hermana menor llamada
Toshiko. Esta sc murié cuando Miyazawa tcnfa todavia dudas rcligiosas.
Fue la dnica persona con quicn compartfa su mundo intcrior. Ella
también participaba cn ¢l movimicnto religioso cn ¢l que cstaba nuestro
mistico (13). Ella fuc no solamcnte su hermana carnal sino cspiritual
también.

Miyazawa rccibi6é 1a mucrte de su querida hermana como el fin de un
mundo y el comicnzo dc otro. A partir de esta scparacién definitiva con
su hermana, él decide cntrar cn ¢l camino de la fe absoluta cn ¢l Sutra
del Lotus. Sc suponc que es la tinica mancra quc Ic quedaba para poder
scguir vivicndo con clla. Si cl cuerpo de su querida hermana desapare-
cid, quiso por lo menos caminar con su cspiritu.,

Muchos investigadores de Miyazawa Kenji han notado ¢l extrafio
amor cntre Kenyi y Toshiko (14). No sc trata dc un amor puramcnte

(13) Los hermanos Miyazawa fueron miembros de un grupo religioso de la escucla
Nichiren llamado Kokuchu-kai.
(14) Por ¢jempllo, S. Aoki (Miyazawa Kenyi, 1973) es uno de cllos.
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fraternal. La sexualidad cs una zona mistcriosa cn cl caso de Miyazawa.
En €1, hubo un excesivo rechazo a las mujeres; vivia como un santo de
la edad media. Y por otra parte, colcccionaba sistemdticamente grabados
pomogrificos. Parcce que cn €1, nunca hubo un fcliz equilibrio entre cl
cuerpo y cl alma. Sin cmbargo, aquf no se trata dc analizar la psicopa-
tologfa de Miyazawa. Para mf, a pcsar de todo, sus pocmas dirigidos a
su querida hcrmana muerta son lo mds hermoso de sus obras. El amor
de los misticos provoca sicmpre discusioncs; pcro no dcja de ser subli-
me y hermoso. Mc pregunto si Blaisc Pascal amaba a su hermana dc una
manecra parccida a 1a de Miyazawa... O Vincent Van Gogh a su hermano
Thco.

Para tcrminar cste capitulo, quisicra aclarar mi posicién pcrsonal
accrca dcl misticismo de¢ Miyazawa. Yo, como hombre rcalista y terre-
nal, no comparto totalmente la visién suya. Aunquc me atrac fucrtcmen-
te su mundo tan sublime y hcrmoso, preficro quedarme cn cste lado del
mundo. Cuando visité ¢l musco dc Miyazawa que fuc antiguamente su
casa, sentf quc ahf habfa vivido un enfcrmo mds bien que un santo. Por
ello, fue para mf un alivio cuando tuve la oportunidad de Icer cl siguien-
te pdrrafo suyo:

jAh, mis padrcs, mis hermanos, cstoy sufricndo de tanta ficbre! (..)
En ¢l dolor y cl sudor, mc arrcpicnto. {Cémo pudc pensar que los
montes verdes y los rios cran yo? ;Cémo pude dccirme en scrio
y decir orgullosamente a los demds que yo iba a casarme con
aquellas nubcs que cubrfan cl valle Kitagami o cstaba enamorado
de 1a mescta con sus bosques y campos? Me arrcpicnto...
(Enfcrmo cn cama, 1931) (15)

Estas lfncas cscritas cn cama con ficbre mc parccen tan preciadas
como otras cscritas cn una de sus trances de éxtasis. Miyazawa no es dcl
otro mundo.. Es uno como nosotros. Sus dudas tanto como su vision
mistica nos son prucbas no solo de una personalidad con alta sensibili-

(15) Este texto cs una parte de un pocma titulado sono osoroshii kumo-ga (=esa nube
terrible) recopilado en Enfermo en cama. Al igual que todos otros textos de Miyazawa
en este articulo la versién original de cste texto se halla en The Kenji, 1985.
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dad y sinccridad sino también de un espiritu cescéptico tfpicamentc mo-
dcmo.

* *k %

Esic articulo fuc redactado primcro por Hitoshi Oshima y dcspués
revisado y corregido por Marfa Jesis De Prada.



