Mis diez mandamientos

José Luis Martin Descalzo (1930 - 1993)

hombres.

esperanza, uno de sus libros més leidos.

El sacerdote espafiol José Luis Martin Descalzo (1930-1993) fue un prolifico escritor y
periodista que abarcé con éxito los mis diversos géneros: novela, teatro, poesia, ensayo.
Distinguido con el premio Nadal, entre otros, su vida y su obra supieron llegar al corazdn
mismo de la gente, desde su seccién Cuadernos de Apuntes en el ABC madrileiio de los
domingos: después de dieciocho aiios de periodisma, en los que eseribi miles de articulos,
descubria -jpor fint-que los lectores podrian seguir con mds o menos inlerés mis comeniarios
ideoldgicos, pero sélo vibraban cuando me dirigia a su corazdn y a su condicion de

Gramma publica en este nimero "Mis Diez Mandamientos” de Razones para la

[..]. Bastanle trabajo tengo con dedicarme a
cumplir el decilogo que Dics hizo como para
dedicarne a inponer a los dembs mis mandamien-
Los,

D lodos modos, [ ]. ko que &i lengo e mi vision
personal de los mandamienlos de siempre: vision
que. como s logjco, &0lo intento imponerme a mi
mismo, porque baslanle seria ya con que yo
armeglase un poco mi corazon,

No cbslanle, y por si a alguien ke sirve, he aqui
mis formulaciones, que tal vez ayuden a olnos a
claborar las propias.

de o4k sk

L Amarés a Dics, Jos Luis. Le amaris sin reloricas,
como a lu padie, como a Luamigo. No Lengas nunca
una fe que no sc traduzca en amor. Recuerda
sicmpre que tu Dios no ¢s una entelecuia, un
abslracto, la conclusion de un silogismo, &ino
Alguicn que le ama y a quicn licncé que amar.
&abe que un Dics a quien no se puede amar no
meroce cxislir Le amards como tu sabes: pobre-

mente. Y e sentirds feliz de lener un solo corazdn
y de amar con el mismo a Dios, a Lus hermanos, a
Mozart y a Lu gata. Y, al mismo liempo que amas &
Dios, huye de lodos esos idolos de nucslro
mundo, esos idolos que nunca te amardn pero
podrian dominarie: el poder, el confort, eldinero,
el senlimentalismo, la violencia.
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IL. No usards en vano las grandes palabras: Dios,
Patria, amor. Tocarss csas grandes realidades de
aiio en afio y con respelo, como la campana gorda
de una caledral. No la uscs jamis conlra nadic,
jamés para sacar jugo de llas, jamds para lu propia
conveniencia. Piensa que ulilizarls como cscudo
para defenderse o como jabalina para alacar cs
una de las formas més cruckes de la blaslcmia,

Il Picnaa sicmpre cque el domingo esté muy bicn
inventado, que ti no ercs un animal de carga
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creado para sudar y morir, Inpén a cse maldito
exceso de lrabajo que le acosa y le asedia
algunas pausas de silencio para enconlrare con
la soledad, con la misica, con |a Naturakeza, con Lu
propia alma, con Dics en definiliva. Ya sabes que
en lu alma hay florcs que sdlo erecen con el
Lrabajo. Pero sabes lambién que hay olms que
sdlo viven en ¢l ocio fecundo.
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IV. Recuerda sicmpre que lo mejor de i lo
heredaste de tu padre y de tu madre. Y, puesto
que no licnes ya la dicha de poder demoslraries
tu amor en cslc mundo, déjales que sigan
engendrandole a través del recuerdo. Ti sabes
muy bicn, José Luis, que todos tus esfierzos
personales jamds scrin capaces de conslruir el
amor y la lernura que le regald W madre y la
honraclez y el amor al rabajo que Le enseiié tu

padre.
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V. No olvides que nacisle carmivoro y agresivo y
que, por tanto, te e mas [oil matar que amar. Vive
despierto para no hecer dafio a nadie, ni a
hombre, ni & animal, ni a cosa alguna. dabes que
8c puede matar hasla con negar una sonriga y que
lendrés que dedicarle apasionadamente a ayu-
dar a los demas pura eslar scguro de no haber
malado a nadic.
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VL. No sceples nunca esa idea de que la vida ea
una pelicula del Oeste en fa que el alma seria el
buenoy el cuerpo el malo. Tu cuerpo es Lan limpio
como Lu alma y necesita tanta linpicza como clla,
No lemas, pues, a la amislad, ni tampoco al amor:
rindeles cullo precisamenle porque les valoras,
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Pero no caigas nunca en esa gran Lrampa de creer
que el amor es recoleclar placer para Li mismo,
cuando es Lransmilic alegria a los demas.

% d

VIL Ho robards a nadie su derecho a ser libre,
Tampoco permilirds que nadie te robe a li la
libertad y la alegrio. Recuerda que e dieron el
alma para repartirla y que roba todo aquel que
no la reparte, lo mismo que sc eslancan y sc
pudren los rios que no corren.
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VIIL Recuenda que, de lodas Lus armas, la mas
peligrosa es la lengua. Rinde cullo a la verdad,
pero no olvides dos cosas: que jamis ncabaris
de enconlrarda complela y que en ningiin caso
debes imponerla a los demés,

LX. No desearis la mujer de lu préjimo, nisu casa,
ni su coche, ni su video, ni su sucldo. No dejes
nunca que L corazdn s convierla en un comen-
terio de chatarra, en un cemenlenio de deseos
eslipidos.

K. No codiciaras los bicnes ajenos ni lampoco los
propios. &lo de una cosa puedes ser avaro: de
tu tiempo, de llenar de vida los afios -pocos o
muchos- que te fucran concedidos. Recuerds
que sdlo quicnes no descan nada lo poscen
Lodo. Y sibele que, ocurma lo que ocurra, nunca
le faltardn los bienes fundamehtales: el amor de
tu Padre, que esla en los ciclos, y la fraternidad
de tus hermanos, que cslin en fa Liera.





