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Entrevista a la madre de la paciente:

Mire, doctor. estoy tan preccupada. Mi hija
estd enferma: no deja de mentir. Nos mintié
todo el afio. Nos decfa que le iba bien en la
facultad y resulta que perdid el afo por haberse
levado cinco materias. Y no fue capaz de
decirlo hasta que realmente se dio cuenta de
que no iba a pasar a segunde afto, cuando ya
no habia nada que nosotros pudiéramos hacer.
No entiendo por qué no nos dijo lo que estaba
pasando. Es mds, tuvo el tiempo suficiente para
preparar las materias y salvar la sitwacion a
fin de afo. Pero vaya usted a saber qué hacia
en lugar de estudiar mientras los demis nos
descosiamos trabajando. Seguramente se
rascaba la panza y miraba television, o quizi
s¢ iba con ese... novio que tiene ahora, otro
atorrante. 51 por lo menos se rodeara de gente
como uno, Pero no, no; y €l tampoco nos dijo
la verdad. Yo no entiendo qué le pasa a mi hija,
doctor, con el sacrificio que hemos hecho toda
1a vida mi marido v vo, no lo entiendo, doctor.
Munea le negamos nada, siempre le dimos todo
lo que pudimos. A ellay ala hermana por igual.
No la dejdbameos salir con cualquiera para que
no tuviera malas influencias. Siempre nos
preccupidbamos de que velviera temprano, de
saber con quién estaba y ddnde. Pero nos
mentia, doctor, nos mentia siempre. . . [Sefloza. ]
Se puede imaginar que ahora que nos dijo la
verdad se lo tuvimos que contar al resto de la

familia. B5 una vergiienza para noso-

tros, Me la paso llorando, doctor, v
mi marido estd hechotrizas. ; Sabe

lo que significa para &l llegar a
casy después de meses de rabayjo
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desastre? El, que se preocupa

tanto por nosotras y se mata

trabajando lejos de casa para que

podamos vivir decentemente. Pero
por suene estaba él, porgue yo sola

Consulta al psicoanalista

no hubiera sabido manejar la situacion. Y mi
otra hnja, la mayor, lambién estd muy triste,
pobre ciglo, No puede entender como pudo
habernos mentido asi, tan descaradamente. Es
que mi hija siempre tuvo celos de su harmana
mayor, por compararse, doctor, pero sin
fundamento, Si siempre le dimos auna lo que
le dimos a la otra; la mayor iba a ballet, la
menor también; siuna recibia un regalo, la otra
1gual, Nunca hicimos diferencias. Y ahora esta
tan susceptible que si le damos un consejo, le
manejamos la vida, v si no le decimos nada,
nunca le damos importancia. Doctor, uno no
sabe cdmao tratarla. El clima familiar estd tenso
todo el tiempo. Y yo Horo por los rincones: no
s¢ qué hacer. M1 hijn esta enferima, doctor,
necesito que me ayude, Nos estid destrozando
la famihia, [Se enjuga las lagrimas. |

Entrevista al padre de la paciente:

Buenos dias, doctor, Mire, yo en realicad
no ¢ qué decirle. A mi todo esto me lomdo muay
por sorpresa, Yo creia gue mi hia era un violin
en la facultad, Es unachica mteligente, despier-
ta. Pero bueno, un buen dia volvi de uno de
mis viajes de trabajo (yo senaahizo rutasg, vio} v
mi hija menor vino Horando y me dijo gque me
tenia que hablar. Bueno, vo en ¢s¢ momento
lamenté que no estuvicsen en Casa mi mujer i
mi g mayor, porgque entre mujeres s¢ entien-
den mejor, vio. Pero bueno, yo la vi tin mal
que dejé de mirar television y me senté conclla,
iCémo lloraba! Y fue entonces que me dijo que
no habia pasado de aio y que nos habia estado
mintiendo v que no sabia por qué. El dnico
que tado el tiempo supo la verdad ex el mucha-
cho con el gque sale. Bueno, yo no sabia queé
decirle porgque yo no conozeo mucho sus activi
dades v le dije que le iba a contar a la mam:
para solucionar el problema. Y esa misma
nache hablé con mi mujer y mi hija mayor. Y
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las dos se smtieron muy mal. Mi mujer no podia
creerlo, Lloraba desconsolada. Y mi hija mayor
estaba indignada, Y empezd a decir que su
hermana estaba enferma de la cabeza y que
lenia que ver a un psicdlogo. Y bueno, doctor,
acid estamos. BEsperamos que nos diga qué hacer
para solucionar ¢l problema. [gual, yo mafiana
salgo de viaje, asi que mejor si lo habla con mi
mujer, vio.

Entrevista a la hermana de la paciente:

s, 8, dog, asi es. Mintié absolutamente
sobre todo. Como si fuframos a matarla. En
vez de ponerse las pilas en aprobar las materias
a fin de aio se mataba ideando mentiras para
engafarnos. Y mire que yo le decia que estudie,
que el tarado del novio es mala influencia, que
no tiene una amiga que valga la pena, que se
junta con lo peor de lo peor, ¥y encima eligid
esa carrera: profesorado de educacidn fisica.
Bien para no hacer nada, puro juego y pavada.
T i le cuento de las joyitas que van al profe-
sorado. No por nada tiene esa junta. Pero ella
siempre me decia que yo no la dejo en paz y no
acepto nada de lo de ella, que la trato como si
tuera la oveja negra de la familia. Pero yo sélo
quiero o mejor para ella, doc. Y ¢l dnico argu-
mento que tiene para retrucarme es esa chiguili-
nada de siempre: «por lo menos yo lengo novio
¥ vos estis mas sola que un hongos. Es mentira,
doc; yo si quisiera tendria novio. Pero es que
nadie me interesa; y anlés que estar con un
tarado como su novio prefiero estar sola.
Ademds estd insoportable, molesta todo el
liermipo como para Hamar la atencidn. A veces
prensa que todo lo hzo para llamar la atencién.,
Siempre estuvo celosade mi. Coando peleamos
me dice cada cosa que si me o tengo que tomar
al pie de la letra, no podria volver a llamarla
hermana. Pero yo tengo mucha paciencia, doc,
v hago oidos sordos, como si no hubiera
escuchado nada. Pero yo nunca voy a dejar de
marcarle lo gque hace mal. Es i obhigacidn de
hermana mayor. Lo hago por su bien, obvie.
Y sabe lo que realmente me duele en el alma:
ella no confid en nadie, ni siquiera en mi.
Solamente le contd algunas cosas al tarado del
novio ¥ seguramente también adornadas en
nuestra contra; porque ella es asi, ya la va a

oir, adorna todo segdn su conveniencia,
¥ manipula a la gente, si, doc, pobre

del que no la conoce, Pero yo va estoy

curada de espanto, conmigo no puede,

Y mamd siempre tuvo razdn en tenerla

cortita. Aungue la pobre nunca se

imagind que esto pasaria. Pero quiere

gque le diga la verdad: yo si, yo sabia
que esto iba a pasar.

Entrevista a la paciente:

(Minutos de silencia.] Ya sé que le
contaron todo, doctor. Pero, sabe una cosa: eso
no es todo. Hay muchas cosas que seguro que
no le dijeron. Como que mi vigja nunca me
deja salir a ningin lado y no se banca a ninguno
de mis amigos. Y que siempre me compara con
mi hermana. Eso no lo soporto. Ella se saca
dicz entodo. Y eso que estudia medicima, A mi
ni se me ocurmre estudiar algo asi, ni loca, El
profesorado es barbaro y me llevo re bien con
todos. Ahi conoci a mi novio, Ademds mi vieja
estil siempre nerviosa y se la agarra conmigo:
yo siempre tengo la culpa de todo. Y eso es
porque mi hermana le llena lacabeza. Se mete
para darle la razén y se la pasa hablando mal
de mi hasta que laconvence. Y ami me revienta
porque papd nunca estd en casa. Yo =€ que &l
me defenderia. [Selloza.]. Yo me siento muy
mal, ;jsabe? ¥ en verdad no hice nada. Me
tratan come si hubiera matado a alguien vy lo
tinico que pasd es que me llevé cinco materias.
Pero las puedo rendir en julio y seguir con el
|‘.||'u&ﬁﬁ|‘ild:'r:‘:i ano que viene, No podia decirles
que me habia ido mal; porque encima me iba o
lo de rmus anngos en vez de estudiare, Minovio
me decia que diyera la verdad pero yo tenia
miedo. Y él respetaba mi decision. Mil veces
quise contarle a mi hermana de los chicos que
me gustaban; pero ¢lla desaprobaba a todos ¥
lerming por no contarle y hasta mentirle para
ocultarle 51 salia con alguno. Y mi vieja no me
dejaba salir. Enmonces le decia gque me iba 2
dormir a la casa de una amiga, pero después
salfamos con los chicos. 51 no mentia no me
dejaba. [Calma el Hanta.] ¥ seguro que
tampoco le dijeron que soy adoptada. Y que
nunca me quisieron en realidad. Tampoco se
lo dijeron, ; verdad, doctor?
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