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EL DESPERTAR DE LA MUIJER EN “EL ARBOL”

, DE BOMBAL,

Y CASA DE MUNECAS, DE IBSEN

por

Maria Laura Pérez Gras

Entre la mujer y nosotros se interpone un fantasma: el
de su imagen, el de I3 imagen que nosotros nos hacemos
de ella y con la que ella se revisie [-..] si 5¢ atreve 5 amar,
a elegir, si se atreve a ser ella misma, debe romper esa
imagen con que ¢l mundo encarcela su ser.

Octavio Paz'

La exploracién del universo femenino en la
literatura fue un fenémeno de auge creciente du-
rante el siglo XX Sin embargo, admirablemente,
Enrique Ibsen, el dramaturgo noruego, llevé a
cabo un innovador lratamiento de esta temética
en la segunda mitad de) siglo XIX. Concreta-
mente, su drama familiar Casa de musiecas, de
1879, produjo escindalos y debates, debido a que
generd un profundo cuestionamiento de los pi-
lares en que se asientan el matr; monio y los roles
tanto del hombre como de 13 mujer.

Por otra parte, uno de los mayores exponen-
tes de las letras hispanoamericanas del siglo XX
en la escritura del mundo femenino es la autora
chilena Maria Luisa Bombag], Todos sus escritos
—dos novelas, una serie de cuentos y algunas
crénicas poéticas— tratan acerca del secreto refu-
gio de sus protagonistas, que s producto de una
confusién inconsciente entre realidad y fantasia:
confusién que, como un verdadero suefio, revela

deseos insatisfechos. E] cuento “El drbol”, escri- .

to en 1939, se destaca de las novelas no por su
calidad literaria, que es superior en ellas, sino
por el vuelco sorprendente y liberador que nos
ofrece en el conflicto de Ig mujer inserta en un
mundo de hombres.

Tanto en “El drbol” cuanto en |a pieza Casa
de muilecas, las Protagonistas, Brigida y Nora,
llegan a la instancia transgresora de abandonar a

sus maridos y hogares, para emprender un cami-
o que les permita encontrarse a ellas mismas,
conocerse y desarrollarse como individuos libres
¥ auténomos, en contra de un sistema que las
limita por ser mujeres,

Sociedad patriarcal Y pasividad de la mujer

A pesar de los 60 afios que las distancian,
ambas obras muestran un momento de la histo-
ria {en un caso, de Europa; en el otro, de His-
panoamérica) en que los dmbitos de Jo mascu-
lino y lo femenino estaban absolutamente escin-
didos. El mundo del trabajo, de los negocios y
las actividades sociales pertenecia al hombre. El
hogar v los roles de €Sposa y madre eran los co-
rrespondientes a la mujer, que se encontraba re-
ducida a una situacién de dependencia que iba
mis alld de lo econémico, Todo el universo fe-
menino giraba en torno del hombre-sol que le
daba vida y que, sin Proponérselo, también Je
daba sed de otra vida,

La obra de Maria Luisa Bombal refleja la
desesperacidn de la mujer por salirse de esa Jaula
social y, a la vez, la imposibilidad de logrario,
Sin embargo, el cuento “El firbo]” nos presenta a
una protagonista que, una vez Superada la etapa
de evasién de la realidad por la que pasan todag
las herofnas de Bombal, enfrenta su situacisn Y,
como la protagonista de Casa de muiiecas, reac-
ciona y decide cambiar.

Brigida y Nora son victimas y parte de una
sociedad r.iuc las cosifica. Ias dos, de nifias, de-
bieron adaptarse a un mundo estricto regido por
padres viudos, serios ¥ solitarios, incapaces de
acceder a la intimidad de sus hijas. Ambas,
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carentes de una figura materna, s€ refugiaban en
la cocina, a escuchar las historias de las sirvien-
las y a jugar con sus mufiecas, en un mundo de

fantasias en el que se encontrarfan tan comodas

que les seria traumiitico salir. En el caso de Bri-
gida, se trata de la menor de seis hijas. El padre,
superado por las circunstancias, opté por rotu-
larla de “retardada”, simplemente porque la nifia
era incapaz de tocar el piano. De esta manera, la

dejé abandonada en la ignorancia y la ingenui-_

dad més absolutas. Para Brigida, el silencio fue
el mejor refugio. En el caso de Mora, debia aca-
ar las ideas del padre y compartirlas. Si llegaba
a pensar de manera diferente, callaba. Ademds,
su padre la llamaba “muiiequita” y la reducia a
un objeto manipulable destinado al juego o el
entretenimiento.

Es importante comprender que los esquemas
familiares de la infancia fijaron a las dos pro-
tagonistas en papeles que ambas asumieron sin
siquiera cuestionarse. Brigida se considera a si
misma ignorante. Por medio del discurso indi-
recto libre que estructura el cuenlo, ¢l narrador
expresa lo que ella piensa de si misma: “Su pa-
dre tenfa razdn al declararla retardada.”” Nora,
por su parte, acepla el papel de mufieca: s¢ sabe
bonita, baila, canta, hace gracias y se disfraza;
esta es la dnica manera gue conoce para seducir
y tener algo de poder frente al hombre.

Como mujeres casadas tampoco tienen res-
ponsabilidades. Ambas contingan viviendo como
si fueran nifias que juegan a ser adultas. Brigida
tiene apenas dieciocho afios y observa a los nifios
que se divierten al pie del gomero con ganas de
participar del juego. Nora es muy joven Yy juega
a las escondidas con sus hijos como una nifia més.
Tienen actitudes pueriles: en vez de discutir con
sus maridos sobre temas de importancia, les pi-
den favores rogando y sollozando efusivamente,
como los hijos hacen con sus padres. Tampoco
tienen acceso a los problemas y asuntos de los
hombres porque cllos se los ocultan, con el pre-
texto de mantenerlas ajenas a cualquier tipo de
preocupaciones.

En los dos maridos podemos ver la continui-

dad de la figura paterna. Para Brigida, Luis, el
fntimo amigo de su padre, es la persona que desde
la infancia suplantd la carencia de carifio pater-
no. “Desde muy nifia, cuando todos la abandona-
ban, corria hacia Luis.™ Fl, que entonces la
reconfortaba con su cdlido abrazo, adn la trata
como a una nifia, aungue es su mujer, y se
avergilenza de su i gnorancia. El cabello eterna-
mente canoso de Luis marca el abismo genera-
cional entre ambos, que los lleva a una incomu-
nicacién ain més profunda. Helmer, a su VeZ,
irata a Nora como si fuese una nifia ingenua €
inexperta, que necesila constantemente de sus
cuidados y proteccién. Ella misma le dice al doc-
tor Rank: “Pero usted puede comprender que son
igual para mi Torvaldo que papd.’

Tanto Luis cuanto Helmer utilizan epitetos
para referirse a sus gsposas, como los que los
adultos emplean para llamar a las criaturas. En
general, las comparan con animalitos pequefios,
indefensos, dgiles y alegres. Luis le dice a Bri-
gida que ¢s “como un collar de pdjaros” y que
tiene “ojos de venadilo asustado™.” Helmer lla-
ma constanlemente a su mujer: alondra, estorni-
no, paloma, ardillita y pajarillo cantor. De esta
manera, los hombres envuelven a sus €sposas en
caricias y palabras dulces que las sumergen en
un aparente estado de felicidad y plenitud, cuan-
do en realidad no son més que formas de evadir
el didlogo franco y adulto entre marido y mujer.

La incomunicacidn paterna s¢ prolonga en la
falta de didlogo conyugal. Ambos maridos se
muestran demasiado ocupados por razones la-
porales o sociales, con poco tiempo para dedi-
carles a sus esposas con requerimientos que juz-
gan pueriles e insignificantes. Toman a la ligera

. todos los reclamos de verdadero amor de sus mu-

jeres, pensando que ellas estéin atadas a ellos, mas
all4 de si responden a sus necesidades O no.

El matrimonio es visto en las dos obras como
una necesidad y una convencion social que todo
hombre y mujer de bien debe cumplir. Brigida
cuestionaba a Luis: *Nunca estis conmigo cuan-
do estds a mi lado —protestaba en 12 alcoba,
cuando antes de dormirse €l abria ritualmente los

o —
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periédicos de la tarde—, iPor qué te has casado
conmigo? Y Juego encuentra una respuesta:
“Para continuar ung costumbre”.” Cuando ella
Se pregunta a si misma por qué se casé con él,
descubre que tampoco fue por amor, sing que con
€l “no se sentia culpable de ser tal cual erg: lon-
ta, juguetona y perezoga, ™ La verdad es que Je
resultaba més ficil Seguir representando el papel
de nifia tonta que enfrentar nuevag relaciones y
lener que descubrirse tal cual es. Nora también
les recrimina a Helmer ¥ a su padre ausente:
“Vosotros no me hahéis amado nunca. Os ha pare-

Yano lo ama porque no es capaz de sacrificarse
por ella, como ella lo hizo por é].

La autoridad de las dos figuras masculinas se
manifiesta como una especie de autoritarismo
hogareiio disimuladg por los tratos aparentemente
carifiosos a sus esposas, Brigida recuerda: “y de
noche jqué cansado se acostaba siempre! Nunca
la escuchaba del todo. Le sonrefa, eso si, le son-
reia con una sonrisa que ella sabia maquinal, La
colmaba de caricias de las que él estaba
ausente.” " Pero ella parecia conformarse con
sus besos, que le provocaban stibita alegria, y con
dcurrucarse junto a €l en el lecho buscando su
aliento. Helmer tam POCo tiene tiempo para Nora
¥ le prohibe tener amistades que la distraigan de
su deber para con é), Asi, ella se reduce a ese
estado de ostracismo ¥ exclusividad sélo por
complacerlo. Y declara con una sonrisa lo que
Torvaldo quiere Y ordena, como si fuese sy propia
voluntad. Evidente, ambas mujeres representan
un papel; viven bajo una mdscara impuesta
Primero por sus padres ¥ luego por sus maridos.

Ninguna se anima a ver la realidad. Brigida vive -

€n un mundo de ensofiaciones que la abstraen y
evaden de los conflictos: “Ung podia pasarse asf
las horas muertas, vacfa de todo pensamiento,
atontada de bienestar™,'! iQué horas muertas
puede tener la vida de una joven hermosa de 18
afos! No por nada ella prefiere no pensar, Nora,
Ppor su parte, rechaza todo aquello que implique
seriedad o tristeza, Su casg de mufiecas debe ser

el reino de la alegria, aunque &sta sea ficticia,
Cuando el doctor Rank le habla de su préxima
muerte, ella se tapa los ofdos ¥ exclama: “;Psit!
iEstemos alegres! Estemos a.lua,:g,m-s!"l2

Sin embargo, hay un momento en que cada
Protagonista se encuentra cara a cara con la rea-
lidad y decide enfrentarla. Y hacerlo implica en-
frentar también a sus maridos ¥ reclamarles un
€spacio, una opinién, una identidad. Cada una lo
hace desde el lenguaje que conoce. Brigida opta
por el silencio; pero, esta vez, se trata de un si-
lencio agudo como un grito, que si llega a los
ofdos de Luis, No puede explicarle lo que siente,
lo que piensa, porque ni ella 1o sabe en ese mo-
mento. S6lo logra llamarle 1a atencién anhelan-
do un cambio, una reaccién de su parte frente a
ese dltimo gesto de desesperacién. En cambio,
Nora madura su decisién a medida de que se da
cuenta de que su secreto serd pronto revelado. Y
Somos testigos de la metamorfosis de Ia nifia-
muifieca en mujer. Ahora es ella la que quiere que
su marido lo sepa todo, porque decide someter
SU matrimonio a una prueba final: la de |a com-
prension, el perdén v el sacrificio. Finalmente,
ninguna encuentra la Téspuesta que esperaban
€omo se espera un prodigio; ¥ comprenden que
deben dejar de depender de los hombres. [ 4
identidad que reclaman deben hallarla ellas mis-
mas.

En ambos casos, cuando Lujs ¥ Helmer per-
ciben en la actitud de sus €5posas un cambio ra-
dical, el autoritarismo ¥ la ausencia se quiebran:
S€ muestran solicitos, timidos y protectores. Sin
embargo, ninguno llega a comprender qué es lo
que ellas necesitan porque estdn demasiado ocu-
pados en las apariencias, en mostrarle a la socie-
dad que ellos saben ejercer el poder que le corres-
ponde al hombre, Cuando Luis Je pregunta a Bri-
gida si ha dejado de amarlo, no le da tiempo a
Hna respuesta y enseguida aclara: “En todo caso,
MO Creo que nos convenga se amos, Brigida.
Hay que pensarlo mucho.” Helmer, por su
parte, parece calmarse en un momento pero al
ver la actitud resuelta de Nora le dice: “;Estds
loca! No tienes derecho a ite. Te lo prohipo™ ¥
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luego revela el verdadero motivo por el cual teme
ser rechazado por su mujer: “: Abandonar tu ho-

gar, tu marido, tus hijos! iNo piensas en lo que’

dirdn?’

El mundo masculino estd aun més distancia-
do del femenino por su inclinacién a guardar las
apariencias, a realizar una serie de ejercicios so-
ciales que aleja al hombre del dmbito del hogar
y la intimidad. El afuera le pertenece, con sus
estructuras y convenciones. El adentro es de la
mujer; allf reside lo intuitivo, la interioridad. El
refugio de la subjetividad de ambas protagonis-
tas las protege del mundo inaccesible de los hom-
bres, del desamor y de la soledad. Pero también
las aliena en ensofiaciones que no les permiten
conocerse ni actuar. Brigida y Nora se sienten
tan cémodas en ese mundo interior y tan ajenas
al otro, que saltar el abismo les parece imposi-
ble. Sin embargo, saben que es necesario. Y cuan-
do 1o hacen, desaffan a toda la sociedad patriar-
cal, que sigue rotulindolas como “mujeres
abanddnicas”.

El universe simbdlico y el despertar del ensueiio

Los autores Maria Luisa Bombal y Enrigue
Ibsen —a pesar de que la primera se dedicé a la
narrativa v el iiltimo, a la dramaturgia— com-
parten un universo simbélico que enriquece Y
singulariza sus obras. Los lugares natales, Vifia
del Mar y Skien, dos pueblos portuarios llenos
de naturaleza, quedaron impresos en la memoria
de estos escritores y tifieron sus textos del color
de la bruma ¥ la niebla. Esta influencia aparece
de manera més plena en las dos novelas de Bom-
bal —La tiltima niebla y La amoriajada—y en los
dramas Espectros y Juan Gabriel Borkman de
Ibsen. Sin embargo, podemos apreciar gue, en
“El drbol” y Casa de mufiecas, las dos protago-
nistas tienden a vincularse con los reinos vegetal
y animal de manera simbidtica. La vida natural
estd presente aungue las obras se desarrollan en
un medio urbano, donde parecen predominar la
civilizacién y lo artificial, propias del mundo
masculino. Los dmbitos de la naturaleza del
hogar pertenecen a la mujer, tanto porque el hom-

bre la asocia con éstos como porque ella busca
perderse en ellos para escapar del entorno social.

La soledad y la carencia de amor ¥ didlogo en
el matrimonio hacen que cada protagonista
busque llenar ese vacio en sus vidas a través de
la imaginacion.

En el caso de Brigida, el gomero que esté jun-
to a la ventana del cuarto de vestir se convierte
en el refugio que ella pensaba encontrar en Luis.

Sus despertares. |Ah, qué tristes sus despertares!
Pero —era curioso—apenas pasaba a su cuarto de veslir,
su tristeza se disipaba como por encanto.

Un oleaje bulle, bulle muy lejanc, murmura cOMmo
un mar de hojas (Es Beethoven? No.

Es el 4rbol pegado a la ventana del cuarto de veslir.
Le bastaba entrar para que sintiese circular en ella
una gran sensacién bienhechora. [...] Las cretonas
desvafidas, el drbol que desenvolvia sombras como
de agua agitada y fria por las paredes, los espejos que
doblaban el follaje y se ahuecaban en un bosque in-
finito y verde. (Qué agradable era ese cuartol Parecia
un mundo sumido en un acuario. jCémo parloteaba
ese inmenso gomero! Todos 1os pdjaros del barrio
venfan a refugiarse en él. Era el tnico drbol de aquella
estrecha calle en pendiente que, desde un costado de
la ciudad, se despefiaba directamente al rio.””

El drbol es el leit-motif del cuento y presentd
una dualidad simbélica: representa lo masculino
pero también es un yinculo con la naturaleza y el
cosmos. Brigida se siente identificada con los
péjaros que se refugian en el gomero. En su in-
madurez, ella no busca un amante, Como lo hacen
las otras herofnas de Bombal, sino un sustituto
del padre. Por lo tanto, podemos plantear una
comparaci6n entre la relacién que ella quiere te-

" ner con Luis y la que las aves tienen con el drbol,

en busca de protecci6n y refugio.

El agua simboliza el inconsciente femenino y
las motivaciones secretas del alma. El mar con
su flujo y reflujo representa el movimiento fluc-
tuante del deseo y de los sentimientos. La tor-
menta anuncia las aspiraciones hacia una vida
mds pasional y agitada. "La aficién a las tormen-
tas revela necesidad de intensidad en la existen-
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cia y de escapar de la trivialidad,”"®

El hecho de que el drbol sea el tnico de la
calle revela el predominio del mundo artificidl-
masculino sobre el natural-femenino, Y ella
descubre que en Luis todo es artificial: “No com-
prende cémo pudo soportar durante un afio esa
risa de Luis, esa risa demasiado Jovial, esa risa
Ppostiza que se ha adiestrado en la risa porque es
necesario reir en determinadas ocasiones.”

El simbolismo sexual del drbol es doble. Ex-
leriormente, el tronco erecto es una imagen f4li-
ca. Pero, a la vez, es un simbolo femenino porque
surge de la tierra madre y produce frutos. Las
grutas que se forman en sus troncos y raices,
donde juegan los nifios del barrio, representan el
Gtero materno. El agua también es simbolo de
fertilidad y regeneracién. Por lo tanto, podemos
vincular estas interpretaciones a otra carencia de
Brigida: ella, a diferencia de Nora, no tiene hj-
Jjos. “No comprende c6mo hasta entonces no
habia deseado tener hijos, cémo habia llegado a
conformarse a la idea de que iba a vivir sin hijos
toda su vida." ™ Y las imdgenes, entre la estética
surrealista y la impresionista, que surgen en la
mente de Brigida, mientras la miisica del conci-
erto la transporta, también nos ofrecen un ele-
mento que podemos relacionar con el deseo
frustrado de procrear. Los lirios de hielo de la
escalera de mdrmol azul por donde ella des-
ciende como la princesa de un cuento de hadas
son importantes desde el punto de vista simbéli-
co. El lirio representa la generacitn: es un ele-
mento erético, por su blancura virginal, y afro-
disfaco, por su perfume. Sin embargo, en este
caso, los lirios son de hielo y estéin sobre mar-

mol: elementos frios, sin vida propia, que dan -

idea de esterilidad. Ella ahora siente que ha esta-
do “desnuda junto a un marido viejo que le volvia
la esg&lda para dormir, que no le habia dado hj-
Jos™." Por eso, después de correr hacia Luis
mentalmente, como en un sueiio, parece em-
prender el mismo camine en sentido inverso y
huir de é].

Los espejos del cuarto de vestir también pre-
sentan un dualismo simbélico. En un principio,

multiplican la imagen del gomero formando un
bosque imaginario, propicio para la magia de las
ensofiaciones de Brigida. El espejo ofrece una
imagen distorsionada, invertida y exagerada de
la realidad que hunde mds a la protagonista en
sus fantasias. Mas, luego, cuando el EOMEro es
muerto de un hachazo, los espejos son los
primeros en reflejar la luz cruel e insoportable
de la realidad que entra por la ventana, llevin-
dose toda la magia de las sombras.

For otra parte, Nora también suplanta la caren-
cia a través de la imaginacidn: constantemente
imagina que algin hombre mayor y rico se ena-
moraré de ella y le entregard la suma de dinero
que tanto necesita, como si se tratara del obse-
quio de un admirador anénimo, Y, a la vez, en-
cuentra compaiifa en la figura del doctor Rank,
un hombre que cumple con todos los requisitos
mencionados y que suplanta la figura paterna
mejor que Torvaldo Helmer, porque es capaz de
entender el mundo interior de Ia protagonista y
no quiere poseerla como a un objeto. Nora le
cuenta a su amiga Cristina:

Torvaldo siente gran admiracién por mi. Quiere
que sea sdlo para él, como dice. Al principio sentia
celos sélo al ofrme nombrar a uno de los seres queri-
dos que me rodeaban en otro tiempo. Como es natu-
ral; dejé de hacerlo; pero con el doctor Rank hablo
muchas veces. Le divierte escucharme, 2

Nora disfruta de esta relacién refugiindose en
ella, aunque intuye el evidente interés de Rank
por ella como mujer, hasta que él se lo confiesa,
Rank le pregunta desconcertado: “¢{Hice mal en
amarla profundamente, cuanto me ha sido posi-
ble?. Y e%lla le responde: “No; pero en haberlo
dicho, s, Nora no quiere enfrentar 1a verdad.
Quiere vivir la vida como ella la imagina. Por
este motivo, acepta el juego que le propone su
marido de representar el papel de ciertos anima-
litos que mencionamos anteriormente. Cada uno
de ellos abre una posibilidad de interpretacién
desde el punto de vista simbélico.

Tanto Luis como Helmer COMPAran a sus es-
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posas con pdjaros. Las aves estdn relacionadas
con los ingeles y las hadas, formas idealizadas
de la mujer en estado de pureza. De esla manera,
los hombres elevan a las mujeres del plano terre-
nal y mundano; y las alienan de la sociedad en
que viven. A la vez, vemaos que eslo conviene a
ambos maridos: Luis no lleva a su esposa a

ningiin evento social, por miedo a la opinidn de _

la gente acerca de su vergonzanie ignorancia y
su extrema juventud; y Helmer no complace a
Nora, por miedo de que en el trabajo lo sefialen
como un dominado por las mujeres.

Ademds, la imagen del pdjaro sirve para mani-
festar la inestabilidad emocional y mental de
ambas protagonistas. Las aves son ligeras y vue-
lan, en la mayoria de las especies, de aqui para
all4 sin un método ni un objetivo. Este es el esta-
do de distraccidn o ensofiacién que caracteriza a
Brigida y Nora. Necesitan un norie hacia donde
volar.

Helmer llama alondra a su mujer de manera
nsistente. Este pdjaro se caracteriza por lenerun
canto lleno de gozo y alegria, vuelo muy alto y
pequeiia talla. Continuamos confirmando la idea-
lizacién de la figura femenina; pero en este caso,
ce destaca la cualidad del gozo, propia de Nora.
Ella se inventa una alegria desbordante que i-
nunda toda la casa. También la llama estormino;
que es un ave depredadora. Helmer asocia a su
mujer con este pdjaro colorido pero voraz, porque
considera que ella derrocha su dinero, sin intuir
siquiera que, en realidad, lo ahorra para pagar su
deuda. Por dltimo, le dice paloma, ave cuya belle-
za es objeto de alabanza en varias culturas; ¥
pajarillo cantor, por su funcién de deleitar con el
canto, ya que Nora entretiene a su marido cantan-
do y bailando.

La llave del buzén de cartas de Helmer es un
elemento de gran valor simbélico. La llave re-
presenta el poder, la autoridad. Quien tiene la
llave es el amo, el que tiene el derecho de decidir
y también la responsabilidad. No es casual que
para la fiesta de disfraces é] elija el de domind
(dominus).

Para las dos protagonistas, este mundo de fan-

tasia se desvanece y se produce una metamorfo-
sis. Brigida, después de su primer silencio de dias,
acepta su condicion marginal, aunque por mo-
mentos siente por Luis una mezcla de amor y
odio que se manifiesta es sus gestos: no sabe si
acariciarlo o pegarle.

Habia vuelto a hablarle, habia vuelto a ser su mu-
jer, sin entusiasmo y sin ira. Ya no lo queria. Pero ya
no sufrfa. Por el contrario, se habia apoderado de ella
una inesperada sensacién de plenitud, de placidez.
Ya nadie ni nada podria herirla. Puede que la verda-
dera felicidad esté en la conviccion de que 5¢ ha per-
dide irremediablemente la felicidad.

En realidad, la felicidad que cree CONOCEr €5
posible gracias a las horas que pasa abstraida en
el cuarto de vestir observando el gomero. Ella
misma se da cuenta, la noche del concierto, de
que s6lo se quedaba en e5a casa por el drbol. Con
el hachazo que terminé con el gomero, sus fan-
tasfas murieron también; no le quedo otra opcion
que ver la realidad que la rodeaba.

Era como si hubieran arrancado el techo de cuajo;
una luz cruda entraba por todos lados, se le metia por
los poros, la quemaba de frio. Y todo lo vefa ala luz
de esa fria luz: Luis, su cara arrugada, sus Manos que
SUrcan gruesas venas destefiidas, y las cretonas de
colores chillones.”

Tras semejante despertar a la vida real, no
queda demasiada oportunidad para volver a la
idealizacién. El mundo que rechazaba se le vie-
ne encima: ahora s6lo ve automdviles y genie a

través de su ventana. Y yano puede evitarlo més;

tiene que salir de ese cuarto, de esa casa-jaula, ¥
enfrentarlo.

Nora también sufre la desaparicion de su re-
fugio: el doctor Rank muere. Pero ella ya sabia
de la enfermedad que lo acosaba, aungue no qui-
siera aceptarla. Y su metamorfosis habia comen-
zado antes de esta muerte. Cuando debe enfren-
tar esa pérdida, ya tiene clarala ficcion en la que
ha estado viviendo; y frente a la falta de emoti-
vidad de Helmer ante la nota fiinebre de su ami-
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£0, le dice con ironfa: “Si ha de suceder, mds
vale que suceda sin hablar una palabra. ;No es
verdad Torvaldo?" De esta manera, le echa en
cara su tendencia a tapar los problemas, Ahora,
ella tampoco puede volver atrds, ni dejarse lle-
var por las palabras de su marido. No s6lo de-
cide dejarlo a €l y a sus hijos, sino que también
desafia a toda la sociedad ¥ sus principios. Hel-
mer menosprecia lo que ella dice: “Hablas como
un nifio. No comprendes nada de Ja sociedad de
la que formas parte”. Y ella Je responde: “Quiero
aw:rzig uar quién tiene razén, si la sociedad o
yo".”" Nora no concibe que la ley atente contra
el amor, la vida v el sacrificio por el préjimo. Y
decide abandonar esa casa de muifiecas para en-
contrar una respuesta.

En estas dos obras, la misica s un elemento
de gran importancia. Los pitagéricos consideran
que la misica desempefia un papel mediador
entre lo interior y lo exterior, entre el ser y el
cosmos. Para la tradicién cristiana, ésta supone
una armonia entre el alma y el cucrpo.

Brigida es mds inmadura que Nora v, por lo
tanto, ha actuado sin saber bien porqué. Ni si-
Quiera ha podido darle alguna explicacién a su
marido. Pero durante el concierto de masica cldsi-
ca, todo pasa por su mente ¥ se aclara como una
epifania. Cada compositor —Chopin, Mozart,
Beethoven— la transporta a un momento de sy
pasado, desde su nifiez hasta e] matrimonio, de
manera cadtica. A través del concepto de durée,
el flujo de pensamientos corre por su conciencia
sin divisién ni orden temporal: en el breve tiem-

po del concierto, recuerda toda sy vida con la .

intensidad que la memoria le pEl'l'I'I.itﬂ.zﬁ En un
estilo que mezela el discurso directo, el directo
libre, el indirecto libre, voces corales y el fluir
de conciencia al compds de la misica, Brigida
descubre que ha estado viviendo una ficci6n y
finaliza su viaje a través del tiempo con un grito
de liberacidn: “;Mentira! Eran mentiras su re-
signacidn y su serenidad; queria amor, s, amor,
y viajes y locuras, y amor, amor...”.

La musica de la tarantela que ensaya Nora para
la fiesta de disfraces tiene la misma funcién re-

veladora. Durante el ensayo, Nora se libera. Bai-
la locamente, su cabello se suelta ¥ no oye las
indicaciones de su marido, El que toca el piano
es el doctor Rank, quien ejecuta para Nora su
tltima pieza. Ella parece més bien realizar una
danza ritual e inicidtica, al ritmo de tambores
primitivos. Su marido, ciego, no se da cuenta de
la metamorfosis que se ha producido frente a sus
ojos: sigue insistiendo en que necesita alguien
que la gufe y que debe prestarle atencién a sus
instrucciones. Sin embargo, ella sabe que el cam-
bio terminard de producirse en la verdadera re-
presentacion de la tarantela que habrd terminada
a la media noche del dia siguiente, justo en el
momento mégico en que suelen ocurrir las me-
tamorfosis de los cuentos de hadas. Su marido le
dice: “Se hard como quiere la nifia. Pero mafia-
na..., cuando hayas bailado...” Y Nora concluye
para si misma: “Serds libre.”*

Es importante destacar, como conclusién, que
tanto “El drbol” como Casa de mufiecas no s6lo
nos deslumbran por su calidad literaria y el com-
plejo universo simbdlico que encierran, sino que
nos sorprenden con su mensaje. Primero, Enrique
Ibsen y, luego, Marfa Luisa Bombal se dirigen a
las sociedades de sus diferentes épocas y conti-
nentes, con el coraje de decirles a las mujeres:
iDespierten! | Busquen su identidad!: y alos hom-
bres: jConozcan a sus mujeres ¥ denles un espa-
cio! En mi opinién, ninguno buscé izar la ban-
dera del feminismo, debido a que plantearon una
inteligente y aguda critica del rol de la mujer,
que de alguna manera, a través de sy silencio,
permitia la continuidad de un sistema patriarcal,
Ambos demuestran, en sus obras, que la mujer
debe cruzar el umbral del adentro hacia el afuera
si quiere crecer; aungue nunca debe abandonar
su riquisimo mundo interior. Lo que no debe ha-
cer es alienarse en él, Por su puesto, también hay
una critica dirigida a los hombres. Sin embargo,
el planteamiento va mis all4 del trato de Jos hom-
bres hacia las mujeres. Estos dos autores Je estdn
advirtiendo al género masculing que ha olvida-
do su intimidad, su centro. Los maridos, en am-
bas obras, estdn alienados en el afuera, en opo-
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sicién a sus esposas. Justamente, alli radica la ;

imposibilidad de comunicacién entre los dos se-
xos. Lo més dificil de alcanzar s el equilibrio.
Sin embargo, creo que a pesar de que el siglo
%X se caracterizé por el desequilibrio, en este
punto es tesligo de una evolucién favorable;
aunque, sin duda, aiin quedan muchas jaulas por.
abrir y muchas tarantelas que bailar.
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