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Resumen

Objetivos: relacionar diferentes comportamientos riesgosos de la vida cotidiana con tres subtipos de
impulsividad. Tipo de estudio: se trata de un disefio de investigacion cuasi experimental (Pereda Marin,
1987) o ex post facto (Montero & Ledn, 2005). Método: muestra: conformada por 200 participantes
voluntarios de la poblacion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Esta constard de una proporcion
similar de hombres y de mujeres con edades comprendidas en un rango de 16 a los 25 afios de edad. Se
implementan criterios de inclusion, como que ninguno de los participantes sea psicologo o estudiante
de psicologia, para evitar la presencia de variables contaminadoras. Instrumentos: para medir los tres
subtipos de impulsividad se aplica el Cuestionario de Urgencia Compulsiva, Biisqueda de Sensaciones
e Impulsividad por Imprevision 18 items (CUBI-18, Squillace Louhau & Picon Janeiro, 2019). Para
evaluar las conductas de riesgo y las conductas de cuidado se utiliza el Global School-based Student
Health Survey (GSHS, World Health Organization, 2013). Procedimiento: se realizara un muestreo por
conveniencia (Montero & Leon, 2005). La participacion sera voluntaria y confidencial. Como medida
de control se realiza un simple ciego: los participantes no saben, durante la recoleccion de los datos,
cuales son los objetivos e hipdtesis del estudio ni que miden exactamente las pruebas suministradas.
Se busca asi evitar algiin tipo de sesgo por expectativas de los participantes durante el llenado de los
inventarios.

Abstract

Objectives: Relating different risky behaviors in everyday life with three impulsivity subtypes. Type
of study: This is a quasi-experimental (Pereda Marin, 1987) or ex post facto (Montero & Leon, 2005)
research design. Method: Sample: comprising 200 volunteers from the population of the Ciudad
Autonoma de Buenos Aires. The sample includes an equal proportion of men and women, ranging from
16 to 25 years of age. Some inclusion criteria are implemented, for instance, none of the participants is
a psychologist or psychology student, so as to avoid any polluting variables. Instruments.: To measure
the three impulsivity subtypes, the Compulsive Urgency Questionnaire - Sensation Search - Impulsivity

147



ANUARIO DE INVESTIGACION USAL - NRO X (2023)

by Improvidence - 18 items (CUBI-18, Squillace Louhau & Picon Janeiro, 2019) is applied. To assess
risk and caring behaviors, the Global School-based Student Health Survey (GSHS, World Health
Organization, 2013) is used. Procedure: A convenience sampling will be carried out (Montero & Leon,
2005). Participation will be voluntary and confidential. As a control measure, a single-blind study is
carried out: the participants are not informed about the study s objectives and hypotheses during data
collection, or what is measured by the provided tests during inventory filling.
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